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~ na wstepie

Telefony alarmowe

Pogotowie ratunkowe

Policja

Straz Pozarna

Pogotowie gazowe

Pogotowie energetyczne

Komisariat Policji Tarnowo Podgdrne
Komenda Miejska Policji (Poznar)

Straz Gminna Tarnowo Podgdrne

Komenda Miejska Strazy Pozarnej
Ochotnicza Straz Pozarna Tarnowo Podgdérne

Przychodnia Lekarska SALUBER
Tarnowo Podgérne

Przychodnia Lekarska
MED-LUX - PrzeZmierowo

Przychodnia Lekarska
VITA-LONGA - PrzeZmierowo

Przychodnia Lekarska TOPMED — Luséwko

Pielegniarsko-Potozniczy OMS-R Systema
Tarnowo Podgdrne

Spoika Pielegniarska Przezmierowo
Komunikacja TPBUS

Tarnowska Gospodarka Komunalna
TP-KOM Tarnowo Podgdérne

Serwis wod-kan

Pogotowie gazowe G.EN. GAZ ENERGIA
(numer catodobowy)

Starostwo Powiatu Poznarnskiego

999
997
998
992
991
47 77 148 60
47 77 156 92
61814 79 86
61222 0300
61 814 69 98
61814 62 62

61816 39 00

61 814 20 41

612258070

668 694 962
668 694 963

616524117
61814 67 93
61814 64 30

507 024 054
800 909 909

618410500

Urzad Pocztowy Tarnowo Podg., ul. Rokietnicka 885 870 477
61 8180 831, 61 8180 840

Urzad Pocztowy Tarnowo Podg., ul. Poznariska

Urzad Pocztowy PrzeZmierowo,
ul. Modrzewiowa

Filia Urzedu Pocztowego
w PrzezZmierowie, ul. Rynkowa 75 C

Agencja Pocztowa
w PrzeZmierowie, ul. Ogrodowa 14

Schronisko dla zwierzat ,Azorek” w Obornikach

Muzeum Powstaricow Wielkopolskich
w Lusowie

61 818 08 34

887 853 689
887 8514 61

887 852 831

61 651 41 51
801333 444

665 054 582
61 814 69 52

Filia w PrzeZmierowie

62-081 Przezmierowo, ul. Orzechowa 1
tel. 61 22 75 873, fp@tarnowo-podgorne.pl
www.tarnowo-podgorne.pl

Godziny pracy Urzedu Gminy i Filii:

Wéjt Tadeusz Czajka przyjmuje:

W SOBOTY URZAD NIECZYNNY

URZAD GMINY TARNOWO PODGORNE

ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Podgoérne
tel. 61 89 59 200, fax 61 81 46 118, ug@tarnowo-podgorne.pl

w poniedziatki 8.30-18.00; wt., ér., czw. 7.30-15.30, pt. 7.30-14.00

w poniedziatki 15.00-17.30; w czwartki 14.30-15.45
Prosimy o wczesniejsze umoéwienie terminu: tel. 61 89 59 201

Przewodniczgca Rady Gminy Krystyna Semba przyjmuje:
w Urzedzie Gminy w pon. 16.00-18.00, w czw. 10.00-12.00

Szanowni Panstwo,

Ufff, gorqco! czasem burzowo, ale w koricu sq waka-
cje! Dlatego zachecamy do aktywnego wypoczynku
w naszej Gminie i podrzucamy kilka stron kolejnych
wakacyjnych propozycji — sq to zajecia na Swiezym
powietrzu i pod dachem, w wiekszosci bezplatne,
otwarte, dla uczestnikow w roznym wieku. Tak szero-
kq oferte przygotowaty gminne instytucje, jednostki i
kluby sportowe i organizacje pozarzqdowe.

Nasi 6smoklasisci i maturzysci juz odetchneli, bo po-
znali wyniki swoich egzamindéw. Nalezq im sie nasze
brawa, poniewaz srednie wyniki sq wyzsze niz w po-
wiecie, Wielkopolsce i Polsce!

Na tamach gazety juz teraz zapowiadamy nasze
gminne Dozynki w Lusowie i Ogdlnopolski Festiwal
Piosenki w Patacu Jankowice — prosimy zarezerwo-

wac te sierpniowe terminy w Panstwa kalendarzach!

Agnieszka Rzeznik

Chcesz zbierac
deszczowke?

zwiazku z rozpoczeciem prac nad przygotowaniem
Wproj ektu ,,Adaptacja do zmian klimatu poprzez roz-

wo0j systeméw do zatrzymywania i wykorzystywa-
nia woéd opadowych w gminie Tarnowo Podgérne” informu-
jemy ze od 1 do 31 sierpnia 2024 r. bedziemy przyjmowac
zgloszenia od 0s6b zainteresowanych zalozeniem zbiornika na
deszczowke.

Deklaracje uczestnictwa w projekcie moga sklada¢ miesz-
kancy Gminy Tarnowo Podgoérne, bedacy wlascicielami lub
wspotwlascicielami nieruchomosci o uregulowanym stanie
prawnym, znajdujacej sie na terenie Gminy Tarnowo, ktérzy
sq osobami fizycznymi nieprowadzacymi dziatalnosci gospo-
darczej na terenie nieruchomosci, ktéra zostanie zgloszona do
projektu.

Zakres rzeczowy Projektu obejmuje dostawe podziem-
nych zbiornik6w na wode opadowa (deszczéwke) na potrze-
by gospodarstw domowych, niezwiazanych z prowadzeniem
dzialalnosci gospodarczej, o pojemnosci 3 000 litrow. Zgod-
nie z zalozeniami projektu montaz i instalacja zbiornika oraz
koszty z tym zwiazane lezg po stronie uczestnika projektu.

Projekt bedzie realizowany pod warunkiem uzyskania przez
Gmine Tarnowo Podgdrne dofinansowania.

Szczego6towe informacje w tym rdwniez wzor deklaracji zo-
stang udostepnione na stronach internetowych Gminy Tarno-
wo Podgérne.

~ TCWP
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Zapraszamy na Dozynki!

sierpnia w Lusowie odbeda sie Dozynki Gminy
1 8 Tarnowo Podgérne — wydarzenie, ktére przypomi-

na, ze nasza Gmina — chociaz dzi$ postrzegana jest
jako lider przedsiebiorczosci — ma bardzo silne rolnicze korze-
nie. Rolnicy stanowia nadal wazna grupe spoteczna, a podczas
Dozynek w sposéb szczegélny dziekujemy im za ich codzien-
na, trudna prace.

Tego dnia o godz. 12.00 w kosciele parafialnym w Lusowie
zostanie odprawiona uroczysta msza $w. w podziekowaniu za
tegoroczne zniwa. Po niej przejdziemy na przykoScielny plac
i tam ,,Lusowiacy” zaprezentuja obrzed dozynkowy. Trady-
cyjnie wybrani zostali starostowie Dozynek — w tym roku te
zaszczytng role sprawowac beda sottysowie: Wysogotowa —

Agnieszka Mitoraj i Rumianka — Andrzej Buksa. Czes¢ ofi-
cjalng zakonczy przekazanie przez nich chleba wypieczone-
go z maki z tegorocznych zbioréw. Potem na scenie zagosci
folklor w miedzynarodowym wydaniu — wystapia uczestnicy
Przegladu Folklorystycznego Lusowo na Folkowo i poznan-
skiego Festiwalu Sztuki Ludowej.

Dozynki Gminne to takze okazja do zaprezentowania sie
solectw — wokot placu stang namioty soteckie, w ktérych na
pewno bedzie smacznie i kolorowo. Tego dnia poznamy takze
laureatow konkurséw dozynkowych — fotograficznego, rysun-
kowego i na dekoracje dozynkowa. Zachecamy do udziatu —
szczegoty ponizej.

Zapraszamy do wspolnego $wietowania! ~ARz

p

Wojt Tadeusz Czajka i Ks. Proboszcz Rafat Pleszewa
oraz Sottysi Gminy Tarnowo Podgorne
majg zaszczyt zaprosic

na Dozynki Gminy Tarnowo Podgorne
18 sierpnia 2024 r. o0 godz. 12.00

Msza Sw. w Kosciele pw. Sw. Jadwigi i Sw. Jakuba Ap. w Lusowie
Po mszy Orszak z Wiencem i Obrzed Dozynkowy

~

Dozynkowe konkursy

Z apraszamy do udzialu w konkursach dozynkowych Gminy Tarnowo Podgoérne, ktére objat patronatem Wojt Tadeusz Czaj-
ka:

¢ konkurs fotograficzny ,,POLA, EAKI I OGRODY”,
¢ konkurs rysunkowy ,ZYCIE NA WSI”,
o konkurs na najpiekniejsza dekoracje dozynkowa.

To juz ich czwarta edycja tego wydarzenia. W konkursach udzial moga wzia¢ wszyscy mieszkaiicy Gminy Tarnowo Podgdérne.
Jest o co walczy¢, gdyz w konkursach przewidziano nastepujace nagrody: I miejsce: 500 z}, I miejsce: 300 z1, III miejsce: 200 zk.

Bedzie takze nagroda publicznosci — zestaw gadzetow gminnych.

Na zgloszenia czekamy do 8 sierpnia do godz. 15.00. Ogloszenie wynikéw i wreczenie nagrod nastapi 18 sierpnia podczas

Dozynek Gminy Tarnowo Podgérne w Lusowie.

Regulaminy konkurséw oraz formularze dostepne gminnej stronie internetowej www.tarnowo-podgorne.pl oraz w Urzedzie
Gminy Tarnowo Podgérne oraz w Filii Urzedu w Przezmierowie. Informacje udzielane sg pod nr tel. 61 8959 229 / 291 (w go-

dzinach pracy urzedu).

~ ARz
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Sprawdz, co sie dzieie | Brawo osmoklasisci!

gzamin 6smoklasisty zostat przeprowadzony w dniach 14 — 16 maja 2024
1. Uczniowie, ktérzy z przyczyn losowych lub zdrowotnych nie przystapi-
li do niego w powyzszym terminie, napisali egzamin 10, 11 i 12 czerwca.
Nasi 6smoklasisci zdali ten egzamin bardzo dobrze, zdecydowanie powyzej Sredniej

w Twoje] miejscowoscl

Ceradz Koscielny
Trwa budowa nowej sali gimnastycznej

— w powiecie poznanskim, Wielkopolsce i Polsce.

Zawarli$émy umowe z wykonawca na budowe oswie- : : : : :

tlenia Jankowice - Ceradz Koscielny - trwa procedo- jezyk polski matematyka jezyk angielski

wanie tymczasowej organizacji ruchu na czas budowy éredni wynik Gminy 66,59% 68,75% 80,28%

Trwa postepowanie przetargowe na wytonienie wy- $redni wynik Powiatu 63,79% 59,53% 73,62%
konawcy przebudowy starego budynku szkoty przy . 3 3 3 B

ul. Bukowskiej Sredni wynik Wojewddztwa 57,48% 48,57% 64,37%

Sredni wynik Kraj 61% 52% 66%

Chyby W poszczeg6lnych szkotach wyniki egzaminu dsmoklasisty przedstawiajq sie na-

Trwa urzadzanie otoczenia nowej $wietlicy, w tym stepujaco:
stawu (z dofinansowaniem zewnetrznym) i zieleni -

teren o pow. 1,7 ha Jezyk polski | Matematyka _
liczba | wynik | liczba | wynik | liczba | wynik
Gora Nazwa szkoty zdaja- | $redni | zdajg- | Sredni | zdaja- | Sredni
cych (%) cych (%) cych (%)

Trwaja prace przy budowie drog na osiedlu - I1i Il

L Szkota Podstawowa nr 1 41 |6532| 41 |5912| 48 |72,96

Zawarlismy umowe z wykonawca na budowe $ciez- w Tarnowie Podgornym

ki rowerowej i chodnika z Kokoszczyna do Tarnowa Szkota Podstawowa w Lusowie 32 67,19 32 69,50 | 36 |80,39

Podgdrnego - Il etap (ul. Podgoérna) - trwa procedo-

wanie tymczasowej organizacji ruchu na czas budowy Szkota Podstawowa 27 67.11 27 72.15 31 77.68
w PrzeZmierowie ’ ! ’

Trwa opracowanie projektu na remont i przebudowe Szkota Podstawowa

budynku swietlicy o 15 [59,27| 15 |51,47| 14 |e66,71
— w Ceradzu Koscielnym

Jankowice Szkota Podstawowa w Luséwku 16 66,75 16 55,00 17 75,12

Zawarli$my umowe z wykonawca na budowe owie- Szkota Podstawowa w Baranowie | 15 | 58,87 15 | 69,87 17 | 83,59

tlenia Jankowice - Ceradz Koscielny - trwa procedo-
wanie tymczasowej organizacji ruchu na czas budowy

,Akademia Pitagorasa”

Posiadamy zezwolenie na budowe Sciezki rowerowej || ppiczna Szkota Podstawowa 50 |69,60| 50 [80,80| 50 90,94
do Rumianka. Otrzymalismy decyzje o dofinansowa- .
niu zadania ze $rodkow zewnetrznych (unijnych). Za- w Baranowie
danie przewidziane do realizacji w 2025
J Pryv,va.tna Szkofla Ijodstawowa 7 79,57 7 88,57 7 96,86
»Kuznia Talentow
Lusowo

Uzyskalismy zezwolenie na budowe tacznika ul. Ju- W Szkole Podstawowej nr 2 w Tarnowie Podgérnym egzamin nie by przeprowa-

trzenki z ul. Polng - trwa procedura odwotawcza od | dzony (nie bylo 6smej klasy). ~OZK
wydanego zezwolenia, prowadzona przez Wojewode
L |

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-

dowe $ciezki rowerowej do Luséwka wzdtuz ul. Ogro- E gzamin matura]ny

dowej (od ROD w kierunku zachodnim)

— maju do egzaminu maturalnego przystapili wszyscy tegoroczni absol-
Luséwko we,nci tarnowskifego Liceum Ogolnoksz.ta}cgego - 56 osob. Zdalo 55

Trwa budowa szkoly podstawowej z hala sportowa 0s6b —} osoba nie zdala ustnego egzaminu z jez. anglelsk%ego, co ozna-

E— - — cza, ze zdawalno$¢ matur w tym roku wynosi 98,2% i jest wyzsza niz w powiecie

Trwaja prace przy budowie ul. Wiostarskiej (od ul. | 1 o 5ekim (829%), Poznaniu (*&%), Wielkopolsce (83,1%) i Polsce (84,1%).
Grabowej do ul Rejsowej), ul. Rejsowej (od ul. Wio- SN . oE ; . e .

$larskiej do ul. Tarnowskiej) oraz Bursztynowej (od ul Na poziomie podstawowym nasi maturzysci uzyskali wyniki powyzej Sredniej —
Rejsowej do ul. Tarnowskiej) co pokazuje ponizsza tabela. Brawo!

PrzystapiliSmy do opracowania dokumentacji projek-

towej odcinka ul. Sierostawskiej (od ul. Dopiewskie] Liczba sredni Powiat Miasto Wielko- krai

do ul. Rozalinskiej) w trybie ,specustawy” drogowej Przedmiot zdajacych | wynik w oznanski | Poznank polska (dla LJO)

e , o wiotp | oTp [P (dla LO)

Posiadamy zezwolenie na budowe | etapu $ciezki ro-

werowej do Lusowa wzdtuz ul. Grabowej (odcinek od J. polski 56 72% 60% 64% 65% 65%

ul. Tarnowskiej do ul. Wioélarskiej)

— i L X Matematyka 56 77% 59% 66% 67% 68%

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-

dowe kolejnego etapu Sciezki rowerowej do Lusowa J. angielski 55 89% 79% 85% 82% 83%

wzdtuz ul. Grabowej

I . . . 0, 0, 0, 0,

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla J. niemiecki 1 67% 55% 70% 54% 63%
budowy os$wietlenia terenu placu zabaw/boiska na

Osiedlu Rozalin ~ ARz
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Oto Soltysi!

6jt Tadeusz Czajka zapro-
sit na spotkanie wszystkich
nowo wybranych oraz uste-

pujacych solttysow na spotkanie. Wyda-
rzenie odbylo sie 24 czerwca w Centrum
Demokracji i Integracji Obywatelskiej
w Tarnowie Podgérnym. Konczacym
kadencje sottysom Wojt podziekowat za
zaangazowanie i prace na rzecz miesz-
kancéw, a rozpoczynajacym zyczyt
zdrowia, energii i wytrwatosci w spo-
tecznej shuzbie.

Dane kontaktowe do soltyséw znaj-
duja sie na gminnej stronie internetowej
www.tarnowo-podgorne.pl w zakladce
Kontakt/sotectwa.

~ ARz
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Sottysi Gminy Tarnowo Podgérne z Wéjtem Tadeuszem Czajka

Bylismy u Agnieszki

ak co roku ztozyliSmy kwiaty i zapaliliSmy znicze na gro-
Jbie Agnieszki Dowbor Musnickiej na Cmentarzu-Mauzo-
leum w Palmirach, oddajac hold ofiarom zamordowanym
w lasach kampinoskich. Wyjazdowi towarzyszyta eskorta mo-
tocyklowa prowadzona przez Wéjta Tadeusza Czajke (uczest-
niczyl w niej m.in. Burmistrz Opalenicy Tomasz Szulc).
20 czerwca w uroczysto$ciach udzial wzieli cztonkowie
i sympatycy Towarzystwa Pamieci Generala, a takze ucznio-
wie Szkoty Podstawowej w Lusowie, Liceum Ogdélnoksztal-
cacego w Tarnowie Podgérnym oraz Zespotu Szkét Tech-
nicznych Tarnowo Podgérne, a takze pracownicy Muzeum
w Lusowie. Poczet sztandarowy wystawili takze i asyste przy
grobie pehili zolierze 17. Wielkopolskiej Brygady Zmecha-
nizowanej z Miedzyrzecza im. Gen. J6zefa Dowbora Mu$nic-
kiego. Uroczystosc¢ przy grobie Agnieszki Dowbor Mus$nickiej
poprowadzita Violetta Ciesielska, wiceprezes Towarzystwa
Pamieci Generala Jézefa Dowbora Musnickiego, ktére przed
laty zainicjowalo wyjazdy do Palmir na gréb cérki Generata.
Po uroczystosciach byt czas na krétkie obejrzenie wystawy
w Muzeum i wystuchanie historii palmirskich ofiar.
~ ARz

Nauka pe’ma energi

pecjalny autobus (tzw. naukobus) Fundacji PGNiG im.
S Ignacego Lukasiewicza przyjechat 25 czerwca do Cen-

trum Demokracji i Integracji Obywatelskiej w Tarno-
wie Podgérnym. W ramach cyklu ,,BadZ jak Ignacy” dzieci
i mlodziez mogli nie tylko obserwowac, ale takze samodziel-
nie wykonywac rézne doSwiadczenia chemiczne. Okazalo sie,
7e w czasie wakacji réwniez mozna zdobywac¢ wiedze i lepiej
poznawac otaczajacy nas $wiat. Udzial w warsztatach byl bez-
platny, a ich koszt pokryta w cato$ci Gmina.

~ ARz
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Przezmierowo

Rozpoczelismy prace zwigzane z rozbudowa ul. Ol-
szynowej i czesci ul. Sosnowej. Trwaja prace przy bu-
dowie chodnika od strony ul. Stefana Batorego do ul.
Wierzbowej

L |
Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowe wschodniej obwodnicy Przezmierowa
I

W trakcie budowa o$wietlenia na ul. Orzechowe;j

W trakcie opracowanie dokumentacji projektowej dla
budowy o$wietlenia terenu parku przy ul. Olszynowej
I

Rumianek

Posiadamy zezwolenie na budowe $ciezki rowerowej
do Jankowic. Otrzymalismy decyzje o otrzymaniu
dofinansowaniu zadania ze $rodkéw zewnetrznych

(unijnych). Zadanie przewidziane do realizacji w 2025
I

Wytoniono wykonawce na wykonanie termomoder-

nizacji budynku komunalnego. Rozpoczeto prace
I B

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-

dowy o$wietlenia na ul. Rumiankowej
I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-

dowy oswietlenia terenu przy stawie
I

Sady

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla

przebudowy ul. Jezynowej
L |

RozpoczeliSmy prace zwigzane z uzupetnieniem
o$wietlenia na ul. Jagodowej

Ztozono wniosek w Starostwie Powiatowym o po-
zwolenie na budowe dwéch budynkéw komunalnych
przy ul. Jezynowej

I

RozpoczelisSmy opracowanie dokumentacji projekto-
wej dla przebudowy ul. Kobylnickiej
I

Sierostaw

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-

dowy chodnika na ul. Kasztanowej
I

Tarnowo Podgorne

OgtosiliSmy przetarg na wybér wykonawcy budowy
przedtuzenia wschodniej obwodnicy Tarnowa Pod-
gornego (od ul. Rokietnickiej do ul. Szkolnej). Trwa
procedowanie w Starostwie Powiatowym naszego
wniosku o wydanie zezwolenia na budowe dla tego

zadania
.1 |

Trwa procedowanie w Starostwie Powiatowym na-
szego wniosku o wydanie zezwolenia na budowe ul.
Ks. Bryzy

I
Rozpoczelismy opracowanie dokumentacji projekto-
wej dla budowy ul. Rolnej - Il etap (od ronda im. P.

Adamowicza do ul. Marianowskiej)
I

Rozpoczelismy opracowanie dokumentacji projekto-
wej dla przebudowy ul. Marianowskiej | etap (od dro-
gi serwisowej przy DK92 do ul. Rolnej)

I

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-

dowe chodnika na ul. Sowiej
I

Trwa opracowanie projektu budowy budynku liceum
I

Rozpoczeto remont schodoéw zewnetrznych liceum

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy zbiornika retencyjnego w okolicy ulic: Dobrej
Inwestycji i Szumin

I

OgtosiliSmy ponowny przetarg na wybor wykonawcy
budowy os$wietlenia na ul. Zurawinowej, Agrestowe;j,

a

ziolowym spacerze

- B o "

ezplatne warsztaty zielarskie, poprowadzone przez Anie Srode-Moroz, zna-
na jako Zielarka z kampera (@zielarkazkampera), odbyly sie 26 i 27 czerw-
ca. Uczestnicy spacerowali w okolicach przypatacowego parku w Jankowi-
cach, nie tylko rozmawiajac o jadalnych dzikich roslinach, ale takze dotykajac ich
i wachajac. Na zakonczenie spaceru byta okazja ziotowych dan.
Koszty organizacji spaceréw pokryta Gmina Tarnowo Podgorne.

~ ARz

W Przezmierowie:
budowa ulicy Olszynowej

zwiazku z budowa w Przezmierowie ulicy Olszynowej (z budowa chod-

nika wzdhuz ulicy Stefana Batorego) informujemy, ze 26 czerwca zostaty

wprowadzone zmiany w organizacji ruchu. 3 lipca rozpoczat sie pierw-

szy etap przebudowy ulicy Olszynowej na odcinku od skrzyzowania z ul. Wysogo-

towska do ul. Sosnowej. Prosimy o zwracanie uwagi na zastosowane oznakowanie.

Inaczej kurowa¢ beda autobusy linii 802, 803 i 804 b — wprowadzono nastepujace
objazdy:

+ Linia 802 OGRODY - ... — PrzeZmierowo Kranicowa — rondo Wysogotowo —
Bukowska — Wierzbowa — Batorowo Skosnanz — ...,

+ Linia 803 OGRODY - ... — Przezmierowo Kranicowa — rondo Wysogotowo —
Bukowska — Wierzbowa — ... (z zachowanymi wjazdami do przystanku Wyso-

gotowo Batorowska od skrzyzowania Bukowskiej i Wierzbowej),

+ Linia 804 OGRODY - ... — Przezmierowo Kraiicowa — rondo Wysogotowo —
Bukowska — Wierzbowa — Batorowo Skosnanz — ...

Wszystkie linie zatrzymuja sie na przystankach autobusowych na trasie objazdu.
Wykonane zostang nastepujace przystanki tymczasowe:
* PrzeZmierowo Brzozowa na ul. Wierzbowej, po poludniowej stronie skrzyzo-
wania z ul. Olszynowa i Batorego, w obu kierunkach,

* Wysogotowo Wierzbowa nz na ul. Wierzbowej, po potudniowej stronie skrzy-
zowania z ul. Bukowska, tylko w kierunku potudniowym. ~ WID

Aroniowej - | etap. Wykonawca wybrany w poprzed-

ul. Bukowskiej do granicy z gmina Dopiewo)
nim przetargu nie przystapit do zawarcia umowy na =~ ——

realizacje Rozpoczelismy remont $wietlicy wiejskiej
I S I
OgtosiliSmy przetarg na wybér wykonawcy budowy
Wysogotowo kanalizacji deszczowej na ul. Sielskiej

Trwaja prace przy przebudowie ul. Batorowskiej (od
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Najlepsze zyczema!

ieszkanka Lus6wka Zofia
Dzierzawska $wietuje swo-
je 100 urodziny. W imieniu

mieszkancoéw zyczenia przekazat Woijt
Tadeusz Czajka, ktory zyczyt Jubilatce
duzo zdrowia, spokoju i radosci.
Wszystkiego najlepszego Pani Zofio!

~ ARz

I ~ aktualnosci

Rodzinnie na E.disonie

mina Tarnowo Podgérne byla partnerem Enea Edi-
G son Festiwalu, dzieki czemu posiadacze naszej Karty

Mieszkanca mogli kupi¢ bilety w korzystniejszej ce-
nie./ Ponadto — podobnie jak w zesztym roku — objeliSmy opie-
ka Strefe Rodzinna. Przed dwa festiwalowe dni przestrzen du-
zego namiotu zapehiliSmy atrakcjami wspélnie z Osrodkiem
Sportu i Rekreacji, Biblioteka Publiczng, Patacem Jankowice,
Hobby Horce Cup, AP Lwy Tarnowo Podgoérne, Straza Gmin-
na, policjantami z Komisariatu Policji w Tarnowie Podgor-
nym, Poznanska Lokalna Organizacja Turystyczna, Zespotem
Piedni i Tanica Lusowiacy, UKS Przezmierowo (tenis stotowy),
sekcja szachowa KS Korona Zakrzewo, PKM LOK i animato-
rami z Animaster. W naszej strefie byto naprawde bardzo cie-
kawie i duzo sie dziato! ~ARz

By wakacje byly bezpieczne
a progu wakacji przypominaliSmy najmlodszym mieszkaricom o bezpie-
‘ \ ‘ czenstwie podczas wakacyjnych dni! O tym, jak m.in. bezpiecznie korzysta¢
z wypoczynku nad woda i jak zachowywac sie podczas spotkania z niezna-
jomym psem opowiadali policjanci z Komisariatu Policji w Tarnowie Podgérnymi
i z Komendy Miejskiej Policji w Poznaniu, Strazacy z OSP Tarnowo Podgorne oraz
nasi Straznicy Gminni. Byla tez okazja zobaczenia ,,0d $rodka” aut shuzb.
Wszystkich zainteresowanych poznaniem (lub przypomnieniem sobie) zasad
udzielania pierwszej pomocy zapraszamy na bezptatny kurs w tym zakresie. Spo-
tkanie zaplanowaliSmy na 9 sierpnia w Centrum Demokracji i Integracji Obywatel-
skiej w Tarnowie Podgdrnym (klika grup szkoleniowych). Udzial w szkoleniu jest
bezptatny (koszty pokrywa nasza Gmina), ale obowiazujq zapisy poprzez formularz
dostepny poprzez gminna strone na Facebooku lub pod linkiem bit.ly/3zv2cdb Za-
checamy!
~ARz

Upat jest grozny!

ostatnim czasie temperatura w wielu regionach kra-
Wju wzrosta powyzej 30°C. Dlatego policjanci przy-

pominaja, by nie zostawia¢ dzieci i zwierzat w za-
mknietym samochodzie, zwlaszcza podczas upatéw. Wysoka
temperatura oraz stonce mogg sprawié, ze zaparkowany w
upalne dni samochdd, stanie sie putapka dla przebywajacych
w nim oso6b i zwierzat. Zbudowany z metalu i szkla pojazd

przypomina szklarnie, ktéra generuje wysoka temperature.
Wystarczy kilkanascie minut, aby w zamknietym samocho-
dzie temperatura wzrosta do poziomu zagrazajacego zyciu i
zdrowiu.

~ asp. sztab. Sebastian Kotodziejczyk
kierownik Posterunku Policji w Przezmierowie
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esja nr IV byla druga w minio-
S nym miesiacu sesja Rady Gminy.

Pierwsza bardzo wazna sesja ab-
solutoryjna odbyla sie 4 czerwca. Dru-
ga bardzo intensywna w podejmowaniu
uchwatl miata miejsce 25 czerwca. Sesje
nr IV rozpoczeliSmy od upamietnienia
zmartego pracownika TP-KOM minu-
ta ciszy, ktory tragicznie zginat podczas
peinienia obowiazkéw na rzecz miesz-
kancéw Gminy.

Po przyjeciu protokotéw z sesji nr 11
oraz III Radni Gminy kolejny raz dokona-
li zmian w budzecie, w tym w Wielolet-
niej Prognozie Finansowej. Rada Gminy
podjela uchwaly w sprawie przystapie-
nia do opracowania zmiany miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzenne-
go: w Lusowie pomiedzy ul. Wierzbo-
wa i ul. Ratajczaka, w Sadach dla dzia-
tek nr 211 i 212 przy drodze krajowej nr
92, a takze w Sierostawiu dla dziatki nr
339 przy ul. Wilka, dziatki nr 273 przy ul.
Niedzwiedzia oraz terenu przy ul. Bobra.

Rada Gminy podjela trzy uchwaty do-
tyczace nabycia nieruchomosci. Pierw-
sza nieruchomo$¢ potozona jest w Lu-
sowie, wzdhiz ul. Otowskiej. Natomiast
dwie kolejne znajduja sie w centrum Tar-
nowa Podgérnego. Uchwala dotyczaca
dzialek o nr ewid. 945/3, 945/5 i 945/6 to
dziatki potozone w Tarnowie Podgérnym
pomiedzy ul. Poznanska, a ul. Ogrodowa
przylegajace do budynku A Urzedu Gmi-
ny, od strony zachodniej. Pomystem, kt6-
ry towarzyszy} nabyciu ww. nieruchomo-
$ci, jest idea urzadzenia w tym miejscu
Centrum Ustug Spotecznych.

Kolejne dziatki o nr ewid. 984 i 985/1
polozone w centrum Tarnowa Podgérne-
go, ktére nabyliSmy od Gminnej Spét-
dzielni “Samopomoc Chlopska” — to
nieruchomo$¢ na skrzyzowaniu ul. Po-
znanskiej z ul. St. Zbierskiego. To miej-
sce zostanie przeznaczone na punkt ob-
stlugi pasazerskiej, a takze inkubator
przedsiebiorczosci.

Rada jednomy$lnie wyrazita zgode
na zawarcie kolejnych uméw dzierzaw
z dotychczasowymi dzierzawcami cze-
$ci dzialek w PrzeZmierowie (1/68), Sie-
rostawiu (461), Tarnowie Podgérnym

_
7. prac Rady Gminy

Sesja z 25 czerwca

(1614) i Lusowie (758/7, 758/8, 758/9,
756/3). Ponadto zdecydowata o odsta-
pieniu od trybu przetargowego sprzedazy
nieruchomosci polozonej w Baranowie
(79/257).

PrzyjeliSmy uzgodnienie dotyczace
lokalizacji przylacza swiattowodowego
w pasie drogowym Alei Swadzimskiej
w Swadzimiu, ktéra to jest pomnikiem
przyrody. ZmieniliSmy brzmienie dwéch
paragraféw w uchwale z 26 marca br.
w zakresie przebudowy pasa drogowe-
go drogi powiatowej nr 2419P Lusowo
— Sady, tj. budowy drogi dla pieszych,
peron6w autobusowych i przejscia dla
pieszych z do$wietleniem.

Rada Gminy podjela uchwale ws.
zmiany porozumienia miedzygminnego
dotyczacego lokalnego transportu zbio-
rowego. Zmiana zwiazana jest z kon-
cepcja wlaczenia do systemu publicz-
nego transportu lokalnych linii nr 825
oraz nr 826, funkcjonujacych dotych-
czas jako linie przeznaczone do przewo-
zu uczniéow do szkét podstawowych zlo-
kalizowanych w Tarnowie Podgérnym
i Lusowie. Linia nr 825 kursuje na tra-
sie Tarnowo Podgérne — Géra — Kokosz-
czyn — Géra — Rumianek — Jankowice,
natomiast linia nr 826 na trasie Lusowo
— Sady — Swadzim. Utrzymywanie i fi-
nansowanie wymienionych linii zwia-
zane jest z realizacja zadania wlasnego
Gminy opisanego w art. 39 ust.3 pkt) 1
Ustawy Prawo O$wiatowe. Zmiana cha-
rakteru funkcjonowania linii z regular-
nych specjalnych na publiczne umozliwi
poszerzenie oferty transportu zbiorowe-
go poprzez udostepnienie dotychczaso-
wych kurséw pozostalym mieszkancom
gminy podrézujacym w wymienionych
relacjach, przy zachowaniu nadrzedno-
$ci szkolnego charakteru tych polaczen
(kursowanie w dni nauki szkolnej, roz-
klady jazdy podporzadkowane planom
lekcji). Zaproponowana zmiana poprze-
dzona zostala analiza zapelnienia kurséw
obu linii, ktéra wykazata mozliwos¢ ich
udostepnienia w formule przewidzianej
Ustawa o publicznym transporcie zbio-
rowym. Przewiduje sie, ze linie zaczna
funkcjonowac jako publiczne od 2 wrze-

$nia 2024, tj. od poczatku roku szkolnego
2024/2025. Ponadto Gmina Rokietnica
zwrdcila sie z wnioskiem o umieszczenie
w obecnie procedowanej zmianie poro-
zumienia kwestii wydluzenia trasy linii
nr 889 do Kobylnik i Napachania w gmi-
nie Rokietnica. Jezeli dosztoby do ewen-
tualnego wydhuzenia tej linii, to jej wyko-
nywanie przejmie Rokbus Sp. z 0.0., a jej
przebieg po Gminie Rokietnica i mieScie
Poznaniu zostanie w catosci sfinansowa-
ny ze srodk6w Gminy Rokietnica. Propo-
zycja ma charakter wstepny, otwierajacy
w przysztosci mozliwo$¢ rozszerzenia tej
linii w zakresie proponowanym przez ro-
kietnicki samorzad, bez koniecznosci ko-
lejnej zmiany porozumienia.

Rada Gminy ustanowila takze Regula-
min korzystania z L.owiska ,,Stawy w Ba-
ranowie”.

Eowisko to obejmuje teren rekreacyj-
ny, w ktérego sktad wchodza dwa sta-
wy — ,,duzy” i ,,maly”. Korzysta¢ z wia-
ty grillowej, grilla, miejsca na ognisko,
a takze z zieleni wokét stawéw moga
wszyscy. Pamietajmy, aby na terenie t.o0-
wiska zachowywac¢ cisze, spokdj i bez-
pieczenstwo.

Przewodniczacy Komisji przedstawili
sprawozdania z prac za II kwartat 2024 r.
i plany pracy na pozostale miesiace rok.
Radni w glosowaniu jednoglosnie przy-
jeli plan pracy Komisji Rewizyjnej (plan
tylko tej komisji wymaga akceptacji calej
Rady).

Kolejna Sesja Radny Gminy odbedzie
sie 30 lipca w Sali sesyjnej Urzedu Gmi-
ny o godz. 16.00. Transmisja z przebie-
gu sesji dostepna jest takze w Internecie.
Zachecamy do wziecia udziatu osobiscie
lub ogladania zdalnie.

~ Stanistaw Garstecki
Wiceprzewodniczqcy Rady Gminy
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WAKACJE W GMINIE

TARNOWO PODGORNE
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° nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
18 lipca Pogawedki przy kawie 9.30-11.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
® 18 lipca Wakacyjne tance 11.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
21 lipca Brzmienie Lata. Koncert Joanna Lupa 17.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
& Julia Wasielewska
\ 22 lipca Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i mtodziezy | 10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Luséwku | OSiR
22 lipca BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 9.00-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat* - wycieczka catodniowa, w Luséwku Z MAMA
warsztaty tropienia zwierzat
22 lipca BAZA NA LATO - letnie podworko BAZY 15.00-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
z PEPCO - animacje dla dzieci 0-12 [. w Luséwku Z MAMA
22 lipca ChillBAZA dla NASTOLATKOW 17.00-19.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
22,23 lipca | Tarnowska Strefa Rodziny 10.00-14.00 | Plac Zabaw i Swietlica socjo- Fundacja Mdj
terapeutyczna, ul. Sportowa 1, | Mount Everest
Tarnowo Podgérne
23 lipca Zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR
i mtodziezy
23 lipca Zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
i mtodziezy z elementami pitki noznej
23 lipca Nauka gry w bilarda dla dzieci i mtodziezy | 13.00-15.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
23 lipca Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 19.00-20.30 | Bieznia przy stadionie pitkar- OSiR
chetnych skim w Tarnowie Podgérnym,
ul. 23 Pazdziernika 34
23 lipca BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat* - DZIEN SKAUTA - w Luséwku Z MAMA
wyprawa z hamakami i zabawy terenowe
23 lipca BAZA NA LATO - letnie podworko BAZY 15.00-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
z PEPCO - animacje dla dzieci 0-12 I. w Luséwku Z MAMA
23 lipca FITNESS NA TRAWIE dla mam - step dance |18.30-19.30 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
24 lipca Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie
Termy
24 lipca Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i mtodziezy |10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Luséwku | OSiR
24 lipca Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 | Park St. Kanikowskiego w Przez- | OSiR
mierowie
24 lipca BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, WARSZTATY LEGO(hi) w Luséwku Z MAMA
Stories - budujemy opowiesci*
24 lipca BAZA NA LATO - letnie podwérko BAZY 15.00-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
z PEPCO - animacje dla dzieci 0-12 L. w Luséwku Z MAMA
24 lipca ChillBAZA dla NASTOLATKOW 17.00-19.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
GMINNY OSRODEK KULTURY &5 ]~ =
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data QEVAVERYETP A TE godzina miejsce organizator
24 lipca 3 godziny dla rodziny 10.00-13.00 | Plac Zabaw przy $wietlicy Fundacja Mdj
wiejskiej w Kokoszczynie, Mount Everest
ul. Dworcowa 6
24 lipca ARTystyczni. Wedrujace kamyczki 10.00-13.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
25 lipca Bezptatne zwiedzanie muzeum 9.00-18.00 | Muzeum Powstancéw Muzeum
Wielkopolskich w Lusowie Powstancow
Wielkopolskich
25 lipca Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
i mtodziezy z elementami pitki noznej
25 lipca Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR
i mtodziezy
25 lipca Nauka gry w tenisa stotowego 13.00-15.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
25 lipca Samoobrona 18.00-20.00 | Hala OSiR w TP, ZST, ul. Nowa 60 | OSiR
25 lipca Czytanie na trawie 10.00-10.45 | Biblioteka Publiczna Gminy Biblioteka
Tarnowo Podgérne Publiczna GTP
25 lipca BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty z Treningiem w Luséwku Z MAMA
Umiejetnosci Spotecznych na STACJI
GRAWITACJA*
25 lipca BAZA NA LATO - letnie podwérko BAZY 15.00-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
z PEPCO - animacje dla dzieci 0-12 l. w Luséwku Z MAMA
25 lipca FITNESS NA TRAWIE dla mam - bikini fitness | 18.30-19.30 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
25 lipca Pogawedki przy kawie 9.30-11.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
25 lipca Joga twarzy 11.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
25,26 lipca | Tarnowska Strefa Rodziny 10.00-14.00 | Plac Zabaw i Swietlica socjo- Fundacja Moj
terapeutyczna, ul. Sportowa 1, | Mount Everest
Tarnowo Podgdrne
26 lipca RozRuch Seniora 9.00-10.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
26 lipca BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, SPELNIAMY MARZENIA - w Luséwku Z MAMA
tu decyduja dzieci (Termy/kino/wycieczka)*
26 lipca BAZA NA LATO - teatr na matej scenie 16.00-18.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w BAZIE* w Lusowku Z MAMA
27 lipca Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tezniach | 19.30-19.45 | Tarnowskie Teznie Tarnowskie
- Hiperwentylacja* Termy
27 lipca Joga na trawie 10.00-11.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
27-30 lipca | Wystawa makiet kolejowych 10.00-17.00 | CDIO w Tarnowie Podgdrnym UGTP
28 lipca Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tezniach | 12.00-12.15 | Tarnowskie Teznie Tarnowskie
- Oddech Jogina* Termy
28 lipca Recital Mateusza Zidtko 17.00-18.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
28 lipca Wakacyjna joga na plazy 10.00-11.00 | Plaza OSiR w Lusowie, gorny OSiR
taras
29 lipca Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i mtodziezy | 10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Luséwku | OSiR
29 lipca Kapsuta czasu - Warsztaty plastyczno- 10.00-13.00 | Biblioteka Publiczna Gminy Biblioteka
-techniczne dla dzieci 10-14 lat Tarnowo Podgoérne Publiczna GTP
29 lipca BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia dla dzie- | 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
Ci6-12 lat* w Luséwku Z MAMA
29 lipca BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 15.00-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla rodzin z dzie¢mi* w Luséwku Z MAMA
29 lipca ChillBAZA dla NASTOLATKOW 17.00-19.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
29,30 lipca | Tarnowska Strefa Rodziny 10.00-14.00 | Plac Zabaw i Swietlica socjo- Fundacja Md;j
terapeutyczna, ul. Sportowa 1, | Mount Everest
Tarnowo Podgérne
30 lipca Wakacyjny, poranny Aqua Fitness 10.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie

Termy




nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
30 lipca Zajecia ogolnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
i mtodziezy z elementami pitki noznej
30 lipca Zajecia ogbélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR
i mtodziezy
30 lipca Nauka gry w bilarda dla dzieci i mtodziezy | 13.00-15.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
30 lipca Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 19.00-20.30 | Bieznia przy stadionie pitkar- OSiR
chetnych skim w Tarnowie Podgérnym,
ul. 23 Pazdziernika 34
30 lipca BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 9.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, wycieczka na STADION w Luséwku Z MAMA
LECHA w Poznaniu*
30 lipca BAZA NA LATO - letnie podwdrko BAZY 15.00-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
z PEPCO - animacje dla dzieci 0-12 [. w Luséwku Z MAMA
30 lipca FITNESS NA TRAWIE dla mam - step dance | 18.30-19.30 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
31lipca Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie
Termy
31lipca Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i mtodziezy | 10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Lusdwku | OSiR
31lipca Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 | Park St. Kanikowskiego OSiR
w Przezmierowie
31 lipca BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty LEGO(hi)Sto- w Luséwku Z MAMA
ries - budujemy opowiesci*
31lipca BAZA NA LATO - letnie podwdrko BAZY 15.00-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
z PEPCO - animacje dla dzieci 0-12 . w Lusowku Z MAMA
31lipca ChillBAZA dla NASTOLATKOW 17.00-19.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
31lipca ARTystyczni. Decoupage na drewnie 10.00-13.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
31lipca 3 godziny dla rodziny 10.00-13.00 | Plac Zabaw przy $wietlicy Fundacja Moj
wiejskiej w Kokoszczynie, Mount Everest
1sierpnia | Obchody rocznicy wybuchu Powstania 17.00 Park J. Wojkiewicza w Tarnowie | KBS/UGTP
Warszawskiego Podgdérnym
1sierpnia | Wernisaz wystawy fotograficznej Pani 17.00-19.00 | CDIO w Tarnowie Podgornym UGTP
Wozna z okazji Swiatowego Dnia Karmienia
Piersig - "Tu jestem" - karmienie piersia
w miejscach publicznych
1sierpnia | Bezptatne zwiedzanie muzeum 9.00-18.00 | Muzeum Powstancoéw Muzeum
Wielkopolskich w Lusowie Powstancow
Wielkopolskich
1sierpnia | Zajecia ogdlnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR
i mtodziezy
1sierpnia | Nauka gry w tenisa stotowego 13.00-15.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
1sierpnia | Czytanie na trawie 10.00-10.45 | Biblioteka Publiczna Gminy Biblioteka
Tarnowo Podgérne Publiczna GTP
1sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty teatralne w Luséwku Z MAMA
»Moge byc...” (Teatr Nowy)*
1sierpnia | FITNESS NA TRAWIE dla mam - bikini fitness | 18.30-19.30 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
1sierpnia | Pogawedki przy kawie 9.30 Patac Jankowice Patac Jankowice
1sierpnia | Wakacyjne tance 11.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
2 sierpnia | RozRuch Seniora 9.00-10.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
2 sierpnia | Zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
i mtodziezy z elementami badmintona
2sierpnia | Kino SEZAMU dla dzieci* 12.00 Centrum Kultury PrzeZmierowo | GOK SEZAM
2 sierpnia | Gry, zabawy i animacje dla dzieci 13.30-15.30 | Przy Centrum Kultury GOK SEZAM
na Podwérku SEZAMU Przezmierowo
2 sierpnia | Kino SEZAMU* 19.00 Centrum Kultury Przezmierowo | GOK SEZAM




nazwa wydarzenia

godzina

miejsce

organizator

2sierpnia | Fyrtel Gier - gramy w planszéweki 18.00-00.00 | Baranowo - $wietlica wiejska Fundacja Free
Time
2sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, SPELNIAMY MARZENIA - w Luséwku Z MAMA
tu decyduja dzieci (Termy/kino/wycieczka)*
3sierpnia | Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tezniach | 12.00-12.15 | Tarnowskie Teznie Tarnowskie
- Oddech Jogina* Termy
3sierpnia | Joga na trawie 10.00-11.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
3sierpnia | Inz. Michat Bohatyrew i jego slizgacz 11.00-12.30 | Muzeum Powstancéw Muzeum
a Lusowo - prelekcja Wielkopolskich w Lusowie Powstancéw
Wielkopolskich
4 sierpnia | Czyja to walizka? - spektakl teatralny 15.00-16.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
dla dzieci
4 sierpnia | Wakacyjna joga na plazy 10.00-11.00 | Plaza OSiR w Lusowie, gorny OSiR
taras
4 sierpnia | Lusowskie Spotkania Muzyczne 13.00 Centrum Kultury Przezmierowo | GOK SEZAM
4 sierpnia | Czyja to walizka? Patac Jankowice Patac Jankowice
5sierpnia | Wakacyjny Maraton Aqua Fitness* 19.00-20.30 | Tarnowskie Termy Tarnowskie
Termy
5sierpnia | Seansinhalacyjny w Tarnowskich Tezniach | 19.30-19.45 | Tarnowskie Teznie Tarnowskie
- Hiperwentylacja* Termy
5sierpnia | Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i mtodziezy | 10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Luséwku | OSiR
5sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 9.00-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty tropienia w Luséwku Z MAMA
zwierzat*
5sierpnia | BAZA PRZEDSZKOLAKA - zajecia z opieka 7.30-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
catodzienna i wyzywieniem dla dzieci 4-5 w Lusowku Z MAMA
lat, PIRACKA WYPRAWA Z ZABAWA W DZUN-
GLI*
5sierpnia | ChillBAZA dla NASTOLATKOW 17.00-19.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Lusowku Z MAMA
6 sierpnia | Wakacyjny, poranny Aqua Fitness 10.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie
Termy
6sierpnia | Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR
i mtodziezy
6sierpnia | Nauka gry w bilarda dla dzieci i mtodziezy | 13.00-15.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
6sierpnia | Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 19.00-20.30 | Bieznia przy stadionie pitkar- OSiR
chetnych skim w Tarnowie Podgérnym,
ul. 23 Pazdziernika 34
6 sierpnia | Zajecia ogdlnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
i mtodziezy z elementami badmintona
6 sierpnia | Gry, zabawy i animacje dla dzieci 15.00-17.00 | Przy Centrum Kultury GOK SEZAM
na Podwdrku SEZAMU Przezmierowo
6 sierpnia | Kino SEZAMU dla dzieci* 17.00 Centrum Kultury Przezmierowo | GOK SEZAM
6 sierpnia BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty artystyczne w Luséwku Z MAMA
z kadra Teatru Nowego*
6sierpnia | BAZA PRZEDSZKOLAKA - zajecia z opieka 7.30-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
catodzienna i wyzywienim dla dzieci 4-5 w Luséwku Z MAMA
lat, wyjazd do ,FOLKOWEJ ZAGRODY” w
Wilkowie*
6sierpnia | FITNESS NA TRAWIE dla mam - step dance | 18.30-19.30 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Lusdwku Z MAMA
7sierpnia | Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie
Termy
7 sierpnia | Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i mtodziezy | 10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Luséwku | OSiR
7 sierpnia | Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 | Park St. Kanikowskiego OSiR

w PrzeZmierowie




nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
7sierpnia | Megabestie - zycie po dinozaurach - 10.00-11.30 | Biblioteka Publiczna Gminy Biblioteka
warsztaty z paleontologiem dla dzieci od 5 lat Tarnowo Podgérne Publiczna GTP
7sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, DZIEN SKAUTA - wypra- w Luséwku Z MAMA
wa z hamakami i zabawy terenowe*
7sierpnia | BAZA PRZEDSZKOLAKA - zajecia z opieka 7.30-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
catodzienna i wyzywieniem dla dzieci 4-5 w Lusowku Z MAMA
lat, W SWIECIE DINOZAUROW*
7sierpnia | ChillBAZA dla NASTOLATKOW 17.00-19.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
7 sierpnia | ARTystyczni. Guzikowe obrazy 10.00-13.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
8 sierpnia Bezptatne zwiedzanie muzeum 9.00-18.00 | Muzeum Powstancéw Muzeum
Wielkopolskich w Lusowie Powstancow
Wielkopolskich
8 sierpnia | Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR
i mtodziezy
8sierpnia | Nauka gry w tenisa stotowego 13.00-15.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
8sierpnia | Czytanie na trawie 10.00-10.45 | Biblioteka Publiczna Gminy Biblioteka
Tarnowo Podgérne Publiczna GTP
8 sierpnia BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty w Muzeum w Lusdwku Z MAMA
Archeologicznym - W blasku storica - Egipt
dla poczatkujacych*®
8sierpnia | BAZA PRZEDSZKOLAKA - zajecia z opieka 7.30-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
catodzienna i wyzywienim dla dzieci 4-5 lat, w Lusowku Z MAMA
CZWARTEK - zdrowo i sportowo*
8sierpnia | FITNESS NA TRAWIE dla mam - bikini fitness | 18.30-19.30 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Lusdwku Z MAMA
8sierpnia | Pogawedki przy kawie 9.30 Patac Jankowice Patac Jankowice
8 sierpnia | Bingo 11.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
9sierpnia | RozRuch Seniora 9.00-10.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
9sierpnia | Zostan matym ratownikiem - szkolenie 10.00-20.00 | CDIO w Tarnowie Podgornym UGTP
z pierwszej pomocy dla dzieci i mtodziezy
9sierpnia | Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSIiR
i mtodziezy z elementami badmintona
9sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, SPELNIAMY MARZENIA - w Lusdwku Z MAMA
tu decyduja dzieci (Termy/kino/wycieczka)*
9sierpnia | BAZA PRZEDSZKOLAKA - zajecia z opieka 7.30-17.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
catodzienna i wyzywieniem dla dzieci 4-5 w Lusowku Z MAMA
lat, BAL PRZEBIERANCOW, robienie babe-
czek, animacje*
10 sierpnia | Joga na trawie 10.00-11.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
11 sierpnia | Wakacyjna joga na plazy 10.00-11.00 | Plaza OSiR w Lusowie, gorny OSiR
taras
11sierpnia | Bajkowdz Teatru Animacji i TeatRyle 16.00 Przy Centrum Kultury GOK SEZAM
Przezmierowo
11sierpnia | Bajkowdz Teatru Animacji i TeatRyle 18.30 Przy Domu Kultury w Tarnowie | GOK SEZAM
Podgdrnym
11 sierpnia | Wernisaz Rozalii Nowak oraz promocja ksiazki | 15.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
Anny Kokot-Nowak
12 sierpnia | Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tezniach | 19.30-19.45 | Tarnowskie Teznie Tarnowskie
- Hiperwentylacja* Termy
12 sierpnia | Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i mtodziezy | 10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Lusowku | OSiR
13 sierpnia | Wakacyjny, poranny Aqua Fitness 10.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie
Termy
13 sierpnia | Zajecia ogdlnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR
i mtodziezy




data QEVAVERYETP A TE godzina miejsce organizator
13sierpnia | Nauka gry w bilarda dla dzieci i mtodziezy 13.00-15.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
13 sierpnia | Zajecia ogdlnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
i mtodziezy z elementami badmintona
14 sierpnia | Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie
Termy
14 sierpnia | Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i mtodziezy |10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Luséwku | OSiR
14 sierpnia | Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 19.00-20.30 | Bieznia przy stadionie pitkar- OSiR
chetnych skim w Tarnowie Podgérnym,
ul. 23 Pazdziernika 34
14 sierpnia | Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 | Park St. Kanikowskiego OSiR
w Przezmierowie
14 sierpnia | ARTystyczni. Warsztaty makramowe 10.00-13.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
16 sierpnia | RozRuch Seniora 9.00-10.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
16 sierpnia | Zajecia ogdlnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSIiR
i mtodziezy z elementami badmintona
16 sierpnia | Fyrtel Gier - gramy w planszowki 18.00-00.00 | Baranowo, $wietlica wiejska Fundacja Free
Time
17 sierpnia | Joga na trawie 10.00-11.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
18 sierpnia | Wakacyjna joga na plazy 10.00-11.00 | Plaza OSiR w Lusowie, gorny OSiR
taras
18 sierpnia | Dozynki Gminy Tarnowo Podgdrne oraz plac "U Ksiedza za Ptotem" GOK SEZAM/
XXl Przeglad Zespotdw Folklorystycznych w Lusowie UGTP
"Lusowo na Folkowo"
19 sierpnia || Ty mozesz zosta¢ Muszkieterem!!! — pokaz | 17.00-18.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 UKS ATLAS
szermierczy i zajecia treningowe
19 sierpnia | Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i mtodziezy | 10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Luséwku | OSiR
19 sierpnia | BAZA NA LATO - Wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, DZIEN SKAUTA - wyprawa w Luséwku Z MAMA
z hamakami i zabawy terenowe*
19 sierpnia | ChillBAZA dla NASTOLATKOW 17.00-19.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Lusowku Z MAMA
20 sierpnia | Wakacyjny, poranny Aqua Fitness 10.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie
Termy
20 sierpnia | Zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR
i mtodziezy
20 sierpnia | Nauka gry w bilarda dla dzieci i mtodziezy | 13.00-15.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
20 sierpnia | Zajecia ogdlnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
i mtodziezy z elementami badmintona
20 sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, WARSZTATY Z ZYWYMI w Luséwku Z MAMA
GADAMI w Starym ZOO*
20 sierpnia | FITNESS NA TRAWIE dla mam - step dance | 18.30-19.30 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
20 sierpnia [ Il konferencja MusicOn 8.00-15.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
21sierpnia | Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie
Termy
21sierpnia | Gryizabawy ruchowe dla dziecii mtodziezy | 10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Luséwku | OSiR
21sierpnia | Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 | Park St. Kanikowskiego OSiR
w Przezmierowie
21sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty LEGO(hi)Sto- w Luséwku Z MAMA
ries - budujemy opowiesci*
21 sierpnia | ChillBAZA dla NASTOLATKOW 17.00-19.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
21 sierpnia | ,Kobiety, ktére $piewaty Mtynarskiego” - 18.00 CDIO w Tarnowie Podgérnym Biblioteka

spotkanie autorskie z Joanng Nojszewska

Publiczna GTP




nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
22 sierpnia | Bezptatne zwiedzanie muzeum 9.00-18.00 |Muzeum Powstancéw Muzeum
Wielkopolskich w Lusowie Powstancow
Wielkopolskich
22 sierpnia | Zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR
i mtodziezy
22 sierpnia | Nauka gry w tenisa stotowego 13.00-15.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
22 sierpnia | Czytanie na trawie 10.00-10.45 | Biblioteka Publiczna Gminy Biblioteka
Tarnowo Podgdrne Publiczna GTP
22 sierpnia | Warsztaty "Szyfry dla kazdego"* 17.30-20.30 | Centrum Kultury Przezmierowo |GOK SEZAM
22 sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, WARSZTATY W MUZEUM w Luséwku Z MAMA
ARCHEOLOGICZNYM ,,Archeolog i jego
praca”*
22 sierpnia | FITNESS NA TRAWIE dla mam - bikini fitness | 18.30-19.30 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
22 sierpnia | Préby warsztatowe uczestnikow OFP 12.00-21.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
z Januszem Szromem
23 sierpnia | RozRuch Seniora 9.00-10.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
23 sierpnia | Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
i mtodziezy z elementami badmintona
23 sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, SPELNIAMY MARZENIA - w Lusdwku Z MAMA
tu decyduja dzieci (Termy/kino/wycieczka)*
23 sierpnia | Proby warsztatowe uczestnikéw OFP 9.00-16.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
z Januszem Szromem
23 sierpnia | ,Mtynarskiijazz” - koncert J. Szroma, 19.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
K. Stroinskiej-Sierant i J. Adamczewskiego
24 sierpnia | Joga na trawie 10.00-11.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
24 sierpnia | Konsolidacje, weryfikacje, petycje i scysje. | 11.00-12.30 | Muzeum Powstancéw Muzeum
Powstancy Wielkopolscy zwigzani z Gmina Wielkopolskich w Lusowie Powstafncow
Tarnowo Podgérne w szeregach organizacji Wielkopolskich
kombatanckich Il RP
24 sierpnia | Warsztaty "Szyfry dla kazdego"* 11.00-14.00 | Dom Kultury w Tarnowie GOK SEZAM
Podgdrnym
24 sierpnia | Przestuchania konkursowe uczestnikéw OFP | 14.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
25sierpnia | Nurkowanie zapoznawcze dla dzieci 16.00-19.00 | Tarnowskie Termy Tarnowskie
i dorostych Termy
25 sierpnia | Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tezniach | 12.00-12.15 | Tarnowskie Teznie Tarnowskie
- Oddech Jogina* Termy
25 sierpnia | Wakacyjna joga na plazy 10.00-11.00 | Plaza OSiR w Lusowie, gorny OSiR
taras
25 sierpnia | Koncert galowy laureatéw OFP i koncert 17.00 Patac Jankowice Patac Jankowice
Kasi Mo$ z zespotem
26 sierpnia | | Ty mozesz zosta¢ Muszkieterem!!! - pokaz | 17.00-18.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 UKS ATLAS
szermierczy i zajecia treningowe
26 sierpnia | Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i mtodziezy | 10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Lusowku | OSiR
26 sierpnia | Zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
i mtodziezy z elementami pitki noznej
26 sierpnia | Exlibris - warsztaty plastyczno-techniczne | 10.00-13.00 | Biblioteka Publiczna Gminy Biblioteka
dla dzieci Tarnowo Podgérne Publiczna GTP
26 sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, DZIEN SKAUTA - wypra- w Luséwku Z MAMA
wa z hamakami i zabawy terenowe*
26 sierpnia | ChillBAZA dla NASTOLATKOW 17.00-19.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
27 sierpnia | Wakacyjny, poranny Aqua Fitness 10.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie
Termy
27 sierpnia | Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
i mtodziezy z elementami badmintona




data nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
27 sierpnia | Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSIiR
i mtodziezy
27 sierpnia | Nauka gry w bilarda dla dziecii mtodziezy | 13.00-15.00 | Hala OSiR w Baranowie OSIiR
27 sierpnia | Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 19.00-20.30 | Bieznia przy stadionie pitkar- OSiR
chetnych skim w Tarnowie Podgérnym,
ul. 23 Pazdziernika 34
27 sierpnia | Zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
i mtodziezy z elementami pitki noznej
27 sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, WARSZTATY W MUZEUM w Luséwku Z MAMA
ARCHEOLOGICZNYM ,,0d dinozauréw
do pierwszych ludzi - czyli $wiat sprzed
milionow lat™*
27 sierpnia | FITNESS NA TRAWIE dla mam - step dance | 18.30-19.30 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Luséwku Z MAMA
28 sierpnia | Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie
Termy
28 sierpnia | Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i mtodziezy | 10.00-12.00 | Sala sportowa OSiR w Luséwku | OSiR
28 sierpnia | Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 | Park St. Kanikowskiego OSiR
w Przezmierowie
28 sierpnia | Zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
i mtodziezy z elementami pitki noznej
28 sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty LEGO(hi)Sto- w Luséwku Z MAMA
ries - budujemy opowiesci*
28 sierpnia | ChillBAZA dla NASTOLATKOW - warsztaty 17.00-20.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
fotograficzne w Luséwku Z MAMA
29 sierpnia | Bezptatne zwiedzanie muzeum 9.00-18.00 | Muzeum Powstancéw Muzeum
Wielkopolskich w Lusowie Powstancow
Wielkopolskich
29 sierpnia | Samoobrona 18.00-20.00 | Hala OSiR w TP, ZST, ul. Nowa 60 | OSiR
29 sierpnia | Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR
i mtodziezy
29 sierpnia | Nauka gry w tenisa stotowego 13.00-15.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
29 sierpnia | Zajecia ogélnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Baranowie OSiR
i mtodziezy z elementami pitki noznej
29 sierpnia | Czytanie na trawie 10.00-10.45 | Biblioteka Publiczna Gminy Biblioteka
Tarnowo Podgdrne Publiczna GTP
29 sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 9.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, wycieczka na STADION w Luséwku Z MAMA
LECHA w Poznaniu z warsztatami TUS*
29 sierpnia | FITNESS NA TRAWIE dla mam - bikini fitness | 18.30-19.30 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
w Lusdwku Z MAMA
30 sierpnia | RozRuch Seniora 9.00-10.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
30 sierpnia | Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Przezmierowie OSiR
i mtodziezy z elementami badmintona
30 sierpnia | Zajecia ogblnorozwojowe dla dzieci 10.00-12.00 | Hala OSiR w Baranowie OSIiR
i mtodziezy z elementami pitki noznej
30 sierpnia | Kino SEZAMU* 19.00 Centrum Kultury Przezmierowo | GOK SEZAM
30sierpnia | Koncert Jamesa Harrisa 20.30 Przy Centrum Kultury GOK SEZAM
Przezmierowo
30sierpnia | BAZA NA LATO - wakacyjne zajecia 10.00-14.00 | BAZA Centrum Rozwoju Rodziny | Fundacja MAMA
dla dzieci 6-12 lat, SPEENIAMY MARZENIA w Luséwku Z MAMA
- tu decyduja dzieci (Termy/kino/Muzeum
Iluzji/wycieczka)*
31sierpnia |Joga natrawie 10.00-11.00 | Patac Jankowice Patac Jankowice
31sierpnia | VIl Tarnowska Gra Rowerowa 10.00 Gmina Tarnowo Podgérne Fundacja Free

Time




POLKOLONIE | OBOZY

zabawy integracyjne.

22-26 lipca Potkolonie "Na tropie Pokemondw". Przeznaczone sg dla Centrum Kultury The Best Camp
dzieci w wieku 6-13 lat. Opieka w godzinach 7:30-16:30. Przezmierowo
Zapisy na https://thebestcamp.net, cena: 720 zt/os.
28 lipca- Oboéz sportowo-rekreacyjny z naciskiej na treningi Pobierowo UKS Luséwko
3 sierpnia siatkarskie. Inne gry sportowe, wyjscia rekreacyjne,

26-30 sierpnia | Pdtkolonie z NIENUDNO.PL. 4 motywy przewodnie do wy- Centrum Kultury Nienudno.pl
boru: POKEMON ACADEMY 2.0, MINECRAFT MULTIPLAYER, Przezmierowo
MARVEL vs DC oraz DISNEY. Zapisy: polkolonie.nienudno.pl,
cena: 837 zt/os.
25 lipca- Oboéz sportowo-rekreacyjny. Zajecia sportowe, gorskie Borowice UKS SPRINT
18 sierpnia wycieczki, gry i zabawy
lipiec - sierpien Obdz pitkarski Bucz GKS TARNOVIA
Tarnowo Podgérne

lipiec - sierpien Oboz lekkoatletyczny Bucz GKS TARNOVIA

Tarnowo Podgérne

05-09 sierpnia
dzieci w wieku od 6 lat.

Potkolonie sportowo-rekreacyjne z Moreng integrujace

SP w Przezmierowie,
OSIR w PrzeZzmierowie

Stowarzyszenie Klub
Sportowy Morena
Przezmierowo

6-15 sierpnia Oboéz rekreacyjno-sportowy w dyscyplinach szermierka, Borowice UKS Atlas
crossminton
21-31 sierpnia Oboz tenisowy teba TKS KROS

Tarnowo Podgérne

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do odwotania wydarzenia, zmiany miejsca, dni badz godziny.
Szczegdtowe informacje o wydarzeniach znajduja sie na stronie www.tarnowo-podgorne.pl i na stronach organizatoréw.

*Zajecia ptatne

N OSERKITRY &j\-@ [ oie ] BIBLIOTEKA
SEZAM %IMKSHIR 1> |puBLICZNA

L)
~\Z—" Gminy Tamowo Podgdrne
TARNOWO PODGORNE

TARNOWO PODGORNE

tarnowskie

“ Gmina Tarnowo Podgéme te rmy v

Lusowska Noc Swietojariska

czerwca na plazy przy restauracji ,,Lesny Zakatek” odby-
2 2 la sie Noc Swietojanska, ktéra przyciggnela mieszkaincéw

i gosci. Wydarzenie obfitowato w liczne atrakcje, a jednym
z punktéw programu byto plecenie wiankéw z pomocg Kota Gospodyn
Wiejskich z Lusowa. Dla najmtodszych przygotowano réznorodne ani-
macje, ktore zapewnity im mnéstwo radosci i zabawy.

Wieczorem, po godzinie 21, rozpoczat sie obrzed Swieto-
janski, ktéry zaprezentowat Zespo6t Piesni i Tanca ,,Lusowia-
cy”. Ich tradycyjne piesni i tance wprowadzily uczestnikéw
w magiczny klimat tej wyjatkowej nocy. Po zakonczeniu wy-
stepow nadszedt czas na zabawe taneczna, ktora trwata az do
2 w nocy.

Cata impreza przebiegta w radosnej atmosferze, a wszyscy
uczestnicy byli zadowoleni i Swietnie sie bawili. Noc Swie-
tojanska w Lusowie na dtugo pozostanie w pamieci jako pel-
ne wrazen i pozytywnych emocji wydarzenie. Wszystkim
uczestnikom dziekujemy za przybycie, a juz pod koniec sierp-
nia zapraszamy na wspdlne pozaganianie lata.

~ Karolina Nowak, sottys Lusowa

(fot. Jarostaw Szymankiewicz i Sylwia Domariska)
Projekt w catosci sfinansowany

w ramach Budzetu Inicjatyw Spotecznych
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tarnowskie 0 J
termny-l www.tarnowskie-termy.pl

Poranny Aqua Fitness

wtorki godz. 10:00
Wieczorny Aqua Fitness ﬁ

srody godz. 19:00 \%

Maraton Aqua Fitness

€q

godz. 19:00 - 20:30
Cena: 20 pin
Zapisy: akademia@tarnowskie-termy.pl

LETNIA J@GA
W TARNOWSKICH TEZNIACH

Serdecznie zapraszamy na wyjatkowe sesje jogi
w malowniczym otoczeniu Tarnowskich Tezni.

—::'9::- seans inhalacyjny “Oddech jogina”
28.07 1 godz.12:00

3.08 1 godz.12:00
25.08 | godz. 12:00

-::'9::- seans inhalacyjny “Hiperwentylacja”
27.07 | godz.19:00

5.08 | godz. 19:00

12.08 | godz. 19:00
Zapisy:
® 613071182
@ informacja@tarnowskie-teznie.pl




-
Wianki w Przezmierowie

czerwca odbyla sie impreza integracyjna dla mieszkaricow PrzeZmierowa
»WIANKI”. Nowo wybrana Soltys i Rada Solecka przygotowali moc

atrakcji. Do dyspozycji byta fotobudka retro, gdzie kazdy mogt sobie
zrobi¢ pamiatkowe, ciekawe zdjecie. Popcorn z naszej nowej maszyny od Nissan
Polody cieszy} sie duzym powodzeniem, szczeg6lnie wsréd zadowolonych dzieci.

ZajadaliSmy pyszna kietbase serwowana z grilla, zupe krupnik, ogérki matosolne
ze Swiezym smalcem i maslanym chlebem, a takze ciasto do kawy.

Punktem kulminacyjnym byl konkurs na najpiekniejszy wianek wykonany wia-
snorecznie przez mieszkancow na ,,Noc Kupaly”. Wylonione jury, po dhugich nara-
dach, wybralo 5 wiankéw, a ich wykonawcy otrzymali nagrody rzeczowe oraz vo-
uchery od darczyncéw — lokalnych firm. Duzo radosci przyniosto rzucanie wiankéw
przez damska czes¢, co okraszone bylo licznymi komentarzami ze strony mezczyzn.
Bylo zabawnie. Do péinocy bawilisSmy sie przy muzyce serwowanej przez DJ Henia,
na pieknie oswietlonej polance przy stawku na ul. Olszynowej.

~ Lidia Sikora

Za pomoc pragniemy podziekowa¢ Roézy, Krzyskowi i Adamowi.

Winne Szlaki Zielonej Gory: Wyjazd na Jarmark Wmobramowy

oltys z Rada Sotecka Tarnowa Podgdrnego zaprasza-
ja zainteresowanych mieszkancéw do wziecia udzia- | &

lu w integracyjnej jednodniowej wycieczce do Zielo-
nej Goéry w dniu 7 wrzesnia. W programie zwiedzanie miasta “
z przewodnikiem m.in. Palmiarnia, Park Winny, Zielonogoérski
Deptak, Stary Rynek, Ratusz. Nastepnie czas wolny na udziat
w Jarmarku Winobraniowym w ramach obchodéw Dni Zielo-
nej Gory. Wyjazd 7 wrzeénia o godz. 9.00 z parkingu zloka-
lizowanego przy kosciele w Tarnowie Podgérnym. Powrét do
Tarnowa Podgérnego ok. 23.00. Organizator zastrzega sobie
prawo do zmiany programu w przypadku uzasadnionych oko-
licznosci. Koszt udziatu w wycieczce to 50 z}/osobe, obejmuje
przejazdy autokarem w dwie strony, ustuge przewodnika tury-
stycznego, ubezpieczenie. Zapisy wraz z wplata u Soltysa Pio-
tra Owczarza po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym
pod nr 603 601 933.

i i
B 2

_.u sl fpur; 8 H.'L!f'u.:me

~Barbara Przyjemska
Sotectwo Tarnowo Podgdrne

Fundacja Sportowe Lusowko
zapraszajq na

Grand Prix Wielkopolski w plywaniu dlugodystansowym
na wodach otwartych na dystansie 3 kilometrow

17 sierpnia, Przystan Lusowko, start: 12.00

Wydarzenie pod patronatem Wojta Tadeusza Czajki.

Szczegoty na FB Fundacja Sportowe Lusowko

Zachecamy do kibicowania!
e——— -
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~ stowarzyszenia I

Czuwa)!

zerwiec byt bardzo pracowitym miesigcem dla wszyst-
kich harcerzy i harcerek z Luséwka, a rozpoczeliSmy

go udzialem w Lednicy Mlodych, gdzie peliac stuzbe
liturgiczno-honorowa oraz medyczna dbaliSmy o piekno i bez-
pieczenistwo tego wydarzenia.

Oprocz tego mieliSmy okazje uczestniczy¢ w réznych wyj-
$ciach i wyjazdach. Zuchy z gromady ,,Grackie NiedZwie-
dzie” wraz z zuchenkami ,,Gwiezdnych Podrézniczek” z Da-
bréwki odwiedzili poznanskie Nowe Zoo, gdzie przypatrywali
sie wielu gatunkom zwierzat, dobrze sie przy tym bawiac.

Zastep harcerek z Luséwka ,,Solis” wraz z zefiska druzy-
na ,, Swit” wziat udzial w biwaku w Ceradzu KoScielnym, na
ktérym pokonat sporo kilometréw jezdzac na rowerach, spat
w namiotach oraz uczestniczyt w zajeciach np. z pierwszej
pomocy. Harcerki z biwaku wrécily wypoczete, zadowolone
i dumne z siebie.

Juz w lipcu wyjezdzamy na ob6z, do ktérego przygotowania
trwaja rowniez na zbiérkach. Sprawdzony i oznaczony zostat

e . ;
o o~ \I,;a{‘_,_h& : :
L AR T
potrzebny sprzet obozowy, mamy plany pionierki oraz harmo-
nogram na kazdy dzien wyjazdu.

23 czerwca odbyla sie rowniez akcja zarobkowa, przepro-
wadzona przez harcerki, w trakcie ktérej mozna bylo zakupic¢
od nich pyszne, domowe ciasta. Zebrane w ten sposéb fundu-
sze przeznaczone beda na materialy potrzebne przy realizacji
obozowych zadan.

Czerwiec byt pelen przygdd, juz nie mozemy sie doczekaé
co przyniesie nam ob6z!

~ Magdalena Stotowska, SPHzL

Wiadomosci brackie

dniu 5 lipca w kosciele w Tarnowie Podgérnym
Wodby}a sie intronizacja Krola Zielono$wiatkowego
AD 2024. Msze w intencji bractwa odprawit pro-
boszcz Marek Tarlo-Jawtok. Prezes Stanistaw Baczyk u stop
ottarza mianowat na drugiego rycerza brata Krzysztofa Ciesli-
ka, na pierwszego rycerza — siostre Haline Dutkiewicz, a brata
Andrzeja Pawlickiego mianowat Krélem Zielonoswiagtkowym
AD 2024. Po intronizacji udalismy sie na strzelnice Swietowac
najwazniejsza uroczysto$¢ w bractwie. Krél Zielonoswiatko-
wy to najwyzsza godnos¢ i zaszczyt, jaka cztonek naszego sto-
warzyszenia moze wystrzelac.

Brat Andrzej Pawlicki to inicjator powstania i wspotzatozy-
ciel naszego bractwa, wieloletni strzelmistrz, fundator i pomy-
stodawca armatki, ktéra uswietnia uroczystosci patriotyczne
i brackie. Zaangazowany w sprawy brackie, wspé6lorganiza-
tor wielu imprez brackich, bardzo dobry strzelec, znawca bro-
ni, potrafi przekaza¢ swojq wiedze strzelecka mtodym strzel-
com. Tytul Kréla Zielonoswiatkowego wystrzelat po raz drugi
(pierwszy raz zostal krélem w 1998 r.). W jego pasji wspiera
go zona Czestawa, syn, cérka oraz wnuki. Zyczymy panujace-
mu krélowi oraz rycerzom trafnych decyzji, tworzenia mitej
atmosfery i celnego oka. A w zyciu osobistym mitosci, zdro-
wia i wszelkiej pomyslnosci. WIWAT KROL! WIWAT RY-
CERZE!

3 czerwca mialy miejsce — piate w tym roku — zawody zor-
ganizowane przez Sekcje Strzelectwa Sportowego KBS w Tar-
nowie Podgérnym. Strzelcy rywalizowali o Puchar Prezesa
KBS Tarnowo Podgoérne. Do punktacji koficowej pod uwage
brane byly z wszystkich konkurencji rozgrywanych podczas
zawoddw: pistolet sportowy, pistolet centralnego zaptonu i ka-
rabin dowolny stojac. Ostateczny wynik skladal sie z sumy
wynikéw tréjboju.

Puchar zdobyl Mirostaw Jagoda z Gwardii Zielona Géra.
Drugi byt Szymon Bartczak z Grunwaldu Poznan, a trzeci
Piotr Niemczyk z Tarczy Szamotuty.

Zawody cieszyly sie bardzo duzym zainteresowaniem.
Udzial w nich wzielo 46 zawodnikéw z 13. klubéw. Poziom
turnieju réwniez byt bardzo wysoki, o czym $wiadczy fakt, ze
czterech zawodnikéw zdobylo po 100 punktéw na sto mozli-
wych: Piotr Stasiak w pistolecie malego kalibru oraz Marian
Zielinski, Krzysztof Mollus i Grzegorz Gruchalski w pistole-
cie wojskowym.

Zapraszamy strzelcow na nastepne zawody sekcji strzelec-
kiej przy KBS w dniu 28 lipca — ,,Zawody Letnie”.

Nasza strzelnica otwarta jest w kazdy wtorek i czwartek
w godz. 16.00-20.00. Zapraszamy mlodziez zainteresowana
sportem strzeleckim.

Z brackim pozdrowieniem

~ Stanistaw Bqczyk
prezes KBS Tarnowo Podgorne.
Projekt wspotfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgdrne
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@V Fundacja
zgaé nee /est za pozno

Audycja w Radio Poznan!

ardzo nam mito poinformowac wszystkich sympatykéw fundacji ,,Nigdy nie
B jest za p6zno”, ktéra dziata pod wodza Prezes Mai Stepien, ze jej dziatania na

rzecz senioréw sa doceniane i zauwazane nie tylko na terenie naszej Gminy,
ale réwniez poza nig! Razem z kolezanka Dorotg Zakowska przypadt mi zaszczyt
wziecia udziatu w audycji Liliany Skibinskiej-Sztapka w Radio Poznan pt. ,,Troche
wiosny jesienig”. Nie bede tutaj przytaczac tresci catej audycji, poniewaz mozna
jej postucha¢ na stronie Fundacji. Chce tylko zwréci¢ uwage na odczucie, jakie mi
towarzyszyto w trakcie rozmowy, poniewaz byto to dla mnie nowe dos§wiadczenie.
Nigdy nie bylam w radiu i nie miatlam okazji udziela¢ jakiegokolwiek wywiadu.
Stresowatam sie, bo nie do konca wiedziatam, o co bedzie pyta¢ pani redaktor. Na
miejscu okazalo sie, ze jak zwykle, strach ma wielkie oczy, a rozmowa przebiegata
na luzie, swobodnie i bez spinania sie. Pani Liliana jest mtoda i sympatyczna osoba,
ktéra chciata wiedzied, jak to jest by¢ na emeryturze i co sie wtedy robi. Widziata nas
na Dniach Gminy Tarnowo Podgorne, na ktérych wystepowatySmy z nasza formacja
Senior Dance Stars i tak poprowadzita rozmowe, ze moglySmy moéwic¢ o rzeczach,
ktére lubimy i kochamy! To byly szczere i spontaniczne wypowiedzi, m.in. o tym,
dlaczego warto wyjs¢ z domu i zrobi¢ co$ dla siebie oraz ile serca i radosci daje nam
Maja Stepien i jej Fundacja. I ze to nieprawda, Ze w naszym wieku to juz nie ta pora,
nie ten czas lub nie wypada! Wywiad byl zaplanowany na 15 minut, ale tak nam sie
dobrze rozmawiato, ze nawet nie wiem kiedy zrobilo sie z tego 45 minut! W tym
czasie nie zdazyty$my poruszy¢ jeszcze wielu watkéw, o tym co zrobi¢, aby zycie
senioréw nie byto nudne, samotne i smutne. Jedno jest pewne, warto by¢ otwartym
na nowe doswiadczenia, poznawanie ludzi i zawigzywanie nowych przyjazni, aby
duzo wiosny jesienig byto w kazdym z nas.

Zgodnie z mottem naszej Fundacji
,INigdy nie jest za p6zno” — na milos¢,
nauke, marzenia i na przyjemnosci, te-
raz jest ten czas!

~ Alicja Nowacka — wolontariuszka
i uczestniczka projektéow
Fundacji ,,Nigdy nie jest za pézno”

Zapraszamy na Tarnowska Gre Rowerowq

M amy przyjemno$¢ zaprosi¢ wszystkich mieszkan- ; | 5
cé6w Gminy Tarnowo Podgorne oraz okolicznych :

wsi i miast na 6sma edycje Tarnowskiej Gry Rowe- b
rowej, planowang na 31 sierpnia.

Gra adresowana jest do druzyn, sktadajacych sie z 3-5 os6b
(najlepiej druzyn rodzinnych), zdolnych do przejechania na
wiasnych rowerach trasy okoto 30 km w umiarkowanym tem-
pie i z dowolna liczba przerw zalezna od uczestnikéw. Trasa
przebiega¢ bedzie gléwnie $ciezkami rowerowymi, a w mniej-
szym stopniu drogami gruntowymi i ulicami z nawierzchnig
asfaltowa. Gra Rowerowa bedzie miata charakter wycieczki
na rowerach do punktéw wyznaczonych przez organizatora.
Podczas jazdy uczestnicy beda zbiera¢ informacje zwigzane
z fabula gry i odwiedzg ciekawe wybrane miejsca w Gminie
Tarnowo Podgérne. Dla najlepszych uczestnikéw przewiduje-
my ciekawe upominki.

W tym roku szykujemy dla Was gre tematyczna w Swiecie
Alicji..., a ktorej? — to juz musicie sie sami domyéli¢ lub cier-
pliwie czekac¢ na kolejne informacje. Na pewno nie zabraknie
ciekawych strojéw i rekwizytow!

Serdecznie zapraszamy do zapisow poprzez dedykowa-
ny formularz, odnajdziecie go na stronie Facebook, mozecie
réwniez napisa¢ mail na fundacjafreetime@gmail.com, gdzie
uzyskacie dalsze informacje. Sledzcie réwniez nasza strone
na portalu Facebook, zar6wno strone gtéwna jak i strone tego
wydarzenia.

W Grze moze wzia¢ udzial okoto dwadzieScia druzyn.
Mamy nadzieje, ze wszyscy chetni beda mogli wzia¢ w niej
udziat. Jak co roku przygotowujemy dla Was co$ nowego!

Zapraszamy i do zobaczenia! ~ Zespot Fundacji Free Time

Projekt wspdtfinansowany ze srodkéw Gminy Tarnowo Podgdrne
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Cudze chwalicie. ..”

spotczesnie wiele 0séb, zeby zaspokoi¢ ciekawos¢
Ws’wiata i dozna¢ nowych wrazen, odbywa meczace
i kosztowne podréze. A tymczasem...

W piatek, 21 czerwca, z inicjatywy Zarzadu UTW w Tarno-
wie Podgérnym, grupa naszych stuchaczy wybrata sie na wy-
cieczke do Wielkopolskiego Parku Narodowego. Merytorycz-
ng strong przedsiewziecia zajat sie profesjonalny przewodnik
Robert Kiszkurno, a poczucie bezpieczenstwa w czasie po-
dr6zy zapewnit Lukasz Mika, ktory po mistrzowsku kierowat
wygodnym autokarem, Natomiast nad realizacja programu
dyskretnie czuwala Irena Ciesielska-Balcer, ktéra precyzyj-
nie zarzadzata czasem, co pozwolito wréci¢ do domu w odpo-
wiedniej porze, zeby kibice mogli obejrze¢ transmisje meczu
pitki noznej Polska — Holandia.

Kazde z odwiedzanych miejsc miato swoje znaczenie po-
znawcze i emocjonalne. W pieknym krajobrazie rozleglych tgk
nad Wartg wyr6zniata sie Osowa Gora, ktéra w ciggu wiekéw
stuzyta celom militarnym, gospodarczym, sportowym i rekre-
acyjnym. A w pobliskim Rogalinku drewniany kosciét z X VIII
w. byt Swiadkiem wojen, powstan i trudnych okreséw naszej
historii. Obecnie jako zabytek nadzwyczajny jest pod opieka
konserwatora i dokonywana jest renowacja oltarzy i urzadzen
liturgicznych oraz dekoracji.

Natomiast w Ludwikowie pod Mosing odwiedzilismy XIX-
-wieczne sanatorium, zbudowane w stylu szwajcarskim, czes¢
modernistycznym. Polozone na Gorze Staszica, w sgsiedztwie
uroczego jeziora Kociotek. Sanatorium ma takze bogata prze-
szto$¢ ze wzgledu na osobistosci, ktére tam bywaty, m.in. cze-
stym gosciem byl Stanistaw Ignacy Witkiewicz, ,,Witkacy”,
ktéry przyjaznit sie z 6wczesnym dyrektorem obiektu.

Muzeum Gorzelnictwa w Turwi (jedno z dwéch w Polsce)
uobecnito nam posta¢ Dezyderego Chtapowskiego, ktéry be-
dac generalem w armii Napoleona zrezygnowat ze stuzby woj-
skowej, by poswieci¢ sie pracy organicznej na terenie Wiel-

kopolski. Na wzor angielski wprowadzil nowoczesne jak na
6wczesne czasy metody zarzadzania gospodarstwem rolnym.
I to potomkowie z jego rodziny zbudowali gorzelnie w Tur-
wi, ktérej 100-lecie obchodzono w 2018 r. Bogactwo ekspo-
natéw w Muzeum, ktérych dziatanie objasnit nam Grzegorz
Konieczny, doskonale odzwierciedla zjawiska postepu tech-
nicznego w pracy produkcyjnej. Aktualnie Muzeum stuzy
réwniez celom edukacyjnym.

Po drodze na obiad w luksusowej Karczmie ,,Podkowa Le-
$na” w Krajkowie, odwiedzilismy , Eleganta z Mosiny”, ktore-
go pomnik usytuowany jest w centrum miasta. Miasto krélew-
skie, stolica w okresie Wiosny Ludow, obecnie jest siedziba
wladz miejsko-gminnych.

Przezycia zwigzane z wycieczkg wzmocnity wsréd uczest-
nikéw che¢ dalszego poznawania Wielkopolski. Tym samym
zmniejszyt sie zakres tre$ci drugiej czesci tytutu ,,...a swego
nie znacie”.

Nie trzeba wiec jecha¢ daleko, zeby sensownie spedzi¢ czas
w milym towarzystwie.

~ Zbigniew Pilasiewicz

Ach, co to byt za bal

zerwiec obdarzyl nas bardzo wysoka temperatura.
Prawdziwe lato. Na szczeScie nasza Gmine omine-

ly (przynajmniej do czasu, kiedy pisze te stowa) na-
walnice, wichury, podtopienia i inne kataklizmy. Serdecznie
wspotczujemy pokrzywdzonym przez grozne, nieokielznane
zywioty.

U nas czerwiec byt peten nieco innych zdarzen. Na poczatku
tego miesigca wzieliSmy udzial w Radosnej Paradzie z oka-
zji Dni Gminy. Dodatkowo nasz choér ,,Pieknie zy¢” wystapit
w tarnowskim parku, na gléwnej scenie, z repertuarem piose-
nek lekkich i przyjemnych, zapraszajac publicznos¢ do wspél-
nego $piewania.

ZatroszczyliSmy sie o nasza dziatke nr 115, obsadzona
przez nas pieknymi modrzewiami, ktére aktualnie kréluja na
odchwaszczonym terenie. Szkoda, Ze na wiekszej czesci tego
parku chwasty przerastaja posadzone drzewka.

W czerwcu mieliSmy przyjemno$¢ uczestniczenia w jedno-
dniowej wycieczce ,,Z odrobing luksusu” — powyzej relacja
autorstwa Zbyszka.

Najistotniejsza dla nas w tym miesiacu data byt 26 czerw-
ca, dzien Walnego Zebrania Cztonkéw UTW. W $rodowe po-
potudnie licznie zgromadziliSmy sie w pieknej sali CDIO.
Z przyjemnoscia wystuchaliSmy sprawozdan z dzialalnosci
dydaktycznej, merytorycznej i finansowej za rok 2023. Spra-
wozdanie ze swojej dziatalnosci przedstawita réwniez Ko-
misja Rewizyjna i Sad Kolezenski, do ktérego nie wplynela
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zadna skarga ani zazalenie, wiec nie byto koniecznosci spotka-
nia. Zarzadowi udzielono absolutorium, a jego sktad oficjal-
nie uzupehit Krzysztof Kornowicz, redukujac dotychczasowy
wakat. Po wolnych glosach byt jeszcze czas na zZyczenia uda-
nych wakacji i rozmowy przy matej czarnej.

Ziola, jakie i gdzie zbiera¢, w jaki sposob je przetwarzac, jak
wykorzystywac i na co maja zbawienny wpltyw. Taka cenng
wiedze pozyskali uczestnicy zielarskich warsztatéw prowa-
dzonych przez Zielarke z kampera. Po czeSci teoretycznej byt
degustacja zupy i chleba pokrzywkowego. Dziekujemy!

28 czerwca, w pigtkowe przedpotudnie, panie z sekcji ,,Ko-
raliki i nie tylko” pomagaly uczestnikom Letnich Warsztatow
z Tarsonem w projektowaniu i wykonaniu bizuterii. Rado$¢
okazywana po wykonaniu, od poczatku do korca, korali czy
bransoletki — bezcenna. Panie obdarowane zostaly gliniany-
mi ptaszkami wykonanymi przez uczestnikow warsztatéw. Do
zobaczenia za rok.

A na zakonczenie miesigca Dworski Bal w Patacu Jankowi-
ce. Byla nas spora grupa (chyba najliczniejsza). Bal, jak po-
przednie, rozpoczat sie polonezem. W korowodzie prezento-
wali sie przedstawiciele zar6wno dworu, jak i nizszych warstw
spotecznych: dworzanie, damy dworu, pokojowki, kucharka,
guwernantka, gesiarka a nawet chtop panszczyzniany i ka-
pelan w purpurze. Wybrano krélowa balu (z Wysogotowa)
i kréla, ktérym zostat nasz kolega Tadeusz, zas w konkursie
na najlepsza pare taneczng pierwsze miejsce zajeli przedsta-

stownie i w przenos$ni, atmosfere dopenita zabawa $wietnie
prowadzona przez DJ Waldemara. I juz po balu. Czas pomy-
$le¢ o przewodniej tematyce kolejnej imprezy, propozycje juz
sie pojawiaja.

Tymczasem, rozpoczely sie wakacje. Biuro UTW bedzie
nieczynne przez lipiec i sierpien. Na ten czas zawieszone sa
dyzury wtorkowe. W ostatnich tygodniach wakacyjnych mie-
siecy odbeda sie dwa turnusy potkolonii dla senioréw Gmi-
ny Tarnowo Podgérne. Zyczymy mitych chwil na kolonijnych
wyprawach, a wszystkim wypoczywajacym w domu, w ogro-
dzie, pod grusza, nad woda, w gorach, gdziekolwiek sie da,
radosci, relaksu, wszystkiego dobrego.

wiciele UTW Malgorzata i Andrzej. Gratulacje! Goraca, do- ~ Maria Zgota
Powi kacii <
owlew wakac) oz sz

czerwca kontynuowali$my zwiedzanie zabytkéw na
1 2 Szlaku Piastowskim. ZwiedziliSmy Strzelno zabytki

romariskie: koéciét pw. Sw. Tréjcy, rotunde $w. Pro-
kopa oraz Muzeum Romarniski Osrodek Kultury. ZobaczyliSmy
unikat sztuki romarnskiej w kosciele $w. Tréjcy, jedyny tego ro-
dzaju z czaséw Sredniowiecza, dwie romanskie kolumny z per-
sonifikacja cnét i przywar datowane na II potowe XII w. Nastep-
nym etapem wycieczki byla Kruszwica. RozpoczeliSmy rejsem
po jeziorze Goplo. Popijajac kawe wystuchaliSmy opowiesci
o walorach przyrodniczych i uksztattowaniu jeziora. Nastepnie
odwiedzilismy Centrum Edukacji Ekologicznej, gdzie mieliSmy
mozliwos¢ zapoznac sie ze zwierzetami, zamieszkujacymi Nad-
goplanski Park Krajobrazowy oraz postucha¢ opowiesci o hi-
storii Kruszwicy. Po odpoczynku przy dobrym obiedzie zado-
woleni i petni wrazen wracali$my do domu.

19 czerwca spotkaliSmy sie na przedwakacyjnym spotkaniu
w Przezmierowie. Spotkanie rozpoczeliSmy warsztatach flo-
rystycznych. Komponowali$my kaktusowe ogrody w szkle
w stojach z czaséw PRL. Kazdy wybierat sobie rosliny i r6zne
dodatki. Efekt przerést nasze wyobrazenia. Mito byto popa-
trze¢ na rados¢ i zadowolenie na twarzach naszych podopiecz-
nych pokazujacych swoje kompozycje. Nastepnie zasiedliSmy
do biesiady na Swiezym powietrzu. Byty kietbaski z grilla,
kawa, domowe ciasto drozdzowe i lemoniada. Rozmawiali-
$my o naszych planach wakacyjnych i propozycjach na wrze-
sien. Ciezko bylo sie rozsta¢. Do zobaczenia!

~ Violetta Ciesielska
Fundacja ,,Oczy Szeroko Otwarte”
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Gminy Tarnowo Podgdrne
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36. Spotkanie Polsko- Nlemleckle W Gmmle Fronreute

P ]’a zaproszenie przyjaciét z or-
ganizacji ,,Deutsch-Polnische
Partnerschaft Fronreute-Tarno-

wo Podgérne” w dniach od 27 lipca do 1

sierpnia do Gminy Fronreute wyjezdza

17 cztonkéw Stowarzyszenia ,,Pojed-

nanie Tarnowo Podgorne-Blitzenreute”

wraz z 14-osobowa mlodziezowa gru-
pa taneczng OSiR Dance Studio Tar-
nowo Podgdérne. To juz 36. spotkanie,

z organizowanych naprzemiennie raz

w Polsce, raz w Niemczech, ktére po-

twierdza dugoletnia przyjazn pomiedzy

mieszkancami Gmin Tarnowo Podgoérne

i Fronreute. A poczatki jej siegaja 1986

I., kiedy nawigzano pierwsze kontakty

pomiedzy mlodzieza niemiecka i pol-

ska. Nastepnie w lipcu 1987 r. w Tarno-
wie Podgérnym zorganizowano pierw-
sze spotkanie, ktére kontynuowano co
roku (wylaczajac okres 2 lat z uwagi
na Covid-19). Na bazie tych kontaktow
sformalizowano stowarzyszenia polskie

i niemieckie, natomiast w 1995 r. pod-

pisano akt partnerstwa pomiedzy tymi

gminami.

W programie pobytu m.in. wspdélne
rozmowy na temat dalszej wspoétpracy,
rozwoju i planéw na przyszto$¢ obu or-
ganizacji. Ponadto wymiana doswiad-
czen w zakresie dzialania na rzecz spo-

Debata niemiecko-polska dotyczqgca 28-lecia partnerstwa gmin

tecznosci lokalnych, a takze poznawanie i przekazywanie doswiadczen z zakresu
tradycji i kultury mieszkancéw obu gmin. W trakcie tego zjazdu nie zabraknie inte-
gracji miedzypokoleniowej. Planowane jest spotkanie mtodziezy niemieckiej i pol-
skiej, wzbogacone wystepem tancerek z OSiR Dance Studio Tarnowo Podgorne.
Przejawiamy nadzieje, Ze to spotkanie zainicjuje kolejng piekna mtodziezowa przy-
jaznig. W ramach rozwijania i umacniania wiezi zaplanowano wspélny wyjazd doro-
stych oraz mlodziezy do Uralu, Oberstdorf i Landesgartenschau w Wangen.
Zapraszamy nowe, preznie dzialajace osoby, pragnace wilaczy¢ sie w sposdb kre-
atywny w dziatania Stowarzyszenia Pojednanie. Zebrania cztonkéw odbywaja sie
w kazdy drugi poniedzialek miesiaca od godz. 18.00 w budynku GKS Tarnovia przy
ul. 23 Pazdziernika 34 w Tarnowie Podgérnym. Realizacja spotkan mieszkancow
partnerskich Gmin Tarnowo Podgérne-Fronreute mozliwe jest dzieki wspétfinanso-
waniu projektow przez Gmine Tarnowo Podgorne.
~Barbara Przyjemska
Stowarzyszenie ,, Pojednanie Tarnowo Podgdrne-Blitzenreute”

Festyn rodzinny z Rodzing Fngestromow W rytmie ABBY”

.l have a dream...”

czerwca odbyla sie kolejna edycja festynu rodzinnego
7 z Rodzing Engestroméw ,,W rytmie ABBY”, ktory zor-

ganizowato Stowarzyszenie im. Larsa i Wawrzynica En-
gestromow z duzym wsparciem Patacu Jankowice. Do udzialu
zostaly zaproszone dzieci i mlodziez z Parafii Ceradz Kosciel-
ny wraz z bliskimi. Przed eventem, w szkotach prowadzone
byly dzialania przyblizajace wiedze i repertuar zespotu ABBA
podczas lekcji wychowania muzycznego, jezyka angielskiego,
w formie gazetek Sciennych i prezentacji multimedialnych.
Dzieciom i mlodziezy zaproponowano wykonanie wokalne
indywidualne lub zespotowe piosenek zespotu ABBA, pokaz
uktadu tanecznego oraz udzial w pokazie mody w strojach
charakterystycznych dla okresu $wietnosci zespotu.

Na scenie Palacu Jankowice w wystepach zaprezentowato
sie 30 wykonawcow w $piewie, tancach i prezentacji strojow.
Festyn zgromadzit okoto 100 uczestnikow, ktorzy z aplauzem
przyjeli wystepy. Wszystkim przybylym zostaly zaprezento-
wane piekne fotografie utworzonego w roku 1972 zespohy,
a Andrzej Rzepkowski przedstawil jego historie i osiagnie-
cia artystyczne. Na poczatku czerwca 2024 r. zespét otrzymat
z rak Karola XVI Gustawa, krola Order Wazow, za wybitne

zashugi w muzyce szwedzkiej i miedzynarodowej. W formie
przerywnikéw Ks. Proboszcz Krzysztof Borowicz opowiadat
anegdoty i powiedzonka o Szwedach.

Wszyscy wykonawcy otrzymali nagrody i upominki oraz
dyplomy uczestnictwa. Osoby, ktére przybyty na festyn z Ro-
dzing Engestroméw, byty zaproszenie do czestowania sie cia-
stem, owocami, kawg i napojami chtodzacymi przy pieknych
rytmach ABBY. Na koniec rozdano wszystkim tekst jedne-
go z przebojow ABBY i wspoélnie z zespotem zaspiewaliSmy
gromkim glosem ,,I have a dream”.

Dziekujemy Gminie Tarnowo Podgérne za wsparcie finan-
sowe, Dyrektor i pracownikom Patacu Jankowice za udostep-
nienie pomieszczen patacu, montaz sceny, pomoc w przygo-
towaniach i sprzataniu po festynie. Dziekujemy dyrektorom
i pedagogom szkét z terenu Parafii Ceradz KoScielny za udziat
i zmotywowanie dzieci do wystepéw. Bardzo dziekujemy
rowniez wszystkim osobom, ktére wsparty festyn pysznym
ciastem.

~ Stowarzyszenie im. Larsa i Wawrzynca Engestrémow
w Ceradzu Koscielnym
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Uroki Dolnego Slaska

czerwcu (19-20 czerwca) seniorzy z Kola z Tarnowa
WPodgémego udali sie na Dolny Slask. W pierwszym
dniu naszej wyprawy zajechaliémy do Swidnicy.

Swidnica to pod wzgledem zabytkéw drugie, po Wroclawiu,
miasto na Dolnym Slasku. Jest jednym z najstarszych miast re-
gionu. ObejrzeliSmy piekny ewangelicko-augsburski Kos$ciot
Pokoju. To najwieksza drewniana §wiatynia Europy, ktéra moze
pomiesci¢ az 7500 os6b. Zbudowano go tzw. technika szachul-
cowa — zastosowano drewniany szkielet wypeliony gliniano-
-stomiang masa.

Swigtynia ma bogaty i zachwycajacy wystr6j. Nawet piekne
zdjecia nie oddaja tego jak niesamowite wrazenie robi wnetrze
koSciota. Kosciét Pokoju jest wpisany na liste UNESCO. Po
zwiedzeniu Kosciola cze$¢ senioréw udata sie na rynek w Swid-
nicy, a cze$¢ odpoczywala w kawiarence przy matej czarne;j.

Nastepnie udalismy sie w droge do Zamku Ksiaz, jednej z peret
Dolnego Slaska. W poczatkowych wiekach Ksigz miat za soba
wielce burzliwe dzieje — czesto przechodzit z rak do rak, nalezat
do réznych panistw, byt niszczony podczas licznych wojen, kté-
re byly tu tworzone. Wiascicielami zamku byli m.in. — krélowie
Czescy z dynastii Luksemburgéw, Krol wegierski, Wiadystaw
II Jagiellonczyk. Najwiekszy wplyw na historie Ksiaza miat rod
Kunza von Hochberga — az do 1741 r. Po kilkudziesieciu latach
do zamku powracaja dawne dziela z kolekcji Jana Henryka XV
von Hochberge i jego zony Ksieznej Daisy. Pierwszy dzien wy-
cieczki zakoniczy? sie noclegiem w Karpaczu.

, SRR P A P AR

W drugim dniu wyruszyliSmy wraz z przewodnikiem do
Swiatyni Wang w Karpaczu. Kosciét Wang zostat zbudowany
na przetomie XII i XIII w. w potudniowej Norwegii, w miejsco-
wosci Vang, potozonej nad jeziorem Vang — stad wywodzi sie
jego nazwa. Miejsce pod budowe podarowat Hrabia Christian
Leopold von Schaffgotsch z Cieplic. Jest to zbocze Czarnej
Gory, znajdujacej sie w polowie drogi z dolnego Karpacza na
Sniezke. Ko$ciél Wang zostal wzniesiony na wzér skandynaw-
skiego drewnianego budownictwa sakralnego i stanowi bezcen-
ne dzielo dawnej sztuki nordyckiej.

Podczas pieszej wedrowki zobaczyliSmy dziki wodospad
oraz ciekawostke, ktéra pokazat nam przewodnik, a mianowi-
cie miejsce, gdzie butelka z woda toczyta sie pod gére.

Wielki szacunek i uznanie nalezy sie naszym wspaniatym se-
niorom, bo mimo dlugiej pieszej trasy wréciliSmy zadowoleni
i usSmiechnieci. Po obiedzie wyruszyliSmy w droge powrotna,
z krotkim odpoczynkiem w Cieplicach. ~ Ewa Budna

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Gminy Tarnowo Podgdrne
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Z praktyki dietetyka

(zy stres wplywa na jedzenie?

CZESTO SIE STRESUJESZ?

Stres jest nieodlaczna czescia zycia. Ma wplyw na wiele aspektow
naszego zycia — takze na ksztaltowanie nawykéw! Zrozumienie, jak
stres wplywa na nasze wybory zZywieniowe, jest kluczowe dla budo-
wania zdrowych nawykéw i poprawy og6lnego samopoczucia.

FIZJOLOGICZNE REAKCJE NA STRES

Kiedy doswiadczamy stresu, nasze cialo przechodzi w tryb
,walcz lub uciekaj”, co powoduje uwalnianie hormonéw stresu,
takich jak adrenalina i kortyzol.

- kortyzol i apetyt: kortyzol zwieksza apetyt i sprawia, ze bar-
dziej pozadamy wysokokalorycznych, stodkich i thustych pokar-
méw, co moze prowadzi¢ do niezdrowego jedzenia i przyrostu
masy ciala,

- adrenalina: na poczatku stresu, adrenalina moze thumic¢ ape-
tyt, jednak jej efekty sa krotkotrwate, a nastepnie kortyzol przej-
muje kontrole, prowadzac do wzrostu apetytu.

EMOCJONALNE JEDZENIE

Stres czesto prowadzi do emocjonalnego jedzenia, gdzie jedze-
nie jest uzywane jako mechanizm radzenia sobie z negatywnymi
emocjami.

- comfort food: w obliczu stresu ludzie czesto wybieraja ,,com-
fort food”, ktore jest bogate w cukry i thuszcze, poniewaz te po-
karmy moga chwilowo poprawi¢ nastr6j poprzez uwalnianie se-
rotoniny, hormonu szcze$cia,

- nagroda i pocieszenie: jedzenie staje sie forma nagrody lub
pocieszenia, co moze prowadzi¢ do nawykéw, ktére sa trudne do
zmiany i moga negatywnie wplywac na zdrowie.

ye
PROzdrawiam

NEGATYWNE SKUTKI

Dhlugotrwaly stres moze prowadzi¢ do chronicznych proble-
moéw zdrowotnych.

* przyrost masy ciata: regularne sieganie po wysokokalorycz-
ne jedzenie w odpowiedzi na stres moze prowadzi¢ do przyrostu
masy ciala i otytosci,

* problemy trawienne: stres moze wplywac na uklad trawienny,
powodujac problemy takie jak niestrawno$¢, zespét jelita drazli-
wego (IBS) i refluks zotadkowo-przetykowy (GERD),

* niedobory skladnikéw odzywczych: niezdrowe nawyki moga
prowadzi¢ do niedoboréw skladnikéw odzywczych, co moze
ostabi¢ uklad odpornosciowy i zwiekszy¢ ryzyko choréb.

STRATEGIE RADZENIA SOBIE

Aby zmniejszy¢ wplyw stresu na nasze nawyki zZywieniowe,
warto wprowadzi¢ kilka praktycznych strategii. Praktykuj mind-
full eating, techniki relaksacyjne (takie jak joga lub medytacja),
regularnie ¢wicz oraz nie boj sie prosi¢ o wsparcie 0séb bliskich!

Whiosek nasuwa sie sam! Staraj sie nie stresowac i znalez¢
sposob, ktéry zmniejszy codziennie napiecie. Stres nie jest i ni-
gdy nie bedzie naszym przyjacielem, ale niestety nie moze-
my go wyeliminowaé. Musisz znaleZ¢ zatem sposob, jak sobie
z nim poradzi¢!

Jesli nie potrafisz samodzielnie poradzi¢ sobie z jedzeniem,
ktore jest zwigzane ze stresem skonsultuj sie ze specjalista.

~ mgr Aleksandra Kotlarz-Wozniak,
dietetyk kliniczny, psychodietetyk
kontakt@prozdrawiam.pl, www.prozdrawiam.pl
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Psychologia na co dzien

UTKNEFAM, UTKNALEM!

Sq takie dni w tygodniu / Gdy nic mi sie nie uktada /I jak na
zto$¢ wypada wszystko z rqk / Zastaniam wtedy okna / W najdal-
szym kqcie siadam / I sama z sobq chce do tadu dojsé. ... Telefon
milczy tez ...I niby wiem, i nie wiem, czego chce

— Spiewala przed laty Urszula Sipinska. P61 biedy, kiedy sa to
tylko dni w tygodniu. Ale bywa, Ze czujemy sie tak przez cale
tygodnie, miesiace, a nawet lata. Mamy wrazenie, Ze utkneli-
$my w jakims$ ciasnym, czesto ciemnym miejscu. UtkneliSmy.
Nie potrafimy zrobi¢ zadnego sensownego ruchu. Zdarza sie to
najczesciej po utracie kogo$ bliskiego. Zaburzeniu dotychcza-
sowych relacji rodzinnych, towarzyskich. Utracie pracy. Zmia-
nie miejsca zamieszkania. Utkniecie emocjonalne to inaczej
zamrozZenie, bezwlad, zatrzymanie w ruchu, letarg, stagna-
cja, odretwienie czy tez powtarzanie tych samych zachowan
pomimo zmieniajacych sie warunkéw czy kontekstu.

Rozpozna¢ stan utkniecia mozna po tym, Ze czujemy, ze
jest nam Zle, nie wiemy co robi¢, a sytuacja wydaje sie nam
beznadziejna.

Jak sobie pomoc? Psycholog, choach Kamila Koziot radzi
dokonanie szczegotowej analizy sytuacji w oparciu o trzy za-
sadnicze pytania: Gdzie doktadnie utknelam/utknatem? Jaki jest
powod mojego utkniecia? Co nalezy zrobi¢, zeby wyjsc¢ z tej
sytuacji?

Do kazdego z tych pytan proponuje pytania szczegotowe.
Znalezieniu odpowiedzi na pytanie gdzie dokladnie utknelam/
utknglem? pomoze uswiadomienie sobie:

+ Czego teraz brakuje mi w moim zyciu?

+ Czego chce wiecej w swoim zyciu?

+ Czego chce mniej?

* Gdybym mogta/mégl zmieni¢ jedna rzecz, co by to byto?

Przy pytaniu o to jaki jest powod mojego utkniecia? po-
mocne bedzie zastanowienie sie nad tym:

+ Czego naprawde chce?

+ Dlaczego tak tego pragne?

« Jak chce sie czu¢?

I wreszcie w szukaniu odpowiedzi na pytanie co nalezy zro-
bi¢, zeby wyj$¢ z tej sytuacji? nieodzowne beda odpowiedzi na
pytania pomocnicze:

+ Co moge zrobi¢ w tej kwestii?

+ Jakie mam opcje, te tatwiejsze do wykonania i te trudniej-

sze?

* Co bede miala z tego, Ze to zrobie? Jakie korzysci i jakie

konsekwencje?

* Co jesli nie zrobie nic i bede tkwila w tym miejscu? Jakie

sg plusy i jakie minusy?

« Jakie dzialania w takim razie podejme?

* Co z tego, co juz posiadam pozwoli mi wprowadzi¢ zmia-

ny?

« Jakie zasoby, umiejetnosci lub wiedza sa mi potrzebne?

* Kto moze mi poméc?

 Jaki pierwszy krok wprowadze, aby przyblizy¢ sie do ru-

szenia z miejsca. Aby nie tkwi¢ w sytuacji, ktdra jest dla
mnie niewygodna?

Psycholozka Marla W. Deibler radzi:
¢ Zaakceptuj swoj lek,

* Rozpoznaj stresogenne mysli (na przy-
klad nic mi nie wychodzi, niczego nie potrafie),

¢ Zmien stresogenne mysli (zmieni¢ na potrdfie zrobic ..., zorganizo-
watam, zrobitem),

¢ Skoncentruj sie na tu i teraz,

¢ Wykonaj ¢wiczenie oddechowe,

¢ Podejmij dzialania.

Mike Bundrant, coach proponuje dodatkowo:

* Spotkaj sie z kims, kto moze ci pomdc — porozmawiaj z osoba,
ktorej ufasz. Opowiedz jej o tym, jak sie czujesz. Postaraj sie nie
narzekag, tylko méwic¢ o swoich uczuciach, bedac w kontakcie
z nimi. Poshuchaj, co przyjaciel lub przyjaciétka ma ci do po-
wiedzenia. Poczuj obecno$¢ drugiej osoby, przyjmij jej troske
i zyczliwosc.

* Przypomnij sobie wlasng zaradnosé¢ — kiedy tkwimy w mar-
twym punkcie, ozywcze i pomocne sa wspomnienia z czasu,
kiedy wykazaliSmy sie zaradnoscia. Bylo Zle, a mimo to wy-
dostaliSmy sie z klopotu wiasnymi sitami. Przypomnijmy sobie
swoje mocne strony i to, jak sie wtedy czuliSmy. Kiedy do-
$wiadczymy to w sobie, zacznijmy dzialac.

* Wyobraz sobie przyszlos¢ —uwolnijmy sie od czarnych scena-
riuszy. Dopus¢my do glosu podSwiadomos¢. Pozwolmy dziata¢
intuicji. Odprezmy sie.

* Wylacz swéj umyst - ludzki umys!t dziata jak na autopilocie,
generujac czesto negatywne mysli. Obserwuj przez kilka mi-
nut swoje mysli i kazda z nich zapisuj. Potem poshuchaj szu-
mu wentylatora, pralki, lodéwki. Wiekszos¢ naszych mysli to,
z punktu widzenia zachowan adaptacyjnych, taki wiasnie szum.
Czesto bardziej przeszkadza niz pomaga. Nastepnie zapisz my-
§li, ktére warto Swiadomie wzbudzi¢ w swoim umysle.

* Placz i krzycz — wyraZ swoje emocje, stawiajac na ekspre-
sje. Placz, krzycz, kop, rzucaj, podskakuj. Uwolnij uwieziona
lekiem energie, ktéra zaprowadzi cie do dzialania. Zréb to w sa-
motnosci, Zeby nie narusza¢ cudzych granic i nie narazac sie na
drwiny.

Wazne jest tez rozpoznanie swojej pozycji zZyciowej, czyli
tego jak spostrzegamy siebie i Swiat:

+ Jajestem OK, a Swiat nie jest OK — postawa roszczeniowa

+ Ja nie jestem OK, a Swiat jest OK — pozycja ofiary

+ Jajestem OK i Swiat jest OK — postawa optymistyczna

+ Ja nie jestem OK i Swiat nie jest OK — postawa pesymi-

styczna

Zadbaj o to, by szuka¢ pozytywnych stron w sobie i w Swie-
cie, co pozwoli zblizy¢ sie do pozycji optymistycznej ulatwia-
jacej konstruktywne zachowanie. Jezeli to wszystko zawiedzie,
znak ze trzeba skorzystac z profesjonalnej pomocy.

~ dr Jadwiga Kwiek; psycholog, psychoterapeuta
jkwiek@amu.edu.pl; www.kwiek-timszel.pl

autorka ksiqzki .. .jak zy¢, jak...? PRZEPIS na CZEOWIEKA
redaktorka ogdlnopolskiego miesiecznika GAZETA SENIOR
LAUREATKA plebiscytu 21 oséb Flexi na XXI wiek

26 |sasiadka~czytaj| lipiec 2024



I ~ biblioteka

F.gzotyczne podroze z ksiazka

nia pozwala nam oderwac sie od codziennego zycia,
zrelaksowac sie i natladowac¢ baterie. Wielu z nas ma-

rzy o wakacjach w odlegltych zakatkach $wiata, poznawaniu
nowych miejsc, kultur i tradycji, a takze nawigzywaniu no-
wych przyjazni. Nie zawsze uda nam sie te marzenia speknic,
ale od czego sg ksiazki? Chwytamy za nie, przede wszystkim
z ciekawosci i checi poznania czesto bardzo odmiennych od
naszej kultur, zwyczajow oraz podziwiania zabytkéw, a tak-
ze roznorodnych krajobrazéw czesto pieknych plaz, goér czy
parkéw narodowych. Ponizej kilka propozycji z literatury po-
drozniczej, ktore by¢ moze stang sie dla Panstwa inspiracjg do
odkrywania nowych miejsc.

PERU OD TURYSTYKI DO MAGII - Joanna Ulaczyk

Peru to fascynujace i réznorodne miej-
sce do podrozy. Kraj ten oferuje niezwy-
kle atrakcje turystyczne, od mistycznych
ruin Machu Picchu po piekne plaze nad
Oceanem Spokojnym. Peru stynie rowniez
z bogatej kultury indianskiej, kolorowych
festiwali i pysznej kuchni. Autorka wraz
z mezem podazata kraing Inkéw, pozna-
la codzienno$¢ ludéw Ajmara i Keczua,
u ktérych sprobowata niecodziennych smakéw mate de coca
i Swinki morskiej. Wciagnat ja magiczny $wiat dzungli, gdzie
plywatla z piraniami i staneta oko w oko z zararaka. Ta napisa-
na z humorem relacja z podrézy to lawina przygéd i eksplozja
emocji, ktéra przyblizy czytelnikom ten odlegty kraj.

KOREA POLUDNIOWA REPUBLIKA ZYWIOLOW —
Marcin Jacoby

Podr6z do Korei Poludniowej moze
by¢ niesamowitym do$wiadczeniem, pel-
nym fascynujacych odkry¢, bogatej histo-
rii i pysznej kuchni. Kraj ten cechuje no-
woczesnos¢ i technologiczny postep, ale
mozna réwniez odnalez¢ tam wiele trady-
cyjnych elementéw kultury. Autor, z wy-
ksztalcenia sinolog, przybliza wspotcze-
sny obraz Korei Poludniowej w szerszej
perspektywie: historycznej, kulturalnej i lifestylowej. Z pew-
noscig eksperta i pasja wielbiciela, wprowadza nas w $wiat
koreanskich relacji spotecznych i rodzinnych oraz tradycji du-
chowosci i religii. W ksigzce nie zabraklo tez tak aktualnego
tematu jak koreanski konsumpcjonizm wraz z kulturg seria-
li, K-popu i moda na koreanskie kosmetyki. ,,Republika zy-

l ato to najlepszy czas na podrézowanie. Zmiana otocze-

Horen Pahadniown
B e e _—

wiotéw” to obowigzkowa lektura dla tych, ktérzy chca zdoby¢
wiedze na temat tego fascynujacego kraju i dzieki temu po-
zby¢ sie stereotypowego myslenia o Korei i jej mieszkancach.

Beata
Pawlikowska

BLONDYNKA NA BALI - Beata
Pawlikowska

Znana podrozniczka tym razem za-
biera czytelnikow na Bali, ktére, przede
wszystkim, stynie z zachwycajacej przy- Bl ndoida
rody. Mozna tam podziwia¢ zjawiskowe B re Eali
plaze o biatym piasku, turkusowe wody ’,‘;f v
oceanu, wulkany oraz tropikalne lasy desz- “ e
czowe. Wyspa ta jest takze domem dla wie- ;
lu gatunkéw egzotycznych roslin i zwierzat.
W ksiazce znajdziemy relacje i ciekawostki z wyprawy, zdjecia
i rysunki. Dowiemy sie jak pachng duriany, zwiedzimy pola ry-
Zowe, zobaczymy jak robi sie najdrozsza kawe $wiata, posmaku-
jemy tradycyjnych potraw i zwiedzimy balijskie Swiatynie. Cata
wyspa emanuje uroda i spokojem, co sprawia, ze jest popularnym
celem turystycznym dla oséb szukajacych blisko$ci natury.

CZYM ZADZIWI STREFA KIWI — Anke Richter

Nowa Zelandie kojarzymy przede
wszystkim z pieknymi krajobrazami, ktére
nierzadko stanowity plenery dla produk-
cji filmowych jak np. ,Wladca Pierscie- Pl
ni” Petera Jacksona. Kraj ten stynie takze
z wina i miodu manuka oraz jest bardzo
popularny wsréd wielbicieli sportow eks-
tremalnych, takich jak bungee jumping,
surfing czy snowboarding. Anke Richter,
dziennikarka z Kolonii, zamarzy}a o ucieczce z wlasnego kra-
ju i wraz z rodzina przeprowadzila sie do bajecznie pieknej
Nowej Zelandii. Ta ksigzka to nie tyle opis tego, co na tej wy-
spie warto zobaczy¢, ale przede wszystkim relacja ze zderze-
nia kultur, w wyniku ktérego autorka postanowita pozegnac
sie z niemiecka dyscypling na rzecz nowozelandzkiego luzu.
Jej zdaniem kraj Maorysow jest fascynujqcy i warto go odwie-
dzi¢ ze wzgledu na piekne krajobrazy, aktywny wypoczynek,
interesujaca historie i kulture, smaczna kuchnie oraz przyja-
znych mieszkancow. Jest to miejsce, ktére z pewnoscig za-
chwyci kazdego podréznika.

Literatura podrdznicza jest chwilowa ucieczkq od codzien-
nej rutyny i nie tylko pozwala czytelnikom pozna¢ nowe miej-
sca, ale moze by¢ roéwniez $wietng inspiracja do planowania
wiasnych wypraw i podrézy.

~ Zespot Biblioteki Publicznej Gminy Tarnowo Podgorne

" 52YM ZADTIWI
STREEAKIWI
STHEAIW

Kobiety, ktore spiewaty Mtynarskiego

sierpniu Biblioteka serdecznie zaprasza
Wna spotkanie autorskie z Joanna Nojszew-
ska, autorka ksiazki ,,Kobiety, ktére Spie-
waty Miynarskiego”. Pani Joanna z wyksztalcenia
lingwistka i dziennikarka, od ponad 20 lat zwiazana
jest z czasopismem ,, Twdj Styl”. W swojej ksigzce
opisuje rozmowy, ktére przeprowadzita z dwunasto-
ma kobietami, piosenkarkami, aktorkami, ktére miaty
przyjemnos¢ wspotpracowac z Miynarskim sa wsréd
nich m.in. Ewa Bem, Matgorzata Kozuchowska, Ali-
cja Majewska czy Magdalena Zawadzka.

Spotkanie odbedzie sie w ramach Ogélnopolskie-
go Festiwalu Piosenki Tarnowo Podgoérne 2024,
podczas ktérego uczestnicy tegorocznej edycji za-
$piewaja utwory wilasnie z repertuaru Wojciecha
Mtlynarskiego.

Na spotkanie zapraszamy 21 sierpnia o godz.
18.00 do Centrum Demokracji i Integracji Obywa-
telskiej przy ul. Poznanskiej 99 w Tarnowie Podgér-
nym. Zapisy od 1 sierpnia pod nr tel. 61 814 74 11.
Serdecznie zapraszamy!

~ Biblioteka
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WAKACJE 2024

I

-5 WAKACJE W SEZAMIE

l

g |
akacje, wakacje, wakacje mamy znéw. Jak spedzié¢
ten wolny czas? Mamy kilka propozycji:

THE BEST CAMP

GDZIE: Dom Kultury w Tarnowie Podg6rnym

KIEDY: 22-26 lipca (opieka w godzinach 7.30-16.30) Na
tropie Pokemondéw

ZAPISY: poprzez strone https://thebestcamp.net lub tel.
663 903 012.

CENA: 720 z¥/os. (znizki dla rodzenstw)

Cena zawiera: cieply positek + podwieczorek, ubezpiecze-
nie NNW, wszelkie wycieczki i warsztaty, opieka wykwalifi-
kowanej kadry.

Sprawdzony organizator - zgloszony do Rejestru Organiza-
toréw Turystyki (licencja nr 1010). Firma The Best Camp za-
tozona przez dwie czynne zawodowo nauczycielki z tarnow-
skiej Szkoty Podstawowej nr 1.

Wypoczynek zgloszony do Kuratorium OS$wiaty.

J
v

NIENUDNO.PL

GDZIE: Centrum Kultury PrzezZmierowo

KIEDY: 26-30 sierpnia

ZAPISY: poznan@nienudno.pl, polkolonie.nienudno.pl,
tel. 578 306 006

CENA: 837 zt/os.

Doskonata i urozmaicona zabawa w bezpiecznych warun-
kach, a to wszystko w klimacie mega kreatywnych zajec.
Duzo ruchu i wciagajacych aktywnosci pod okiem wykwalifi-
kowanej kadry! To bedzie gorace lato! Az 4 motywy przewod-
nie do wyboru: POKEMON ACADEMY 2.0, MINECRAFT
MULTIPLAYER, MARVEL vs DC oraz DISNEY.

WARSZTATY ,,SZYFRY DLA KAZDEGO”

GDZIE: Centrum Kultury Przezmierowo, DK w Tarnowie
Podgo6rnym.

KIEDY: 22 sierpnia, g. 17.30-20.30 (Przezmierowo), 24
sierpnia, g. 11.00-14.00 (Tarnowo Podgdrne)

WAKACJIE
W BIBLIOTECE

mmﬂldﬂlﬂnﬁlm

26.08 11 1 eiris” - warsztaty plastyezo-
oA EIBIEON tachniczn dia dzieciimtadziaty
w wieku 10-14 lat -v.l YN

Nawarsztaty obowinzuja zapisy pod nr tel. 61814731

czwantki e odz10:00F

J J*—-.r

25.07 esicatrotistrataksam 99 08 gotekiLotek

ZAPISY: formularz na stronie www.goksezam.pl, w za-
ktadce ,REGULAMINY”.

CENA: 5 zl/os.

To warsztaty rodzinne, dla rodzica z dzieckiem. Ich uczest-
nicy i uczestniczki dowiedzg sie dlaczego szyfruje sie komu-
nikaty i jak robi¢ to skutecznie. Celem zaje¢ jest zapoznanie
grupy z réznymi sposobami ukrywania wiadomo$ci. Rodzi-
ce z dzie¢cmi wykonaja samodzielnie atrament sympatyczny,
zaszyfruja wiadomosci oraz poznaja zasady bezpieczenstwa,
ktére warto stosowac na co dziefi odnosnie swoich danych.

GRY I ZABAWY PODWORKOWE DLA DZIECI

KIEDY: 2 sierpnia (13.30-15.00), 6 sierpnia (15.00-17.00).
Zawsze w dniu, w ktérym w Kinie SEZAMU wyswietlane
beda filmy dla dzieci.

GDZIE: na podwérku SEZAMU przy CK PrzeZmierowo

Wstep wolny

Zapraszamy dzieci do wspdélnej zabawy oraz gier przed lub
po (w zaleznosci od terminu) seansie filmu w Kinie SEZAMU.
Bedzie barwnie, wesolo, zabawnie, nie zabraknie animacji.

Kasy GOK SEZAM zapraszaja: Biuro GOK SEZAM (ul. Poznanska 96, Tarnowo Podgérne) czynne od pon. do pt. w godz.
8-15; DK w Tarnowie Podgérnym od pon. do pt. w godz. 15-19; CK Przezmierowo od pon. do pt. w godz. 16-19.

28 |sasiadka~czytaj| lipiec 2024



~ gok

”

LIPIEC/SIERPIEN

19/06-31/08

GALERIA ROTUNDA .
DOM KULTURY W TARNOWIE PODGORNYM

.Ulotne chwile” - wystawa prac
uczestnikow Kota fotograficznego
GOK SEZAM

Wstep wolny

4/ 0 8 NIEDZIELA
G0DZ.13:00

KOSCIOE PW. SW. JADWIGH | SW.

JAKUBA APOSTOLA W LUSOWIE

Lusowskie Spotkania Muzyczne:
.Duet oczywisty":

Wiestaw Suruto - flet;

Michat Nagy - gitara
Prowadzacy: Mikotaj Rykowski
Wstep wolny

6/08 5 %Ew0no
PRZY CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO
Gry i zabawy podworkowe

dla dzieci

Wstep wolny

4/06-31/08

GALERIA ROTUNDA
DOM KULTURY W TARNOWIE PODGORNYM

.Jak z pocztowki” - wystawa prac
uczestnikow Kota plastycznego z
CK Przezmierowo

Wstep wolny
6 / 0 8 WTOREK
GODZ. 17:00
CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO
KINO SEZAMU dla dzieci
.Nelly Rapp i sekret Mrocznego
Lasu”
PIATEK Bilety: 14zt
GODZ. 12:00
CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO
KINO SEZAMU dla dzieci:

JArka Noego. Ahoj przygodo!”

Bilety: 14zt

NIEDZIELA
11/08 ooz 600
PRZY CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO
.Mata Scena SEZAMU:
Kubusiowe granie” - spektakl
plenerowy TeatRyle i Bajkowozu
Teatru Animacji
Wstep wolny

0 8 Plﬂﬂ' EK
GODZ. 13:30-15:30
PRZY CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO

Gry i zabawy podworkowe
dla dzieci
Wstep wolny Tll 08 EEJEIJDZZH%L%O

PRZY DOMU KULTURY W TARNOWIE PODGORNYM

Mata Scena SEZAMU:
.Kubusiowe granie” - spektak|
plenerowy TeatRyle i Bajkowozu
Teatru Animacji

Wstep wolny
0 8 PIAhTEK
G0DZ. 19:00 NIEDZIELA
CENTRUM KULTURY PRZEZMIEROWO 0D GODZ. 12:00
BLAC U KSIEDZA ZA PLOTEM"
CIELE W LUSOWIE

KINO SEZAMU: PRZY KO
«Terapia dia par” 12:00 Msza éw. i Dozynki Gmi
oo H A ynki Gminy
Bilety: 18zt |_U 8 “ W ﬂ Tarnowo Podgorne
13:45 Przeglad Zespotow
H ﬂ F l ‘ Folklorystycznych ,Lusowo na
| - ¥ Folkowo”

Wstep wolny

Dom Kultury w Tarnowie Podgarnym BILETY/WEJSCIOWKI: Zeskanuj i kup bilet - TYT Y i SETAM
Galeria w Rotundzie - Tarnowo Podgorne, « serwis Biletyna.pl (tylko bilety) www.goksezam.pl | facebook.com/ iy
ul. Ogrodowa 14 « Kino Sezamu: CK Przezmierowo goksezam | youtube.com/goksezam
pét godziny przed seansem
Centrum Kultury Przezmierowo + w biurze GOK SEZAM (ul. BIURD GOK SEZAM:
ul. Ogrodowa 13a Poznaniska 96, Tarnowo Podgdrne) od E Tarnowo Podgdrne, ul. Poznariska 96
*Regulaminy imprez dostgpne na www.goksezam.pl pon. do pt. w godz. 8-15;

*Zastrzegamy sobie prawo do zmiany repertuaru kina 0d 1.07 do 31.08 kasy w DK w Tarnowie INFORMACJA TELEFONICZNA:
Iub odwotania wydarzenia Podgdrnym oraz w CK Przezmierowo 6189592 93, 6189592 28
beda NIECZYNNE
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Suruto + Nagy

= .,Duet oczywisty” @

C ykl Lusowskich Spotkan Mu-
zycznych trwa. Po ,,Muzyce
srebrnego ekranu”, w sierpniu
w Kosciele w Lusowie wybrzmia m.
in. ,,Ave Maria” Astora Piazzolli na
flet i gitare oraz sonaty Bacha.

To w ramach ,,Duetu oczywistego”,
jak panowie zatytulowali swoj koncert.
Dla zgromadzonych wystapia: prof. dr.
hab. Michal Nagy i prof. dr. hab. Wie-
staw Suruto.

Suruto prowadzi liczne kursy
i warsztaty metodyczne, Nagy wy-
ktada za to w Akademii Muzycznej
w Krakowie, by} tez nominowany
do nagrody Fryderyk za solowa pty-
te ,,Fughetta” (2021). Co ich laczy?
Obaj nagrywaja m. in. dla Telewi-
zji i Polskiego Radia, wspolpracuja
z Polskim Wydawnictwem Muzycz-
nym. Obaj wystepuja na festiwalach
muzycznych, sa laureatami miedzy-

narodowych konkurséw — obaj maja sie czym pochwali¢. Obaj wystapia w Lu-
sowie, juz wkrotce.

Lusowskie Spotkania Muzyczne: ,,Duet oczywisty” — 4.08 (niedziela), g. 13, Ko-
sciot pw. sw. Jadwigi i sw. Jakuba Apostola w Lusowie. Wstep wolny

~ MK

On, Ona 1 romans

Osiecka w renesansie, szczerosc, blyskotliwosc,
muzyka 1... ,Apetyt na czeresnie”.

go, trzy miesigce od premiery, a na koncie bardzo dobre

recenzje. Trasa Teatru Muzycznego w Poznaniu, tuz po
wakacjach zahaczy o CK PrzeZmierowo. Bilety w sprzedazy
od 15 lipca.

Podczas 80 minut spektaklu publika pozna historie dwdj-
ki ludzi po przejsciach, zakonficzonych zwiazkach, przepelio-
nych stodko-gorzkimi wspomnieniami. Opowiedza o mitosci,
zazdrosci, zdradzie, ale i codzienno$ci. Szczerzy, jak rzadko
kiedy. Podczas tej rozmowy na remontowanym, lekko sypia-
cym sie dworcu Kobieta (Katarzyna Tapek) i Mezczyzna (Ra-
dostaw Tapek) po raz pierwszy od dawna beda w pelni soba.

»~Apetyt na czeresnie” w rezyserii Grzegorza Chrapkiewicza
to spektakl muzyczny, peten humoru i lekkosci. Méwi sie, ze
ujmuje i rozbraja a gléwna sktadowa jego scenariusza — teksty
Osieckiej — zdaniem Przemystawa Kieliszewskiego przezywa
kolejny renesans.

Wydarzenie jest wspoétfinansowane przez Samorzad Wo-
jewddztwa Wielkopolskiego w ramach programu ,, Kultura
w drodze”. ~ MK

Tekst Agnieszki Osieckiej, muzyka Macieja Mateckie-

AGMIESIKA OSIECKA

APETYT NA
CZERESNIE

ROMAMNS Z TYCiA
SFER NORMALNYCH

sApetyt na czeresnie” — spektakl Teatru Muzycznego w Po-
znaniu 14.09 (sobota), g. 18, CK Przezmierowo. Bilety: 35 zt
w sprzedazy od 15.07 na www.biletyna.pl lub w kasie w Biurze
GOK SEZAM (ul. Poznariska 96, Tarnowo Podgorne)

SAMORZAD WOIEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGD
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lLudowosci koloryt. . .

... ze stron swiata wielu. Gdzie? Oczywiscie, ze
w Lusowie! W koncu to Lusowo na Folkowo!

Przeglad Folklorystyczny nieodzownie zwiazany jest z Do-
zynkami Gminy Tarnowo Podgorne, niezmiennie zwraca na
siebie uwage mieszkancéw. Atrakcyjnosci wydarzeniu dodaje
strefa dziecieca, stoiska soteckie, gastronomiczne i charakter
wydarzenia: dla catych rodzin. Kto wystapi w tym roku na pla-
cu ,,U Ksiedza za ptotem”?

Dozynki rozpocznie uroczysta Msza $w, odprawiona w lu-
sowskim kosciele o godz. 12.00, zaraz po niej obrzed dozyn-
kowy zaprezentuje znany i lubiany nasz ZPiT Lusowiacy. Nie
zabraknie ZPiT Chludowianie, liczacego obecnie ok. 120
tancerzy i chorzystéw, wystapi rowniez jedna z najbardziej
rozpoznawalnych formacji naszej gminy: DZPiT Modraki,
a takze Zespé! Folklorystyczny ,,Zlote Klosy” z Buku — wie-
lopokoleniowa grupa z ponad 50-letnim stazem. Beda i zespo-
ty zagraniczne:

Kairat Kyrgyz Creative Center — Biszkek, pochodzacy
z Azji centralnej (Kirgistan), prezentujacy folklor narodowy
oraz Rejonu Manas. Zespét zrzesza utalentowanych, zawodo-
wych i pélprofesjonalnych muzykdéw, wokalistow i tancerzy.

Z Nepalu przyjedzie Khwapkimi Art Institution Nepal —
Katmandu, promujacy i chronigcy kulture oraz dziedzictwo
swej ojczyzny. Zaprezentuje tafnce m. in. festiwalu Indra Jatra.

Meksykanski Smacht Academy — Juarez wedle zapowie-
dzi zadziwi¢ ma swa brawurowos$cig.Jego wystep uwzglednia
tance z butelkami na gtowach i rzuty maczetami.

Ballet Saly Velingara — Mbour, wedrowni ambasadorowie
rytmu i dzwieku, przyjada z Afryki taczac kilka tamtejszych
kultur i wykorzystujac wszystkie tradycyjne instrumenty se-
negalskie.

Bedzie i Dance Division At Tsoying Senior High Scho-
ol z Tajwanu z pelnym sktadem orkiestry i utworami takimi
jak: Beautiful Raining Day In Hakka Village — kobiecy taniec
w deszczu.

Belize National Dance Company — Belize City. Zesp6t
rozwinat i utrzymuje r6znorodny styl tanca, ktory odzwiercie-

I T

& 1Usow0
v FOLKOWO

dla zréznicowanie kulturowe Belize i wptywy karaibskie oraz
srodkowoamerykanskie.

TSU-Flying Georgians — Tibilisi. Ten gruzinski zespét
w programie przygotowat tanice lzejsze i zalotne, a takze te,
ukazujace pojedynek. Oprécz zjawiskowego tanca, publika
ustyszy dzwieki tradycyjnej muzyki gruzinskiej.

Nie zabraknie i gwiazdy Przegladu. W tym roku bedzie to
zesp6t lubiacy eksperymentowac, ktéry za sprawa tego wia-
$nie upodobania zdoby? uznanie i wiele wyr6znien, m. in. tytut
Honorowego Ambasadora Polszczyzny. Rozpoznawalny styl
zespotu uksztaltowany zostat zaréwno przez ponad stuletnie
tradycje, zamilowanie do goéralszczyzny, jak i nowatorstwo
oraz awangardowe podejs$cie do swego dziedzictwa. Mowa
o Trebunich Tutkach!

MK

Przeglqd Folklorystyczny Lusowo na Folkowo i Dozynki
Gminy Tarnowo Podgérne 18.08 (niedziela), od g. 12, Plac
,» U Ksiedza za ptotem”, ul. Poznariska 2, Lusowo. Wstep wol-
ny. Szczegétowy program dostepny bedzie na poczqtku sierp-
nia na www.goksezam.pl.

Wydarzenie dofinansowane z budzetu gminy Tarnowo Pod-
gorne i Powiatu Poznariskiego.

Co maja do powiedzenma?

a Swiezym powietrzu, dla matych i duzych, ktérzy
‘ \ ‘ z Kubusiem Puchatkiem sa za pan brat. I to w dwoch
miejscach!

Wedle twércdw, spektakl ma pozwoli¢ publice zanurzy¢ sie
w krainie wyobraZni, gdzie wszystko jest mozliwe. To bedzie
podroz do czaséw, gdy najmlodszym wymyslano opowiastki,
czytano ksiazki, gdy nie bylo telefonéw komoérkowych, ani
komputerow.

Rzecz wzbogaca piosenki Roberta Fuczaka. W fabule: lal-
ki-przytulanki, ktore w rekach aktor6w ozywaja i opowiadaja
zgromadzonym swoje historie. Co majq do opowiedzenia?

TeatRyle i Bajkow6z Teatru Animacji obiecuja publice hu-
mor i przygode... czy w wakacje az sie o nie nie prosi?

~ MK

Mata Scena Sezamu: ,, Kubusiowe Granie” — TeatRyle i Baj-
kowéz Teatru Animacji 11.08 (niedziela), g. 16; przy CK Prze-
Zmierowo oraz g. 18.30 przy DK w Tarnowie Podgdrnym.
Wstep wolny
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72 Patac
~ patac jankowice I =7/: Jankowice
5 Gmina Tarnowo Podgdrne

Brzmienie lata: Recital Mateusza Ziotko

I ato to czas, kiedy muzyka w Patacu Jankowice nabiera szczeg6lnego uro-

;\> 7

ku, a dzwieki plynace na $wiezym powietrzu tworza niezapomnianag at- B Palic

Co w Patacu?

mosfere. Na naszej plenerowej scenie w Parku przy Patacu Jankowice,
28 lipca o godz. 17.00 odbedzie sie wyjatkowy, akustyczny koncert Mate-
usza Ziélko.

Mateusz Zio6tko to znakomity pianista, wokalista, kompozytor i autor tekstéw,
ktéry od 25 lat zachwyca polska publiczno$¢ swoimi wystepami. Podczas kon-
certu w Palacu Jankowice ustyszmy zaréwno materiat autorski, jak i najpiek-
niejsze ballady o mito$ci w wyjatkowych akustycznych wersjach. Wokaliscie na
gitarze akompaniowa¢ bedzie utalentowany Arkadiusz Zurecki.

Mateusz Zi6tko zdobyt wiele nagréd i wyr6znien. Znany jest jako finalista pierw-
szej edycji programu ,,Mam Talent”, zwyciezca trzeciej edycji ,,The Voice of Po-
land” oraz dziesiatej edycji ,, Twoja Twarz Brzmi Znajomo”. Wystapit réwniez w ju-
bileuszowej, dwudziestej edycji tego programu, gdzie dotart do finatu.

Mateusz zwyciezy? takze w konkursie ,,Super Debiuty” podczas 51. Krajowe-
go Festiwalu Piosenki Polskiej w Opolu.

Artysta ma na swoim koncie dwa solowe albumy: debiutancki ,,Na Nowo”
z 2017 r., ktéry juz w dniu premiery zdoby} status zlotej plyty, oraz , Tak po
prostu” z 2022 roku. Jego single, takie jak ,,W ptomieniach”, ,,7 rzeczy” (duet
z Liberem), ,,Bezdroza” (duet z Sylwia Grzeszczak), ,,Na Nowo”, ,,WeZ Mnie”,
,»Vis’a Vis” oraz ,,Lubisz Nas”, byly i sa nadal grane przez najwieksze stacje
radiowe w Polsce. Laczna liczba wyswietleni teledyskow do tych utworéw na

RECITAL

YouTube siega prawie 200 milion6w.

Nie przegapcie tego wyjatkowego wydarzenia! Serdecznie zapraszamy

wszystkich do udzialu w tym niezwyk}ym koncercie.
*wstep wolny — liczba miejsc siedzqcych ograniczona.

~ Patac Jankowice

Brzmienie lata: Musicalove czyl Joanna Lupa & Julia Wasielewska

czyli muzyke na zywo z niepowtarzalng atmosferg

otaczajacej natury pieknego parku przy Palacu Janko-
wice? Jesli tak, to juz 21 lipca o godz. 15.00 zapraszamy na
Brzmienie Lata — wyjatkowy koncert duetu Musicalove, ktory
tworza Joanna Lupa i Julia Wasielewska.

Obie sa studentkami trzeciego roku Spiewu musicalowego
na Akademii Muzycznej im. Ignacego Jana Paderewskiego
w Poznaniu, gdzie sie poznaly. Od tamtej pory podbijaja ser-
ca tysiecy ludzi na platformach spotecznosSciowych, takich jak
TikTok i Instagram.

Na nadchodzacym koncercie Joanna i Julia zaprezentuja
nie tylko interpretacje znanych przebojow, ale takze autorskie
kompozycje. W programie znajda sie takie hity jak ,,Pogoda
ducha” Hanny Banaszak oraz ,,Malgoska” Maryli Rodowicz.
Nie zabraknie réwniez autorskiego utworu duetu Musicalo-
ve pt. ,Bede taficzy¢”, do ktérego tekst napisata Julia Wasie-
lewska. Muzyczny akompania-
ment koncertu zapewni Wojtek
Olinski na gitarze.

Joanna Lupa, pochodzaca
z Wagrowca, jest utalentowana
songwriterka i wokalistka, kto-
ra swoje umiejetnos$ci rozwija
na wydziale $piewu musicalo-
wego na Akademii Muzycznej
w Poznaniu. Joanna jest réw-
niez certyfikowanym trene-
rem wokalnym w szkole Voice

I ubicie letnie koncerty na naszym palacowym tarasie,

Complete w Poznaniu. Jej wyjatkowy talent zostal doceniony
w programie ,,Szansa na sukces” oraz na licznych konkursach
muzycznych, w ktérych zdobywata czolowe miejsca.

Julia Wasielewska, pochodzaca z Konina, podobnie jak Jo-
anna, jest studentka wydzialu Spiewu musicalowego na Aka-
demii Muzycznej w Poznaniu oraz trenerka wokalna w szko-
le Voice Complete. Julia ma bogate doswiadczenie sceniczne,
siegajace jej udzialu w programie ,,The Voice Kids”, gdzie
Spiewala w druzynie Tomsona i Barona. Na swoim pierw-
szym miedzynarodowym konkursie muzycznym zdobyta Zto-
ty Aplauz. Julia réwniez jest aktywna songwriterka i wokalist-
ka, ktéra nie tylko pisze i wykonuje wilasne utwory, ale takze
tworzy muzyke dla innych artystow.

Wojtek Olinski studiuje gitare jazzowa na Akademii Mu-
zycznej im. Ignacego Jana Paderewskiego w Poznaniu. Jest
laureatem wielu konkurséw gitarowych, m.in. zdobyt pierw-
sze miejsce w konkursie ,,Hity na Gitarze” w Koszalinie oraz
Grand Prix w ,,Plockich Konfronta-
cjach Gitarowych”. Wojtek wspot-
pracowal z wieloma znakomitymi
artystami polskiej sceny muzycznej
i niedawno wydat debiutancka ply-
te pt. ,,Am I going the right way?”.

Koncert duetu Musicalove
w Palacu Jankowice to wydarzenie,
ktérego nie mozna przegapic.
Przyjdzcie i do$wiadczajcie
,Brzmienia Lata” na zywo!

~A.S-F
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I ~ patac jankowice

Wernisaz malarstwa 1 spotkanie autorskie

sierpnia o godz. 15.00 Pa-
tac Jankowice zaprasza mito-
$nikow literatury i sztuki na

wernisaz malarstwa Rozalii Nowak
polaczony z promocja ksigzki ,,Iro-
niczne szczekanie piéra” Anny Ko-
kot-Nowak. Bedzie to okazja do rozmo-
wy 0 sztuce, literaturze, wspétczesnych
trendach artystycznych oraz kondycji
jezyka polskiego. Warto podkresli¢, ze
ksigzka ,Ironiczne szczekanie pidra”
zawiera nie tylko teksty Anny Kokot-
-Nowak, ale roéwniez twdrczos¢ Rozalii
Nowak, ktéra zdobi zaré6wno okladke,
jak i wnetrze publikacji. Tym samym, li-
teratura i malarstwo spotykajq sie w jed-
nym dziele, tworzac unikalng harmonie.

Rozalia Nowak - artystka malarka,
tkaczka, ilustratorka ksigzek. Jest au-
torkg ponad 90 wystaw, w tym ponad
25 indywidualnych, takich jak Bienna-
le w Gdyni czy Quadro Art w Lodzi.
Jej najnowsze prace, ktére zachwycaja
zaréwno technika, jak i glebia przeka-
zu, zostana zaprezentowane w Patacu.
Uprawia malarstwo sztalugowe o tema-
tyce portretowej, symbolicznej i wielko-
formatowej. Rozalia Nowak, cztonkini
Zwiazku Polskich Artystow Plastykow
(ZPAP) w Poznaniu, znana jest z umie-

jetnosci przedstawiania ludzkiej natury
w spos6b symboliczny i abstrakcyjny
.Jej prace byly prezentowane na licz-
nych prestizowych wystawach, zaréw-
no w Polsce, jak i za granica. W 2019
roku wzieta udziat w wystawie ,,Stop —
Smog” w Brukseli pod patronatem Je-
rzego Buzka oraz w wystawie zbioro-
wej w Sejmie RP — , Prawdziwa cnota
krytyk sie nie boi”. Brala réwniez udziat
w ,,Alternatywy 33” podczas X Miedzy-
narodowego Przegladu Sztuki. Rozalia
Nowak zostala uhonorowana wieloma
nagrodami, w tym medalem ,,Polonia
Semper Fidelis” za dziatalno$¢ na rzecz
Polonii, medalem Wiceprowincji Obla-
tébw Maryi Niepokalanej oraz nagroda
artystyczna ,,Osobowos$¢ Roku 2017”.

Anna Kokot-Nowak — eseistka, pro-
zaiczka, krytyk literacki i dziennikarka
urodzona w Poznaniu. Wspotpracowata
z ,,Glosem Wielkopolskim” oraz liczny-
mi pismami literackimi i spoteczno-kul-
turalnymi, m.in. ,,Cieszynskimi Zeszy-
tami Literackimi”, ,,Culture Avenue”,
»eleWatorem” i ,,Gazeta Kulturalng”.
Byla stala felietonistka ,,Gonca Ziemi
Wronieckiej” w latach 2013-2023 i za-
siadala w jury Konkursu Literackiego
dla dzieci i mtodziezy o ,,Ztota, Srebrna
i Brazowa Wrone” we Wronkach (2015-
2020). Jej teksty znalazty sie w ponad
70 antologiach, w tym w antologii dla
Ukrainy ,,24/02/2022”.

W 2022 roku uczestniczylta w XXIII
Miedzynarodowym Sympozjum Biogra-
fistyki Polonijnej w Wiedniu, a w 2023
promowata swoja twérczos¢ w Londy-
nie podczas ,,Spotkania przy Portrecie”.
Od wrzesnia 2023 wspotpracuje ze Sto-
warzyszeniem Pisarzy Polskich Oddziat
Wielkopolski, przygotowujac reportaze
ze spotkan grupy tworczej Literatura,
tejl.

Jej ksiazka ,Ironiczne szczekanie
piéra” (2022), wydana dzieki stypen-
dium Marszatka Wojewodztwa Wiel-
kopolskiego, to zbiér 50 felietonéw na
temat kultury, sztuki, nowych mediéw
i zjawisk spotecznych. Laureatka sty-
pendium Miasta Poznania na 2023 rok,
w ramach ktérego wyda ksiazke ,,Kore-
petycje z wojny”. Anna Kokot-Nowak,

SZCIE

NIE
PIORA

AMNA KONOT-NOWAN

ceniona za swoje blyskotliwe i reflek-
syjne teksty, mieszka w PrzeZmierowie.
Jej tworczos¢ thumaczona jest na jezyk
angielski, esperanto i chinski. Autorka,
znana ze swoich btyskotliwych i glebo-
ko refleksyjnych tekstéw, podzieli sie
swoimi przemys$leniami i inspiracjami,
a takze przeczyta wybrane fragmenty
swojej ksigzki.

Spotkanie z Anng Kokot-Nowak oraz
Rozalia Nowak to nie tylko okazja do
poznania wybitnie uzdolnionych pan,
ale takze do poglebienia swojej wiedzy
o0 sztuce i literaturze wspotczesnej. Za-
praszaMY!

~A.S-F.

Rezerwacja telefoniczna bezptatnych wejsciowek na wydarzenia
pod nr tel. 61 10 10 400 (pon.-pt. w godz. 8.00-20.00, sob.-nd. w godz. 12.00-20.00).
Procedura uczestnictwa oraz szczegétowe informacje dostepne sq na stronie: www.palacjankowice.pl

lipiec 2024 | sgsiadka~czytaj| 33



-.F . Tarnowskie

Centrum TARASOWE PORANKI DLA SENIOROW

Senioralne

2024

Pogawedki przy
kawie:

Warsztaty edukacyjno
-przyrodnicze

Wykorzystywanie miodow.
w kuracjach leczniczych,
degustacja i warsztaty
robienia swieczek z plastra
miodu.

Pogawedki przy
kawie:

Spotkanie z dr Justyna
Deregowska - psycholo-
giem.

Rozmowy uprzejmosci

i odkrywaniu radosci

z zycia. Praktyczne
éwiczenia oraz budowanie
pozytywnych nawykow

Vil Vil viii Vil

19/26(02|09

LipIEC/SIERPIEN

B

Wakacyjne tance

R6znorodne style
taneczne z pozytywna
muzyka w tle.

Zajecia poprowadzi
instruktor tanca
Krzysztof Czaplinski.

Rl W

Wakacyjne tance

Réznorodne style
taneczne z pozytywna
muzyka w tle.

Zajecia poprowadzi
instruktor tanca
Krzysztof Czaplinski.

RozRuch Seniora | poranne otwarte zajecia gimnastyczne
na swiezym powietrzu

pt | 09:00

Pogawedki przy
kawie:
Fizjoterapia

Zapobieganie upadkom
oraz pokaz ¢wiczen
wzmacniajacych miesnie.
dr med. Daniel
Choszczewski

Pogawedki przy
kawie:

O energetycznych
wiasciwosci krysztatow:
Warsztaty tworzenia
bizuterii.z Anng Hepner:

PROCEDURA UCZESTNICTWA W WYDARZENIACH ORAZ SZCZEGOLOWE INFORMACJE DOSTEPNE

NA STRONIE: WWW.PALACJANKOWICE.PL

Joga twarzy

Automasaz oraz trening

miesni.twarzy, poprawa

kendyeiji i wygladu skory.
Zajgcia relaksacyjne

z Magdalena Sniegocka.

Bingo

Integracyjna gra/w bingo
Z nagrodami.

Cwiczenie spostrzegaw-
czosci, koncentracji
uwagi i pamieci:

2.

KuLTuRrRA
SzTUuKA
EbpuKAcCJA
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ARTystyczni:
Decoupage
na drewnie

Brzmienie lata:
Joanna Lupa
&Julia Wasielewska

Brzmienie lata:
Recital
Mateusza Ziotko

ARTystyczni:
Wedrujace

kamyczki
Wakacyjne warsztaty.
zdobienia kamieni. Udekoruj
kamien, zabierz go na
wakacije i zostaw w
charakterystycznym miejscu
- zobaczymy jak daleko
powedruje:

Dla dzieci'w wieku 7-13 lat.

W repertuarze m.in::
,Pogoda ducha” - Hanna
Banaszak

sMatgoska” < Maryla
Rodowicz
Akompaniament:
Wojtek Olinski - gitara

Wokalista; pianista,
kompozytor i autor tekstow:

Podstawy techniki de-
coupage, czyli zdobienie
przedmiotéw za pomoca
serwetek.

Wakacyjne warsztaty

dla dzieci.w wieku 7-13 lat.

Akustyczny koncert
przeplatany mitosnymi
utworami.

&S

A

Czyja to walizka? ARTystyczni: Wernisaz Rozalii ARTystyczni:
N 17, Guzikowe obrazy Nowak oraz Warsztaty
teatralny dla dzieci. promocja ksiazki makramowe

Woakacyjne warsztaty
tworzenia obrazéw za
pomoca guzikow.

Przezabawna historia
petnailuzji i'magil.

Anny Kokot-Nowak Wakacyjne warsztaty
tworzenia lisci i brelokéw

technika.makramy.

Spotkanie dookota sztuki
malarskieji publikaciji pt.
Jroniczne szczekanie piéra”.

Przyjdzcie i zobaczcie co
kryje tajemnicza walizka,
ktéra nagle pojawia

sie na scenie?

Warsztaty dla dzieci
w wieku 7-13at!

Warsztaty dla dzieci
I mtodziezy.
w.wieku 10-16.lat.
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Il Konferencja muzyczna MusicOn

sierpnia w Palacu Janko-
wice spotkaja sie ponow-
nie m.in. twoércy festiwali,

dziennikarze, przedstawiciele instytucji
kultury oraz edukatorzy z calej Polski
by podzieli¢ sie wiedza i doSwiadcze-
niami podczas II edycji Konferencji
muzycznej MusicOn.

Konferencja towarzyszy Ogolnopol-
skiemu Festiwalowi Piosenki Tarnowo
Podgérne od 2023 roku i skierowana
jest do pracownikéw instytucji kultu-
ry, pedagogéw muzycznych oraz spo-
tecznikéw kulturalnych. To plaszczyzna
rozméw i wymiany do$wiadczen, ktora
stata sie waznym festiwalowym filarem.
Patronat honorowy nad tegoroczna edy-
cja wydarzenia objeta JM Rektor prof.
dr hab. Hanna Kostrzewska z Akade-
mii Muzycznej im. I.J. Paderewskiego
w Poznaniu.

Podczas konferencji bedziemy rozma-
wiac¢ o tym jak wykorzysta¢ narzedzia
marketingu internetowego, by tworzac
zindywidualizowana tre$¢ dociera¢ do
wiekszej grupy odbiorcow, a takze czy
lokalne produkty moga stac¢ sie skutecz-
nym narzedziem promocji? Zastanowi-
my sie nad tym w jaki sposéb ksztalci¢
$Swiadomych odbiorc6w nowoczesnej
kultury, a w przysztosci kreatywnych
i przedsiebiorczych tworcow sztuk mu-
zycznych.

Mam nadzieje, ze konferencja pomo-
ze uporzadkowac i zweryfikowac stra-
tegie dzialania oraz zainspiruje Was do
pracy w kulturze z nowa energia. Je-
stem pewna, Ze wyjatkowos¢ miejsca
— jakim jest Patac Jankowice — bedzie
sprzyja¢ budowaniu relacji i swobodnej
wymianie doSwiadczen.

Szczegdty konferencji i rejestracja na
www.ofptarnowopodgorne.pl/musicon
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Spotkajmy sie w Patacu!
~ Monika Rutkowska
Dyrektorka OFP Tarnowo Podgdrne 2024
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I ~ patac jankowice

Zapowiedz IV Ogolnopolskiego Festiwalu Piosenki

Piosenki Tarnowo Podgérne 2024. Dlugo wyczekiwa-

ne wydarzenie muzyczne w Gminie Tarnowo Podgoérne
odbedzie sie tradycyjnie w przestrzeniach Patacu Jankowice
w dniach 20-25 sierpnia. Utalentowani wokalisci z calej Pol-
ski zaprezentujq swoje umiejetnosci przed szeroka publiczno-
Scig i powalcza o prestizowe nagrody. Patronat honorowy nad
tegoroczng edycja wydarzenia objeta JM Rektor prof. dr hab.
Hanna Kostrzewska z Akademii Muzycznej im. 1.J. Paderew-
skiego w Poznaniu.

Zgodnie z ideg festiwalu co roku zaglebiamy sie w twor-
czo$¢ innego polskiego artysty. W tym roku uczestnicy kon-
kursu zaspiewajq najwieksze przeboje i najpiekniejsze piosen-
ki autorstwa Wojciecha Mlynarskiego. Wybrzmia w nowych
aranzacjach jako hold dla genialnych, wciaz zywych tekstow
mistrza, ktore wpisaty sie w historie polskiej muzyki.

Tegoroczna edycja zapewni niezapomniane doznania propo-
nujac bogaty program, ktéry mamy nadzieje, ze Was zasko-
czy i zadowoli. Festiwalowe Swieto rozpoczniemy 20 sierp-
nia Konferencja MusicOn, ktéra jako ptaszczyzna rozméw
i wymiany doswiadczen stala sie waznym festiwalowym fila-
rem. Drugiego dnia festiwalu, 21 sierpnia wraz z Biblioteka
Publiczng Gminy Tarnowo Podgérne zapraszamy na spotka-
nie z autorka ksiazki ,,Kobiety, ktore Spiewaly Mlynarskie-
go” Joanna Nojszewska. Dziennikarka przyblizy nam portret
zycia artystycznego Mistrza Mtynarskiego w czasach PRL-u,
peten wrazliwosci na drgnienia kobiecej duszy i iskrzacy sie
od anegdot.

Festiwal to co$ wiecej niz zdrowa, muzyczna rywalizacja.
Zakwalifikowani uczestnicy, w dniach poprzedzajacych prze-
stuchania konkursowe 22-23 sierpnia, wezma udziat w warsz-
tatach prowadzonych przez muzyka, wybitnego wokaliste jaz-
zowego, pedagoga, kompozytora i jurora festiwalu Janusza
Szroma. A na final warsztatowych zmagan 23 sierpnia pro-
ponujemy koncert ,,Mlynarski i jazz” w wykonaniu Janu-
sza Szroma i Katarzyny Stroinskiej-Sierant. Jurorski duet
zaprezentuje standardy jazzowe Duke’a Ellingtona z polskimi
tekstami Wojciecha Mlynarskiego. Program ten taczy znane
tematy muzyczne z doskonala, dowcipng warstwa tekstowa
Mistrza. Artysci do wspolpracy zaprosili doskonatego sakso-
foniste Jana Adamczewskiego.

Zwienczeniem festiwalowego $wieta bedzie koncert galo-
wy laureatéw, ktéry odbedzie sie 25 sierpnia o godz. 17.00.
W przestrzeniach patacowo-parkowych, na plenerowej scenie
zaprezentuje sie najlepsza dziesigtka wokalistow. Ostatni fe-
stiwalowy wieczdr zwienczy koncert Kasi Mo$ z zespolem
— piosenkarki, kompozytorki, autorki tekstow piosenek. Od
poczatku kariery w 2002 r. wydata trzy albumy studyjne: In-
spination, Moniuszko 200 i Karin Stanek. W 2017 . reprezen-
towata Polske w finale 62. Konkursu Piosenki Eurowizji.

Festiwalowe Jury:

Katarzyna Stroinska-Sierant — kierownik Katedry Twor-
czosci i Interpretacji Jazzowej Akademii Muzycznej im. Igna-
cego Jana Paderewskiego w Poznaniu.

Ewa Gajewska-Kiepura — pedagog, a przede wszystkim
specjalista w zakresie prowadzenia zespotéw wokalnych.

P owoli odkrywamy karty IV Ogélnopolskiego Festiwal

Janusz Szrom — muzyk, wybitny wokalista jazzowy, peda-
gog, wielokrotny Jazzowy Wokalista Roku wedtug plebiscytu
miesiecznika JAZZ FORUM, kompozytor, aranzer.

Najlepsi z najlepszych otrzymaja unikatowe statuetki wy-
konywane przez poznanskiego artyste, pamigtkowe dyplomy
oraz nagrody finansowe. I miejsce: nagroda 2500 z}, IT miej-
sce: nagroda 1500 z1, III miejsce: nagroda 1000 z}. Tegoroczne
GRAND PRIX: w wysokosci 1000 EUR ufundowato Stowa-
rzyszenie SAWP. W tym roku zostanie przyznana takze nagro-
da publicznosci!

Zespol akompaniujacy:

Krzysztof Baranowski — instrumenty klawiszowe, aranza-
cje,

Janusz ,,Kanapa” Jedrzejewski — gitara basowa, kontrabas,

Ireneusz Budny — instrumenty perkusyjne,

F.ukasz Wons — gitara.

Liczymy na wasza obecno$¢! Wiecej informacji o festiwa-
lowym wydarzeniu znajdziecie na stronie www.ofptarnowo-
podgorne.pl

~ Monika Rutkowska
Dyrektorka Festiwalu
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Swietlica socjoterapeutyczna ,Gniazdko” w Ceradzu Kosécielnym

Wakacyjny wyjazd

czerwcu wrociliSmy — do tak lubianej przez

WGniazdkowiczéw i ich rodzicéw — formuty dtuz-

szego wyjazdu wakacyjnego. I tak przywitata nas

i ugoscita przez niemalze caly tydzien Kamienica — miejsco-
wos¢ nad jeziorem Kaliszanskim.

Wszystko udato sie wspaniale! Kochane gniazdkowe dzie-
ciaki, rewelacyjna pogoda, ciepte czysciutkie jezioro, czujny
ratownik dedykowany specjalnie naszej grupie, przyrodnicze
odkrycia naszej mocnej ekipy ,trzcinowcow”, ktérzy uparcie
i konsekwentnie badali zycie mieszkaficdw jeziora, przepysz-
ne positki serwowane codziennie przez pana Florka, przesym-
patyczna wiascicielka osrodka, teren zielony pelen atrakcji

go dnia, wieczorne pogaduszki i czytane bajki wyciszajki. No
i najwazniejsze: ATMOSFERA! Bylo nam razem naprawde
dobrze.

dla dzieci, budka z lodami i lemoniada rzut beretem od na-
szej bazy, emocjonujace mecze siatkéwki rozgrywane kazde-

Zyczymy wszystkim udanych wakacji! Do zobaczenia po
przerwie. ~ gniazdko

Przedszkole ,Czarodziejski Zamek” w PrzeZmierowie

Warsztaty sensoryczne

w (zarodziejskim Zamku

czerwcu odbyly sie w naszym przedszkolu warsztaty sensoryczne dla
Wnajm}odszych. Taka forma zaje¢ dostarcza réznorodnych bodzcéw do
rozwoju zmystéw malucha i poszerza $wiat jego doznan. Rozwija kre-
atywno$¢ i wyobraznie dziecka oraz pozwala na odkrywanie i eksplorowanie no-
wych rzeczy i zjawisk.
Nie potrzeba do tego skomplikowanych zabawek, mozna wykorzysta¢ przedmio-
ty codziennego uzytku i produkty spozywcze, ktore znajdujq sie w kazdym domu.
Dzieki zabawom sensorycznym dzieci ucza sie korzysta¢ z réznych narzadéow
zmystow, co jest wazne dla ich og6lnego rozwoju fizycznego i psychicznego.
~ Beata Rodziejczak

Szkota Podstawowa w Baranowie
Na wymianie polsko-niemieckiej w Hildesheim

olejny raz, w ramach wymiany polsko-niemieckiej,
Kuczniowie naszej szkoty odwiedzili przepiekne part-

nerskie miasto Hildesheim. Nasi niemieccy koledzy
zafundowali nam mnéstwo atrakcji, podczas ktérych byt czas
i na lekcje historii miasta Hildesheim, eksperymenty fizyczne
w Centrum Nauki Pheano w Wolfsburgu, jak i relaks w parku
wodnym Badeland. Swoich sit mozna byto sprébowac takze
podczas potyczek sportowych w sali gimnastycznej, $ciance
wspinaczkowej czy zajeciach minigolfa.

Sprzyjajaca pogoda, $wietna atmosfera i zawiazujace sie
miedzynarodowe przyjaznie spowodowaly, ze trudno bylo
powrdcic do szkolnej codziennosci.

JesteSmy wdzieczni naszym partnerom z Albertus-Magnus-
-Schule za goscine i wspolnie spedzony czas. Oby do rychlego
zobaczenia!

J——

dp|w
Opiekunowie wymiany pnwim
~ Katarzyny Kutakowska i Paulina Olesiniska Deutsch-Folnisches Jugendwerk

Polsko-Niemiecka Wspdlpraca Mledziezy
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Przedszkole ,Pod Wesotg Chmurkg” w Tarnowie Podgérnym

Niedzwiadek .uba

asze przedszkole ,,Pod Wesola Chmurka” w Tarnowie Podgérnym dolaczyto tym

‘ \ ‘ roku szkolnym do ogdélnopolskiego programu profilaktycznego ,,L.uba czuje”. Dzie-
ci z dwéch grup systematycznie spotykaly sie z gldwnym bohaterem zaje¢ — niedz-
wiadkiem Luba. Dzieki niemu poprzez zabawe dowiadywaly sie jak trafnie rozpoznawac
emocje oraz jak je regulowac. Dzieci z radoScia wyczekiwaly na kolejne spotkanie z Luba.
Kazde jego pojawienie sie byto poprzedzone gra na dzwonkach, a spotkanie wigzato sie
z wieloma niespodziankami i twérczymi zadaniami. Nasze przedszkolaki zwiekszyty umie-
jetno$¢ méwienia na forum grupy o swoich emocjach, zaczely lepiej ze soba wspétpraco-
wac, odczytywac emocje wyrazone na twarzach innych oséb oraz empatycznie reagowac na
potrzeby innych oséb. Maly niedZzwiadek stat sie wielkim przyjacielem i przewodnikiem po

naszej podrozy w Swiecie emocji.

~ Joanna Bystron, Elzbieta Czajkowska

Przedszkole ,Lesne Skrzaty” w Przezmierowie

(o nam przyniost czerwiec?

zerwiec w naszym przedszkolu rozpoczat sie z przytu-
pem, a to za sprawa wyjatkowego przedstawienia, kt6-

re przygotowali rodzice dla dzieci z okazji Dnia Dziec-
ka. Jest to coroczna tradycja, z ktérej jesteSmy bardzo dumni.
W tym roku na przedszkolnej scenie goscili u nas: Krélewna
Sniezka z Ksieciem, Wiedzma i Leéniczym oraz wesolutkie
grono krasnoludkéw. Wszystkim zaangazowanym w przygo-
towanie spektaklu serdecznie dziekujemy, naszym bezkonku-
rencyjnym paniom rezyserkom — pani Asi i pani Pauli — réw-
niez!

Najstarsi przedszkolacy wybrali sie w kolejnych dniach
czerwca do pobliskiej szkoly podstawowej na przedstawie-
nie w wykonaniu uczniéw klasy pierwszej pt. ,,Rzepka”. Byli-
$my pod duzym wrazeniem gry aktorskiej starszych kolegéw.
Dziekujemy za zaproszenie!

Kuchnia przedszkolaka: edycja letnia — uwielbiamy ten nasz
wewnatrzprzedszkolny projekt! Kazda z grup przedszkolnych
oraz niezastapione panie kucharki przygotowaly specjalty
z owocow i warzyw. Na konsumpcje salatek na dworze przy-
bylo liczne grono degustatoréw, z czego bylisSmy bardzo radzi!

W czerwcu cala spoleczno$¢ naszego przedszkola brala
udzial w miedzynarodowym $wiecie edukacji outdoorowej —

w Dniu Pustej Klasy. PrzygotowaliSmy dla dzieci gry tereno-
we, zajecia ruchowe, zabawy motoryczne w wodzie i piasku,
czytanie bajek na trawie oraz wspoélne $niadanie na dworze.
Bylo duzo $Smiechu, zabawy i poznawania przyrody wszyst-
kimi zmystami.

W tym letnim miesigcu $wietowaliSmy takze uroczystosc¢
pozegnania przedszkolakow — jesteSmy z Was dumni i zy-
czymy Wam sukceséw na kolejnym etapie nauki, jakim jest
pdjscie do szkolty. Wszystkim naszym przedszkolakom zyczy-
my beztroskich i bezpiecznych wakacji — czekamy na Was we
wrzesniu w nowych salach!

~ Agata Kulawiak

Szkola Podstawowa w Baranowie

Zwyciestwo w Gminnym Turnieju Debat Okslordzkich

Liceum Ogolnoksztatcacym w Tarnowie Podgor-
Wnym, po raz trzeci zostal rozegrany Gminny Turniej
Debat Oksfordzkich. Nasza druzyna w skladzie:
Adam Bandasz, Ignacy Jurasz, Tomasz Horynecki, Aleksan-
der Sommerrey, Thomas Zucca, Jakub Swistun oraz Stanistaw
Lompa zdobyta I miejsce, brawurowo pokonujac przeciwni-
kéw z innych szkoét. Statuetka dla méwcy calego turnieju po-
wedrowata w rece Stasia Lompy. Gratulacje!
~ Tomasz Cierzniak
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Szkola Podstawowa w Ceradzu Koscielnym

Z1elona Szkota

od koniec maja rozpoczela sie Zielona Szkota klas 2a i 2b ze Szkoty Pod-
P stawowe]j im Janusza Korczaka w Ceradzu Koscielnym. W pierwszym dniu

wyprawy dzieci wzielty udzial w turnieju rycerskim na Zamku Golub-Do-
brzyn. Pod opieka rycerzy ubranych w historyczne stroje strzelano z tuku, rzuca-
no toporkami i wt6czniami do tarczy. Nastepnie, po emocjonujacej przygodzie ze
Sredniowieczna bronia, dzieci samodzielnie usmazyty sobie kielbaski na przygoto-
wanym ognisku. Po positku zakwaterowalismy sie w hotelu, gdzie czekata na nas
obiadokolacja. Dzieci z uSmiechem rozlokowaty sie w swoich pokojach. Nastepnie
wyruszyliSmy na nocne zwiedzanie zamku z latarniami. Pani przewodnik opowie-
dziala ciekawostki zwigzane z tym historycznym miejscem. Nastepny dzien spedzi-
liSmy w Toruniu.

ZwiedzaliSmy miasto z panig przewodniczka, poznaliSmy legende zwiazana
z Krzywa Wieza, odwiedziliSmy dom Mikolaja Kopernika. Po intensywnym zwie-
dzaniu miasta nadszed} czas na oderwanie sie na moment od ziemi i pobujanie we
wszech$wiecie. W toruniskim planetarium juz czekat zaméwiony dla nas pokaz. To
jeszcze nie byt koniec atrakcji. WzieliSmy udziat w warsztatach piernikowych i kaz-
de dziecko zrobilo wilasnorecznie swojego pierniczka. Na koniec zostal nam tylko

zakup pamiatek i juz cali, i uSmiechnieci
wyruszyliSmy w droge powrotna do ste-
sknionych rodzicow.

~ Agnieszka Goérna-Konieczna

wy piknik zaplanowany na ten dzien. Byly koce, przekaski,
gry karciane, pokazy Hobby Horse w wykonaniu pieciu ma-
tych mitosniczek koni oraz, co najwazniejsze, wystepy mio-
dych artystéw, ujawniajacych nam swoje talenty. A byly one

Szkola Podstawowa w Lusowie

Dzien pasji 1 talentow

bylto. Od rana wielu uczniéw, zwtaszcza z pionu mtod-
szego, nie moglo sie doczeka¢ wyjscia na boisko. Po-
wodem nie byta tym razem chec¢ grania w pitke, ale wyjatko-

Tak wyjatkowej srody w naszej szkole juz dawno nie

przer6zne. Niektdrzy recytowali, inni $piewali, tanczyli, grali
na ukulele, a jeszcze inni ukladali kostke Rubika czy zadzi-
wiali nas ciosami karate. Helenka z 3c pokazala nam, czym
jest szydetkowanie, a rok mtodsza Lidka z 2d w fenomenalny
spos6b opowiedziata nam o mineratach i kamieniach szlachet-
nych, a takze o miejscach, gdzie je mozna znalez¢. Aby da¢
odetchna¢ malym wykonawcom, w przerwie p. M. Kilinska
z p. P. Blazejakiem wreczyli nagrody zwyciezcom szkolne-
go konkursu na Najbardziej Kreatywna Pomoc Dydaktyczna.
Dla tych, ktérzy potrzebowali wiecej ruchu, p. W. Jedrzejew-
ski przygotowat tor Ninja, na ktérym kazdy mégt sprobowac
swoich sit. A nie bylo fatwo...

Dwie godziny zlecialy jak z bicza strzelil. Ciezko byto wro-
ci¢ do klas. Ale mamy juz zapewnienie, ze w przysztym roku
spotkamy sie na réwnie fantastycznym pikniku.

~ Paulina Andrzejewska

Szkola Podstawowa w Lusowie

Pozegnalismy absolwentow

Kazdy przeciez poczqtek to tylko ciqg dalszy,
a ksiega zdarzen zawsze otwarta w potowie.
Wistawa Szymborska, Mitos¢ od pierwszego wejrzenia

srodowe popotudnie, 19 czerwca, podczas uro-
Wczystej gali pozegnaliSmy uczniéw klasy 8a i 8b.
Emocje, ktére towarzyszyty nie tylko naszym Ab-
solwentom, ale i ich rodzicom i nauczycielom zostana w nas
na bardzo dhugo. Cieszymy sie, ze dane nam byto wspdlnie
przejsc¢ te osiem pieknych, ale i trudnych lat. Tak jak mowili-
Scie, to one Was uksztattowaty i pozwolity dojrzec.

Nasza mlodziez zaprezentowata sie jak zawsze fenomenal-
nie. Wielu z nich odebrato nagrody, a wsréd wyréznionych
znalezli sie m.in.:

Super Uczen — Krzysztof Duszynski,

Serce na dtoni — Zofia Troczynska,

Konik Szachowy — Lena Michalska,

Prymus Szkoly — Lena Knapska,

Osobowos¢ — Aleksy Skupniewicz,

Nagroda Wéjta Gminy Tarnowo Podgérne — Antoni Smora-
winski. Drodzy Absolwenci, pamietajcie, ze jesteSmy z Was
bardzo dumni. ~ A. Augustyniak-Osiewicz
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Szkola Podstawowa w Luséwku

Pelni Talentow, Zainteresowan 1 Pasji

wowej im. Kawaler6w Orderu Usmiechu w Luséwku zorganizowali uro-
czysta gale dla swoich kolegéw i kolezanek — Gale Talentéw, Zaintere-
sowan i Pasji. Kazdy uczestnik mogt zaprezentowac to, co lubi i potrafi najbardzie;j.
Celem konkursu byto nie tylko odkrywanie talentéw wsrod uczniéw, ale takze pro-
mowanie aktywnych form spedzania czasu wolnego oraz kultywowanie artystycz-
nych pasji wsréd mtodych ludzi. MogliSmy by¢ swiadkami wielu ciekawych i in-
spirujacych prezentacji najmtodszych uczniéw. Poza przepieknym, wzruszajacym
i artystycznym tancem, na scenie zobaczy¢ mozna bylo pasjonatéw klockéw LEGO,
mistrza kostki RUBIKA, pozna¢ sztuke, teatr i rekodzieto, wyobrazi¢ sobie, czym
jest wiatr we wlosach podczas jazdy motorem czy jazdy konnej oraz podziwia¢ eks-
ponaty i pozna¢ wilasciwosci kamieni. Nad catym wydarzeniem czuwato troje przed-
stawicieli samorzadu, a zachwycona publiczno$¢ zadawala pytania wystepujacym.
Wydarzenie umozliwito dzieciom odkrycie kawatka siebie, a innym — poszerzyto
horyzonty i zainspirowato do poszukiwan wiasnych talentéw i pasji. Gala nie tyl-
ko odkryta bogactwo talentéw wsréd uczniéw SP im. Kawaleréw Orderu Usmie-

2 9 maja uczniowie z Samorzadu Uczniowskiego klas 1-3 w Szkole Podsta-

chu w Luséwku, lecz takze przyczynita
sie do ksztattowania pasji oraz wspdlno-
ty szkolnej, gdzie kazdy moze znalez¢
swoje miejsce i wyrazi¢ siebie poprzez
sztuke i tworczosc.

~ Agata Suszek

Szkola Podstawowa w PrzeZzmierowie

Festiwal Nauki

d trzech lat, po wystawie-
Oniu ocen, gdy temperatury za
oknem nie zachecaja juz do spe-
dzania czasu w szkolnych murach, ze-
sp6t przyrodnikéw zaprasza uczniéw do
udzialu w ciekawych eksperymentach.
W tym roku akcje skierowaliSmy do
dzieci z klas pierwszych i piatych, nato-
miast starsi koledzy i kolezanki pehnili
funkcje doradcéw, ktoérzy chetnie im po-
magali oraz czuwali nad prawidlowym

przebiegiem do$wiadczen. A repertuar
byt naprawde bogaty! Poza podziwia-
niem profesjonalnych stanowisk pel-
nych fiolek, probéwek i innych labora-

toryjnych naczyn, uczniowie poznali tez
m.in. odpowiedZ na pytanie: czy woda
ma skore? Dodatkowa atrakcja byt row-
niez punkt ekologiczny, gdzie dzieci nie

tylko rozpoznawaty liScie poszczegdl-
nych drzew, ale tez dowiadywatly sie,
jak dhugo rozkladaja sie rézne $mieci,
takie jak plastik, szkoto czy makulatura.
Uczestnicy tworzyli tez tecze, pozeracz
styropianu oraz czarny proch. Ten ostat-
ni byt im potrzebny do fajerwerkowego
wybuchu — najwiekszej atrakcji, ktora
konczyly sie zajecia.

Dni nauki to wyjatkowe wydarze-
nie, cieszace sie ogromnym zaintereso-
waniem ze strony uczniéw, mogacych
wcieli¢ sie w role matych naukowcéw.
Ostatnie dni przed rozdaniem $wia-
dectw to idealny czas na realizacje tego
niezwyklego projektu. Usmiechy na
twarzach naszych uczniéw sa tego naj-
lepszym dowodem.

~ Joanna Borkowska

Szkola Podstawowa nr 1 w Tarnowie Podgérnym

Uczniowie ze CZYTAJA!

czniowie naszej szkoty w dniach 4-7 czerwca wzieli udziat w akcji ,,0g6l-
l | nopolskie Wybory Ksiazek” i wybrali ksiazki, ktére najbardziej im sie po-
dobaty.

Akcja, do ktérej w tym roku zglosito sie ponad 2000 bibliotek, miala na celu po-
znanie preferencji czytelniczych uczniéw, a takze promowanie czytania ksigzek
wérdd dzieci i mlodziezy. W szkolnej akcji oddato swoj glos 464 naszych uczniow.

Najciekawsze ksigzki wedlug uczniéw klas 1-3 to: seria o Harrym Potterze, seria
,Biuro detektywistyczne Lassego i Mai” oraz ksiazki z serii ,,Zaopiekuj sie mng”.
Do lubionych pozycji ksiazkowych uczniéw klas 4-6 nalezy réwniez seria o Harrym
Potterze, a takze ,,Mikolajek” Rene Goscinnego oraz ,,Magiczne drzewo” Andrzeja
Maleszki. Za$ uczniowie klas 7-8 zaczytuja sie w ,,Rodzinie Monet” Weroniki Mar-
czak, w ,,Malym Ksieciu” Antoine’a de Saint-Exupéry’ego, lubia réwniez ksigzke
,,Hobbit tam i z powrotem” Tolkiena.

Ogodlnopolskie Wybory Ksiazek to akcja organizowana przez branzowy miesiecz-
nik ,,Biblioteka w Szkole” wraz ze srodowiskiem bibliotek z catej Polski. W pierw-
szej edycji z 2015 r. wzielo udziat ponad 450 tys. uczniéw. Po wyborach zostanie

opublikowana lista ulubionych ksigzek
dzieci i mtodziezy z calej Polski. Akcja
jest apolityczna i pozbawiona zewnetrz-
nego finansowania. Wyniki sa dostepne
na stronie www.wyboryksiazek.pl

~spltp
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Szkola Podstawowa nr 2 w Tarnowie Podgérnym

Na zakonczenie roku szkolnego

kazdej szkole czerwiec jest miesigcem obfitujgcym w wiele wydarzen.

WNie inaczej bylo tez i w naszej szkole. Jednym z nich byt wspanialy Fe-

styn Rodzinny, podczas ktérego wszyscy doskonale sie bawili. Przygoto-

wane przez rodzicow domowe wypieki, przekaski, gry i zabawy sprawity, ze zarow-
no kazdy duzy jak i maty uczestnik znalaz} co$ atrakcyjnego dla siebie.

Na koniec roku szkolnego odbylo sie rowniez finalowe podsumowanie naszego
rocznego projektu ,,Wieza czytelnicza”. Kazdego miesiaca klasy 1-3 zliczaly prze-
czytane przez siebie strony ksigzek — tak wyloniliSmy czytelnika miesiaca, a takze
najbardziej zaczytang klase. ByliSmy niezwykle dumni widzac zaangazowanie na-
szych uczniéw, ktérzy w ciggu dziesieciu miesiecy tacznie przeczytali 330 817 stron.
Liczba ta jest tylko potwierdzeniem stéw Wistawy Szymborskiej, Ze ,,czytanie ksia-
zek to najpiekniejsza zabawa, jaka sobie ludzko$¢ wymyslita”.

Ten wiosenno-letni miesigc to réwniez czas pozegnan. W tym roku, zgodnie z tra-
dycja naszej szkoty, klasy drugie przygotowaly przepiekne przedstawienie dla swo-
ich kolegow i kolezanek, ktére juz od wrzesnia rozpoczng kolejny etap edukacji
w klasie czwartej. JesteSmy pewni, Ze doskonale sobie poradza i mamy nadzieje, ze
zawsze ciepto beda wspomina¢ wspoélne chwile w klasach 1-3.

~ Nauczyciele SP2

Liceum Ogoélnoksztalcgce w Tarnowie Podgérnym

Uroczysta gala

e wtorek, 4 czerwca, w pieknej auli Wydziatu Ma-
Wtematyki i Informatyki UAM w Poznaniu, odbyla

sie uroczysta gala podsumowujaca tegoroczng edy-
cje Miedzynarodowego Konkursu Matematycznego ,,Matema-
tyka bez Granic”. Wydarzenie to licznie zgromadzito mlodych
matematykéw, nauczycieli, przedstawicieli uczelni, instytucji
o$wiatowych oraz sponsoréw. Tegoroczny konkurs MBG odby#
sie po raz XXXV i tylko w samej Wielkopolsce wzielo w nim
udziat ponad 2000 uczniéw, co Swiadczy o duzym zaintereso-
waniu idea zawodéw. Organizatorem konkursu w regionie jest
Liceum Ogoblnoksztalcace im. Powstanicow Wielkopolskich
w Tarnowie Podgérnym.

Uczestnicy konkursu zmierzyli sie z réznorodnymi zadania-
mi, ktére wymagaty nie tylko solidnej wiedzy matematycznej,
ale takze kreatywnosci i umiejetnosci logicznego mys$lenia oraz
wspolpracy. Zadania zostaly przygotowane przez miedzynaro-
dowy zesp6t ekspertéw, co zapewnito wysoki poziom meryto-
ryczny konkursu.

Podczas gali uhonorowano laureatéw dwoch kategorii: klas
6smych oraz pierwszych klas szkét ponadpodstawowych. Wérod
nagrodzonych znalazly sie osoby, ktére wykazaty sie nie tylko do-
skonatymi wynikami, ale takze niezwykla pasja matematyczna.

Kategoria szkol podstawowych:

I miejsce — klasa 8a z Piatkowskiej Szkoty Spotecznej im.
Wandy Blenskiej w Poznaniu;

IT miejsce — klasa 8b z Pigtkowskiej Szkoly Spolecznej im.
Wandy Blenskiej w Poznaniu;

11T miejsce — klasa 8b ze Szkoly Podstawowej im. Charlesa de
Gaulle’a w Poznaniu.

Kategoria szkol ponadpodstawowych:

I miejsce — klasa 1B z VIII Liceum Ogolnoksztalcacego im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu;

IT miejsce — klasa IB z III Liceum Og6lnoksztalcacego im. $w.
Jana Kantego w Poznaniu;

I1I miejsce — klasa 1A z VIII Liceum Ogélnoksztatcacego im.
Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Nagrody, powerbanki, myszki, kalkulatory oraz karty po-
darunkowe, zostaly wreczone przez honorowych gosci, w tym
przedstawicieli Kuratorium O$wiaty, Powiatu Poznanskiego
oraz Sponsorow.

Organizacja tak duzego przedsiewziecia wymagala zaanga-
Zowania wielu oséb i instytucji. Specjalne podziekowania zo-
staly skierowane do Kuratorium O$wiaty w Poznaniu, Powiatu
Poznanskiego i firm: Robo-Kop, Democo Poland, Schattdecor
oraz Komplet Polska, ktorzy ufundowali nagrody.

Gala byta nie tylko okazja do Swietowania sukces6w, ale tak-
ze do zapowiedzi kolejnej edycji konkursu. Organizatorzy pod-
kredlili, Ze planuja rozszerzy¢ zasieg wydarzenia i zacheci¢
jeszcze wieksza liczbe uczniéw do udziahu. ,,Matematyka bez
Granic” ma na celu nie tylko rozwijanie umiejetnosci matema-
tycznych, ale takze promowanie miedzynarodowej wspolpracy
i wymiany doswiadczen.

Uroczysta gala podsumowujaca Miedzynarodowy Konkurs
Matematyczny ,,Matematyka bez Granic” byla wyjatkowym
wydarzeniem, ktére zakoniczylo sie wyktadem popularno-na-
ukowym wygloszonym przez pana dr Bartosza Naskreckiego
pt. ,,Czy Al zastapi matematykéw?”.

Gratulujemy wszystkim uczestnikom i zyczymy dalszych
sukceséw w rozwijaniu pasji matematycznych. Do zobaczenia
na kolejnej edyc;ji! ~ Anna Goronska
Koordynator konkursu MBG w Wielkopolsce
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Liceum Ogoélnoksztalcgce w Tarnowie Podgérnym

I T

Nasze Liceum organizatorem debat oksfordzkich

niach uczniowskich i nauczycielskich umystow. Przez

caly rok Licealne Koto Debat Oksfordzkich bierze
udzial w turniejach zewnetrznych — w tym roku najwazniej-
szym byt dla nas Turniej Debat Oksfordzkich o tematyce spo-
leczno-prawnej w Sadzie Administracyjnym w Poznaniu, or-
ganizuje debaty w szkole — zdecydowanie przebojem okazala
sie debata uczniowie kontra nauczyciele.

Juz od trzech lat zwienczeniem debatanckiego sezonu w Li-
ceum jest Gminny Turniej Debat Oksfordzkich dla Szkét
Podstawowych. W tym roku wszystkie podstawowki zadeba-
towaly, a tematy krazyly wokot jednego hasta: kobieta. Lice-
alisci dotozyli wszelkich staran, aby mtodsi koledzy poczuli
sie w murach naszej szkoty jak u siebie. Atmosfera od same-
go poczatku byla goraca, a tezy dotyczace zasadnosci femini-
zmu, wktadu kobiet w $wiat technologii, czy podziatu ubran ze
wzgledu na pte¢ — rozpalaly do czerwonosci.

Honorowy patronat nad calym przedsiewzieciem sprawo-
wala Gmina Tarnowo Podgorne, ktora Przekazala nagrody dla
uczestnikdw. Po pracowitym dla wszystkich dniu wyloniliSmy
zwyciezcow, ktorymi okazata sie Szkota Podstawowa w Ba-
ranowie. Debatanci pod opieka Tomasza Cierzniaka nie tylko
zdobyli ztoto, wsrdd nich byl réwniez najlepszy méweca calego
turnieju — Stanistaw Lompa. Drugie miejsce i srebro zdobyla

D ebaty na dobre rozgoscity sie w licealnych przestrze-

Szkota Podstawowa z Lusowka, a trzecie miejsce Szkotla Pod-
stawowa z Lusowa. To by} niezwykle pracowity, ale przede
wszystkim obfitujacy w emocje, fantastyczny dzien. Poziom
miodych adeptédw sztuki dyskusji pozwala sadzi¢, ze debaty —
za dobrym przyktadem naszych licealistéw — na dobre rozgo-
Scily sie w naszej Gminie.

W imieniu Organizatorow

~ Marzena Kasendra-Filipiak
nauczyciel jezyka polskiego w Liceum

Zespot Szkol Technicznych Tarnowo Podgérne

Nasi uczniowie debatujg o Unn Europejskie,

nowo Podgérne udata sie do Warszawy, by wraz z inny-

mi uczniami szkot Srednich z calej Polski wzia¢ udziat
w projekcie ,Senat na Ty” i dyskutowac o przysztosci Polski
w Unii Europejskiej.

Spotkanie zatytulowane ,,Dwudziestolecie obecnosci Polski
w UE: korzysci i koszty” rozpoczelo sie od hymnéw Rzeczy-
pospolitej Polskiej i Unii Europejskiej. Nastepnie Marszatek
Senatu Malgorzata Kidawa-Bloniska powitata mlodziez stowa-
mi: — Dla was Unia Europejska to jest oczywistos¢. Wszyscy
urodziliscie sie juz w Polsce, ktdra jest mocnq czesciq zjed-
noczonej Europy. Nie znacie innej rzeczywistosci, korzystacie
ze swobdod Unii (...) Widzicie, jak dzieki pienigdzom unijnym

7czerwca milodziez z Zespolu Szkét Technicznych Tar-

rozwija sie Polska. Mozecie podrézowac i poznawac Swiat bez
przeszkdd. I mozecie bez komplekséw konkurowac¢ z uczniami
z innych panstw europejskich.

Kolejna czescia spotkania byla dyskusja panelowa, w ktérej
uczestniczyli politycy, publicysci i eksperci z réznych dzie-
dzin — osoby mlode i nieco wcze$niej urodzone, majace rézne
poglady i rézne doSwiadczenia Zyciowe. Nastepnym etapem
byly spotkania w grupach tematycznych. Zadaniem mlodzie-
7y bylo wypracowanie rekomendacji i postulatéw dla Polski
i Unii Europejskiej. Debatujacy dzielili sie wtasnymi reflek-
sjami, dyskutowali, a nastepnie przeglosowali najwazniejsze
rekomendacje dla mtodych w Europie, ktére — jak nam obieca-
no — zostang uwzglednione przez komisje senackie i Ministra
ds. Unii Europejskiej. Wsréd postulowanych przez mtodych
rozwiazan znalazly sie: wspolny bilet kolejowy i jedna aplika-
cja mobilna dla Europejczykéw, uproszczenie procedur apli-
kowania na programy edukacyjne, wieksza kontrola nad gra-
nicami pafnstwowymi, lepsze procedury kontroli politykéw,
kontrola firm masowej produkcji oraz zwiekszenie kar finan-
sowych za niszczenie srodowiska przyrodniczego.

Cale wydarzenie bylo relacjonowane przez media, w tym
TVP Info, Polsat News, Radio Zet i Polskie Radio. Spotka-
nie w Senacie bylo ciekawym doswiadczeniem dla naszych
uczniéw, by¢ moze bedzie ono inspiracja do udzialu w kolej-
nych dyskusjach i spotkaniach oraz podejmowania dziatalno-
$ci spoteczne;j.

~ Katarzyna Witaszek
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»Blize] Gwiazd”

iceum w Tarnowie Podgérnym rozwija sie naukowo
I i spolecznie, wspierajac i ksztalcac mlodziez w réz-

norodnych dziedzinach. Nowatorskim dziataniem, co
zauwazyt Wéjt Tadeusz Czajka w swoim wystapieniu, bylo
zorganizowanie 24 maja I Konferencji Astronomicznej ,,Bli-
zej Gwiazd”.

Wszech$wiat fascynuje ludzko$¢ swoja tajemniczoScia
i pieknem od zawsze. Zapewne dlatego odnotowalisSmy duze
zainteresowanie konferencja wsrdd spotecznosci gminnej,
gdyz wzielo w niej udziat okoto 200 os6b. Bardzo dziekujemy
i doceniamy Wasza obecno$¢. Podczas wydarzenia odbyly sie
wyktady zaproszonych astronoméw, warsztaty két naukowych
z Instytutu Obserwatorium Astronomicznego UAM oraz Poli-
techniki Poznanskiej i pokaz nocnego nieba z uzyciem tele-
skopéw poprowadzony przez Polskie Towarzystwo Mito$ni-
kéw Astronomii oddzial w Poznaniu.

Prof. dr hab. Agnieszka Kryszczynska, dyrektor Instytutu
Obserwatorium Astronomicznego UAM w Poznaniu, popro-
wadzita fascynujacy wyklad ,Meteoryt Morasko”. Stuchacze
zapoznali sie z klasyfikacja meteoréw, ich budowa struktural-
na oraz chemiczna. Poruszenie i zachwyt wywolaly przywie-
zione unikatowe, drogocenne prébki meteorow, ktére kazdy
uczestnik wykladu mégt chwycié i poczu¢ w dioni! Pani Pro-
fesor opowiedziata nam o lokalnym skarbie, jakim niewatpli-
wie jest Meteoryt Morasko pod Poznaniem. Fragment o masie
271 kg odnaleziono w 2017 . i jest on najwiekszym w Polsce.
W 2012 r. odnaleziono fragment meteorytu o masie 261 kg,
ktéry mozna ogladac¢ na terenie Instytutu Geologii Wydziatu
Nauk Geograficznych i Geologicznych UAM.

Drugi wyktad o Ciemnym Niebie wyglosila dr Justyna Go-
lebiewska, zastepca dyrektora Instytutu Obserwatorium Astro-
nomicznego UAM w Poznaniu. DowiedzieliSmy sie o za-
nieczyszczeniu Nieba Nocnego przez Swiatlo, co powoduje
negatywne skutki dla biologii oraz schorzenia u organizméw
zywych, w tym cztowieka. Dr Justyna Golebiewska przedsta-
wita — w formie apelu — wszystkim obecnym, jak powinno
wyglada¢ prawidlowo zamontowane o$wietlenie o gospodar-
czym przeznaczeniu publicznym, ale i prywatnym. Niezwykle
waznym skutkiem nadmiernego o$wietlenia Kuli Ziemskiej
jest coraz mniejsza liczba miejsc, gdzie mozna bada¢ chociaz-
by Droge Mleczna.

Trzeci inspirujacy wyklad ,,Astronomia dla kazdego — Ci-
tizen Science w shuzbie nauki” przedstawil Tomasz Kluwak.

DowiedzieliSmy sie, jak mozna zajmowac sie badaniami astro-
nomicznymi, bedac pasjonatem i cztonkiem Polskiego Towa-
rzystwa Milo$nikéw Astronomii w Poznaniu.

Po czesci wyktadowej gosci i uczestnikow zaprosiliSmy na
cze$¢ praktyczna konferencji. Duzym zainteresowaniem cie-
szyly sie warsztaty ,,Budowa teleskopu” poprowadzone przez
prof. dr. hab. Wojciecha Dimitrowa z IOA UAM oraz Witolda
Lewandowskiego, studenta kota naukowego. Uczestnicy sa-
modzielnie zbudowali lunety za pomoca soczewek oraz rur
pcv. I bylo to niesamowite doSwiadczenie. Z pewnos$cia Koto
Astronomiczne LOTP wykorzysta zdobyta wiedze w prakty-
ce.

RacketLab, Koto Naukowe z Politechniki Poznanskiej pod-
czas swoich warsztatow przedstawito spektakularny projekt —
rakiete sondazowa HEXA-4, za ktéra konstruktorzy otrzyma-
li ztoty medal na prestizowych miedzynarodowych zawodach
Spaceport America Cup 2023 w USA. Gratulujemy grupie ba-
dawczej na czele z dr. inz. Bartoszem Zieglerem.

Wyjatkowe warsztaty z fotografii poprowadzit Michat Paw-
towski z Good Night Collective - astronom, praktyk fotograf
Nocnego Nieba.

Konferencje zakonczy? ,,Pokaz Nieba” poprowadzony przez
fantastycznych pasjonatéw, cztonkéw Polskiego Towarzystwa
Mito$nikéw Astronomii w Poznaniu na czele z prezesem Lu-
kaszem Wojtyniakiem. Pomimo zmiennej pogody udato sie
nam zaobserwowac przez teleskopy: Czerwony Ksiezyc, gro-
mady kuliste i inne obiekty astronimczne.

W czasie konferencji zaprezentowano wystawe fascynuja-
cych zdje¢ Zorzy Polarnej z 11 maja 2024 autorstwa Aleksan-
dry Subsar (4c LOTP) i Huberta Horbacza (k1.8, ZSP Napa-
chanie).

Dziekujemy za Panstwa obecnosc¢ i wsparcie ze strony IOA
UAM, Gminy Tarnowo Podgérne oraz PTMA, nauczycie-
li i uczniéw Liceum w organizacji wydarzenia. Konferen-
cja stanowila wspanialg astronomiczng przygode, szczegblnie
dla organizator6w ze Szkolnego Kota Astronomicznego, kté-
re z pasja i efektywnie wilaczyto sie w przygotowanie przed-
siewziecia. Planowana jest nastepna edycja. Zapraszamy tym
samym na kolejng II Konferencje Astronomiczna “Blizej
Gwiazd” 2025. Czekamy na Was!!!

~ Olimpia Debicka
nauczyciel fizyki w Liceum
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Sprintem po medale

wa zlote medale, jeden brazowy i miejsce tuz za po-
D dium to dorobek mtodych lekkoatletéw z UKS Sprint

Przezmierowo, ktoérzy 23 czerwca wzieli udziat
w Memoriat Czestawa Cybulskiego. W rywalizacji dziewczyn
na dystansie 60 m doskonale zaprezentowata sie Antonina Ku-
lesza, ktora z czasem 8.33 sek. zwyciezyla, a jej klubowa ko-
lezanka Marcelina Mileszko zajeta miejsce tuz za podium, po-
konujac ten sam dystans w czasie 8.62 sek.

W rywalizacji chtopcéw na 60 m najlepszy wynik uzyskat
Marcel Majewki, ktéry na mecie zameldowat sie z czasem
8.14 sek. W biegu sprinteréw $wietnie spisat sie rowniez Mi-
Yosz Jerzynski, ktéry z czasem 8.62 zajal trzecie miejsce.

Poza nimi w poznanskim mityngu rozegranym na Goleci-
nie blyszczaly gwiazdy polskiej lekkiej atletyki. W konkursie
rzutu miotem triumfowali Anita Wlodaczyk (72 m) i Pawet
Fajdek (78.77 m). Wysokie loty w skoku o tyczce zanotowat
Piotr Lisek, ktéry nie zwyciezyl, ale wyréwnat swoj najlep-
szy wynik w sezonie skaczac 5,82 m. Z wynikow uzyskanych
w memoriatlowych zmaganiach mogly cieszy¢ sie rowniez
biegaczki. Aneta Konieczek zwyciezyla i ustanowila nowy
rekord Polski w biegu na 2000 m z przeszkodami osiagajac
czas 6:00.81 min., a jej siostra Alicja zajela drugie miejsce.
Justyna Swiety-Ersetic triumfujac na jednym okrazeniu z cza-
sem 51,91 sek. ustanowita rowniez rekord mityngu, a Natalia

Kaczmarek — Swiezo upieczona mistrzyni Europy — wygrala
bezapelacyjnie na 200 m w znakomitym czasie 22,79 sek. i zo-
stala rowniez rekordzistka poznanskich zawodow.

Zmagania lekkoatletyczne po raz drugi upamietnily Cze-
stawa Cybulskiego, ktéry byt znakomitym trenerem polskich
milociarzy tj.: Anita Wlodarczyk, Pawel Fajdek czy Malwiny
Kopron. Memoriat jego pamieci jest kontynuacja mityngu Po-
znan Athletics Grand Prix, ktéry w stolicy Wielkopolski odby#
sie po raz szoésty.

~ Anna Lis
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Gminy Tarnowo Podgdrne

Sukcesy miodych triathlonistow

zawodniczki i zawodnicy, reprezentujacy Gmine Tar-
nowo Podgérne, w m.in. zawodach, ktére odbyly sie
w przedostatni weekend czerwca w Poznaniu i Pniewach.
W sobote triathlonisci z UKS Lusowo goscili na Enea Junior
Poznan Triathlon, w ramach ktérego dla zawodnikéw w wieku
od 9 do 15 lat przygotowano zmagania aquathlonowe. W za-
wodach skladajacych sie z polaczenia konkurencji ptywania
i biegu najlepiej poradzity sobie dziewczyny — Oliwia Zabtoc-
ka zajela drugie miejsce, czwarta na mecie zameldowatla sie
Maria Jerzak, a piate miejsce zajeta Liliana Gurdziotek. Wéréd
chlopcédw siédme miejsce zajgt Stanistaw Nowaczyk. Nastep-
nego dnia w Pniewach odbyla sie 10. edycja Pucharu Polski
w Triathlonie. W tych zmaganiach miejsca na podium zaje-
o czworo miodych triathlonistow. W najmlodszej kategorii
dzieci — chlopcéw zloty medal zdobyl Wojtek Jankowiak,
a brazowy Wiktor Smoczyk. Dla mtodych mieszkancéw Gmi-
ny Tarnowo Podgérne start w Pniewach byt ich drugim w ka-
rierze, a pierwszym, w ktérym zdobyli medale. Natomiast
w kat. dzieci — dziewczat szoste miejsce zajela Anna Hala,
6sme Liliana Gurdziotek oraz dziewiate Olga Hala. Poza chlo-
pakami po medal siegnela réwniez Alicja Gurdziotek, ktéra
wywalczyla braz wsréd juniorek mlodszych, a jej klubowa
kolezanka Maria Dudek w tej samej kat. byla piata. Wsréd
junioréw miodszych miejsce tuz za podium zajal Wojciech
Jaskdlski. W pierwszej dziesigtce swoj start zakonczyt Wiktor
Jankowiak, ktéry zajat szste miejsce. W najstarszej kategorii
junior zloto wywalczyt Michat Pisanko, a Maciej Mazurkie-
wicz ukonczy? pniewski triathlon na 6smym miejscu.
~ Anna Lis
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Gminy Tarnowo Podgérne

S ezon triathlonowy rozkrecit sie na dobre, a wraz z nim
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Wykrecity 4 medale

olejny udany start odnotowaty zawodniczki z Klu-
Kbu Kolarskiego Tarnovia Tarnowo Podgorne, ktoére
w ostatni weekend czerwca $cigaly sie w stolicy
Dolnego Slaska na ogélnopolskich zawodach Pucharu Pol-
ski w kolarstwie torowym. Podopieczne Zbigniewa Szyman-
skiego przywiozty z Wroclawia 4 medale: zloty, dwa srebrne
i brazowy. Na najwyzszym stopniu podium stanela druzyna,
w skladzie ktérej znalazty sie Gabrysia Nowakowska, Oliwia
Mikolajczak i Zosia Hibner — ta ostatnia nie miala sobie réw-
nych w sprincie. Srebrne medale w madisonie wywalczyty
Oliwia i Zosia, a w wy$cigu indywidualnym na dochodzenie
na dystansie 2 km — Zosia. W tej samej konkurencji po braz
siegnela Gabrysia.
Zawody, ktére rozegrano na wroctawskim welodromie, byly
czwarta serig startow dla kat. junior mtodszy i juniorka mtod-

sza, rozegrana w ramach eliminacji do Ogélnopolskiej Olim-
piady Mlodziezy.

~ Anna Lis

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Gminy Tarnowo Podgdrne

Brawa dla Maksymiliana!

ieszkaniec Przezmierowa Maksymilian Dymczyk razem ze swoim partne-
rem Piotrem Konatkowskim reprezentujac AZS UAM Poznan wywalczyt

brazowy medal Mistrzostw Polski w siatkéwce plazowej w kategorii ju-

nior mtodszy (kadet)!!!

Zawodnicy podczas rozgrywanych w Biatej Podlaskiej w ramach Ogolnopolskiej

Olimpiady Mlodziezy zawoddw najpierw w ¢wiercfinale wygrali z byltymi mistrza-
mi kategorii mtodzik, bra¢mi Bozejewiczami 2:0 (21:14, 21:10!). Niestety po zacie-
tej walce przegrali potinat z pézniejszymi triumfatorami, para Wanat/Warych 1:2
(22:20, 18:21, 13:15). Wreszcie w meczu o III miejsce wygrali z parg Cie¢wierz/
Bochenek 2:0 (21:17, 21:7).

Maksymilian swoja kariere zaczynatl w Tarnovii Volleyball pod okiem Wojcie-
cha Jedrzejewskiego, natomiast obecnie jest zawodnikiem ENEA Energetyk Poznan,
gdzie w kategorii junior wywalczyt w tym roku réwniez trzecie miejsce w kraju. Do
zawodow rozgrywanych na plazy przygotowat ich wielokrotny mistrz Polski Da-

mian Lisiecki.

~ Rafat Dymczyk

Przyjaciel Szachow 2024

dobrze. Kilka lat temu byty szkolnym przedmiotem w na-

szych gminnych szkotach podstawowych. Wielu uczniéw
,ykneto” bakcyla i rozwijato swoje umiejetnosci w klubie sza-
chowym w sasiedniej gminie Dopiewo. Na tej bazie sekcja sza-
chowa KS Korona Zakrzewo rozpoczela dzialania w Gminie
Tarnowo Podgoérne. Od samego poczatku czué bylo w naszej
Gminie pozytywne nastawienie, a potem i wsparcie finansowe
naszych dziatan. ZaczynaliSmy ponad 5 lat temu turniejem na
Tarnowskich Termach. Dzisiaj prowadzimy zajecia szkolenio-
we dla dzieci w wieku od 5 do 17 lat w 4 grupach, po dwie
w Przezmierowie i Tarnowie Podgérnym. W ramach Grand Prix
Tarnowa Podgoérnego organizujemy turnieje szachéw klasycz-
nych, szybkich i btyskawicznych. Rozwijamy szachy pod woda.
Uczestniczymy w gminnych wydarzeniach (m.in. WOSP, Jar-
mark Swiateczny, Festiwal Enea Edison).

W rozwijaniu naszych dziatan wspierata nas od poczat-
ku I Zastepca Wéjta Ewa Noszczynska-Szkurat. JesteSmy
wdzieczni Pani Wéjt za wskazowki i uwagi na poczatku na-
szych dziatan w Gminie. Dziekujemy za budujace mowy przy

S zachy dla dzieci i mlodziezy w naszej Gminie majg sie

otwieraniu turniejéw szachowych, szczegoélnie tych dedy-

kowanych dzieciom i mlodziezy. W ramach podziekowania

przyznaliSmy Pani Wéjt tytul Przyjaciela Szachéw KS Korony

Zakrzewo, ktéry uroczyscie wreczyliSmy podczas ostatniego
turnieju szachowego. Dziekujemy!

~ Sylwia Gaé-Mytych

Koordynator sekcji szachowej Tarnowo Podgdrne

KS Korona Zakrzewo
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Sekcja lekkoatletyczna GKS Tarnovi z kolenymi sukcesami

Zloty medal rangi mistrzostw Polski w 30. finale Ogol-
Inopolskich Czwartkéw Lekkoatletycznych zdobyta Nina
Krajewska z GKS Tarnovia Tarnowo Podgdrne — sekcja
lekkoatletyczna. Podopieczna Wojciecha Napieraty przebiegla
dystans 600 m w 1 min. i 45 sek. Z kolejnych sukceséw spor-
towych i nowych zyciéwek na krajowym podwoérku mogli sie
cieszy¢ rowniez Olga Porowska, Maria Lachman i Kacper To-
maszewski. Olga w biegu na 600 m uzyskata czas 2 minuty
i zajeta miejsce w krajowej czoléwce, Maria w rywalizacji na
300 m dobiegla na mete z czasem 47.29 sekundy bijac rekord
zyciowy, a Kacper na dystansie 1000 m uzyskat czas 3 min.
39 sek. W zawodach, ktére rozegrano w miniony weekend na
stadionie AZS w Lodzi, wystartowato blisko 2 tysigce mlo-
dych sportowcdw, ktérzy rywalizowali w biegach na krétkich
i Srednich dystansach, skoku w dal, skoku wzwyz oraz innych
konkurencjach.

~ GKS Tarnovia
Projekt wspotfinasowany przez Gmine Tarnowo Podgdrne

Tarnovia Run

2024!

apisy ruszyly! Juz we wrzesniu
Z odbedzie sie kolejna edycja biegu

Tarnovia Run! To idealna okazja,
aby sprawdzi¢ swoja forme. Zapisy na
bieg ruszyly! Mozesz zapisac¢ sie na na-
szym fanpagu. o
~ GKS Tarnovia

Projekt wspétfinasowany

przez Gmine Tarnowo Podgdrne . e ﬂ" @ E -
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Jakub Trawka ze srebrem W Berhnle

uba, zawodnik GKS Tarnovia, zajat drugie miejsce na
Kzawodach Grappling Industries w Berlinie, ktére od-

byly sie 22 czerwca. Bilans: 4 wygrane, 1 przegrana.
Rywalizowat z zawodnikami z Cypru, Ameryki, Danii i Nie-
miec w wyzszej kategorii wagowej — 91 kg (walczac na co
dzien w kat. 84 kg).

Turniej w Berlinie odbywa sie cyklicznie, a Jakub wystapit
juz na nim 4 razy, przywozac jeden raz ztoty medal, dwa razy
srebrny i raz brazowy. Celem Trawki jest walka dla najwiek-
szych federacji takich jak UFC w nadchodzacej przysztosci,
na co ciezko trenuje kazdego dnia. Zyczymy Jakubowi spel-
nienia marzen.

~ GKS Tarnovia
Projekt wspotfinansowany przez Gmine Tarnowo Podgdrne
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Szkotka szachowa — podsumowanie sezonu 2023/ 2024

ostatnim tygodniu czerwca kazda z grup z osobna
Wpozegna}a swoich treneréw w salkach CIO w Prze-
zmierowie i CDIO w Tarnowie Podgérnym w tym
sezonie. W sumie zapisanych jest ponad 50 dzieci, podzie-
lonych na 4 grupy z podzialem na wiek i umiejetnosci. Naj-
miodsi maja juz po 5 lat, a najstarsi prawie 17. Dziekujemy
zar6wno dzieciom, jak i rodzicom za ten sezon, a na przyszty
zapraszamy juz od wrze$nia. Kazdy otrzyma od Kierownika
sekcji ankiete, natomiast nowych chetnych zapraszamy do
Sledzenia strony na FB oraz ogloszen w ,,Sasiadce-Czytaj”.
Podsumowanie dla wszystkich grup mialo miejsce 20
czerwca, w Tarnowie Podg6rnym w super funkcjonalnej du-
zej sali naszego Centrum Demokracji i Integracji Obywatel-
skiej. Zakonczenie w i$cie szachowym stylu, czyli turniej sza-
chowy. Zawody poprowadzili trenerzy sekcji: Dorota Sikorska
i Hubert Niemier. W grupie bardziej do§wiadczonej pierwsze
trzy miejsca zajeli Marcin Uryga, Antoni Jach i Bartlomiej
Jasinski. W grupie o nieco mniejszych umiejetnosciach naj-
lepszymi okazali sie Adam Wodo, Adam Gruzlewski i J6zef
Paluszak. Zwyciezcom oraz wszystkim uczestnikom turnieju
bardzo GRATULUJEMY'! Kazdy z zawodnikéw otrzymat ze-
staw upominkow.

Turniej podsumowujacy rok treningéw to doskonata okazja
do sprawdzenia sie, do odkrycia nowych mozliwosci — rywali-
zacji sportowej oraz do gry w turniejach o randze otwartej jak
i w rozgrywkach lig juniorskich.

Treningi wspoétfinansowe sg przez Gmine Tarnowo Podgoér-
ne. Dziekujemy!

~ Sylwia Gaé-Mytych
Koordynator sekcji szachowej Tarnowo Podgorne
KS Korona Zakrzewo

VII Grand Prix Gminy w Siatkowce Plazowe]

ki Final, jest niesamowicie upalna i stoneczna. Tak
bylo i tym roku, kiedy 16 czerwca spotkali$my sie na
plazy w Lusowie, aby zwienczy¢ cykl VII Grand Prix Gmi-
ny Tarnowo Podgérne w siatkéwce plazowej o Puchar Wéj-
ta Gminy Tadeusza Czajki. Granie na najwyzszym ogo6lno-
polskim poziomie dostarczyto wszystkim kibicom nie lada
emocji i wrazen. Wérdd szesnastu najlepszych par, wyto-
nionych w dwoch turniejach eliminacyjnych, pochodzacych
zaré6wno z Wielkopolski jak i z oSciennych wojewodztw
i nie tylko, nie bylo chlopcéw do bicia. Kazdy mecz stat
na bardzo wysokim poziomie, a 0 zwyciestwie decydowaty
dostownie detale, czasem tut szczescia lub nieztomny cha-
rakter i determinacja do samego konca. Co ciekawe, po raz
pierwszy w historii Grand Prix zwyciezyt zawodnik, ktére-
mu udato sie wygra¢ zar6wno w Wielkim Finale jak i w tur-
nieju Mikst par mieszanych damsko-meskich, ktéry odbyt
dzien wczesniej w tej samej lokalizacji pod patronatem
Dyrektora OSiR Radostawa Szukaty, a byl nim Krzysztof
Kottowski z Wroclawia, ktéry wprawdzie mierzacy zaled-
wie niecate 180 cm wzrostu, nominalnie grajacy na hali na
pozycji Libero, wygral w Mikstach w parze z Ameliag Wa-
$niowska z Wroclawia, a w Finale turnieju Open w parze
z pochodzacym ze Zbaszynia Jakubem Hajdukiem. Szacu-
nek za nie lada wyczyn oraz wielkie brawa dla pozostatych
zwyciezcoéw i zdobywcow podium.
Podziekowania dla Gminy Tarnowo Podgérne, na czele
z Wojtem Tadeuszem Czajka oraz dla sponsoréw, part-
neréw oraz wszystkich zaangazowanych w organizacje
Grand Prix, za pomoc w realizacji siatkarskich marzen
i uczczenia Swieta siatkowki plazowej w naszej Gmi-
nie, jakim z pewnoscig jest cykl Grand Prix juz od ponad
7 lat!

Tradycyjnie niedziela, kiedy rozgrywany jest Wiel-

-"-'-‘__.. B —— ,’7||._'\-|.'r||.' A Se—

A oto najlepsze cztery pary Wielkiego Finatu:

I miejsce — Krzysztof Kottowski i Jakub Hajduk

II miejsce — Tymoteusz Juszczak i Oskar Laskowski
11T miejsce — Kamil Zydorowicz i Damian Marcjan

IV miejsce — Gracjan Nawrot i Mateusz Bidzinski
MVP — Krzysztof Kottowski

oraz najlepsze cztery pary Turnieju MIKST:

I miejsce — Amelia Wasniewska i Krzysztof Kottowski
II miejsce — Joanna Stamm i Aleksander Poznanski

IIT miejsce — Kamila Pawlak i Damian Marcjan

IV miejsce — Kamila Piatek i Mateusz Skrzypinski
MVP — Amelia Wasniewska

Serdecznie gratulujemy i czekamy na Was w przysztym roku.

~ Blazej Szubstarski
Projekt wspotfinansowany z budzetu Gminy Tarnowo Podgdrne
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Awansowali do

nie dali szans druzynie Noteci Dziembowo, pokonujac

ja 6:0 w meczu barazowym wicemistrzéow IV ligi te-
nisa stotlowego. Wygrana przypieczetowala awans podopiecz-
nych treneréw Karola Dzidy i Jakuba Budzynskiego do III
ligi. W skladzie druzyny, ktéra zrealizowala przedsezonowy
cel znalezli sie doSwiadczeni zawodnicy, tj. Jakub Oledro-
wicz, Pawel Wieland, Marcin Brzostowicz, Robert Kurzawski
i Wieniek Michalski oraz mtodzi i zdolni — Dominik Sigkow-
ski i Alan Kaleta.

Tenisis'ci stotlowi z Kings of The Table PrzezZmierowo

~ Anna Lis

Druga w Faldo Series

atasza Klimko otarla sie o awans do Swiatowego fina-
‘ \ ‘ hu jednego z najbardziej prestizowych miedzynarodo-
wych cyklu turniejow golfowych dla juniorek i junio-

réw Faldo Series.

Golfistka z Black Water Links Tarnowo Podgérne zajeta
drugie miejsce w kat. U16 i byla jedyna Polka w gronie
11 zawodniczek startujacych w turnieju, ktéry rozegrano
w terminie 25-27 czerwca na polu golfowym Jurmala Golf
Club koto Rygi.

Nasza sportowa stypendystka swo6j wystep i poziom za-
wodow skomentowatla tak: — Turniej rozgrywany byt na bar-
dzo tadnym polu, ktére moze nie bylo diugie, ale za to wgskie

i z wieloma przeszkodami. Ze swojej gry jestem zadowolona,
a zwiaszcza z tego, ze zagratam 3 réwne rundy. Drobne bledy
na kilku dotkach sprawity, ze wynik byt nieco wyiszy niz za-
ktadatam, niemniej catos¢ oceniam bardzo pozytywnie. Ciesze
sie réwniez z tego, ze zdobylam kolejne punkty do Swiatowego
rankingu WAGR. Jestem w dobrej formie i nie moge sie do-
czeka¢ mojego kolejnego turnieju, ktérym bedzie The Junior
Open w Szkocji.
Faldo Series jest zaliczany do Swiatowego Rankingu Golfa
Amatorskiego WAGR.
~Anna Lis
Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Gminy Tarnowo Podgdrne

Ranking solectw

olectwo Przezmierowo wygrywa po raz trzeci z rze-
du turniej pitki noznej rozegrany w ramach 20. edycji

Rankingu Sotectw Gminy Tarnowo Podgérne w sezo-
nie 2023/24. W skladzie zwycieskiej druzyny zagrali: Wojtek
Tokarski, Maksymilian Skuratowicz, Damian Skwierzynski,
Darek Pajchorowski, Kamil Grunwald, Sebastian Grunwald,
Kacper Sentkowski, Antoni Fecek, Jan Kirchner i Filip Hirsz-
feld. Drugie miejsce zajeto Sotectwo Sady, a trzecie Tarnowo
Podgdrne. W turnieju, ktéry rozegrano 30 czerwca w Barano-
wie zagrato 11 druzyn, a miejsca poza podium zajety kolejno:

Lusowo, Baranowo, Géra, Luséwko, Ceradz KoScielny, Siero-
staw, Jankowice i Wysogotowo. Turniej pitki noznej byt dzie-
wiata z dwunastu rankingowych konkurencjg. W tabeli po 9.
turniejach prowadzi Tarnowo Podgérne, ktére ma na swoim
koncie 128 punktéw. Drugie miejsce zajmuje Lusowo — 117,5
pkt., a trzecie Sierostaw — 105. Kolejne miejsca zajmuja: Prze-
Zmierowo — 98 pkt., Sady — 96, Luséwko — 92, Wysogotowo
—91, Baranowo — 86, Jankowice — 84, Gora — 81,5, Rumianek
— 58, Ceradz Koscielny — 17, Chyby — 12, Batorowo — 9, Swa-
dzim - 5 i Kokoszczyn — 0. Kolejny sotecki turniej (konkuren-
cja nr 10) w siatkéwce plazowej zostanie rozegrany 28 lipca
na plazy OSiR w Lusowie.

~ Anna Lis
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Minisiatkowka plazowa Tarnovia Volleyball

o bardzo udanych nalezy tegoroczny wystep il R T %
Dnaszych najmtodszych siatkarek i siatkarzy s il f i
w rozgrywkach minisiatkéwki plazowej. Naj- :
pierw rozgrywki na poziomie Mistrzostw Wielkopolski
w kategorii U11 dziewczat, odbywajacych sie nad je-
ziorem Rusatka w Poznaniu, zakonczyty sie zdobyciem
brazowego medalu dla Tarnovii, dzieki doskonatej dys-
pozycji naszej pary Wiktoria Burmistrz/Zofia Stacho-
wiak. Nastepnie o wtos od zdobycia medalu w Mistrzo-
stwach Wielkopolski U12 chtopcéw, byli nasi chlopcy
Cezary Guzinski/Ignacy Kozakiewicz, ktorzy zajeli
ostatecznie wysokie 4 miejsce. Obie druzyn wywal-
czyly awans do Scistego Finalu Mistrzostw Polski roz-
grywanego w Kotobrzegu w dniach 4-7 lipca, gdzie po
ciezkich, niezwykle zacietych bojach, obie pary zakon-
czyly rywalizacje na miejscu XVII. Zebrane do$wiad-
czenie i posiadany ogromny potencjal z pewnoS$cig
rokuja dobrze w przyszios¢, wiec wielkie brawa i po-

wodzenia w dalszych rozgrywkach.

~ Blazej Szubstarski
Projekt wspotfinansowany z budzetu
Gminy Tarnowo Podgdrne

WZP.6721.20.2023
OGLOSZENIE WOJTA GMINY TARNOWO PODGORNE

o przeprowadzeniu konsultacji spolecznych dotyczacych projektu zmiany Uchwaly Rady Gminy Tarnowo Podgérne Nr
LX1II1/811/2014 z dnia 25 marca 2014r. w sprawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w miejscowosciach: Lusowo,
Batorowo, Sady i Swadzim, pomiedzy ulicami: Nowa i Stefana Batorego a droga ekspresowa S11, zmienionej uchwala Rady Gminy
Tarnowo Podgorne nr LXVI11/1052/2018 z dnia 16 pazdziernika 2018 r., w sprawie: zmiany Uchwaly Rady Gminy Tarnowo Podgorne
Nr LX111/811/2014 z dnia 25 marca 2014 r.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U.
z 2023 r. poz. 977 z pdzn. zm.) oraz ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na srodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. 1029 z péZn. zm.) zawia-
damiam o prowadzeniu konsultacji spotecznych dotyczacych projektu zmiany Uchwaly Rady Gminy Tarnowo Podgérne Nr LXI111/811/2014
z dnia 25 marca 2014r. w sprawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w miejscowosciach: Lusowo, Batorowo, Sady
i Swadzim, pomiedzy ulicami: Nowa i Stefana Batorego a droga ekspresowa S11, zmienionej uchwata Rady Gminy Tarnowo Podgérne nr
LXVII/1052/2018 z dnia 16 paZdziernika 2018 r., w dniach od 05 sierpnia 2024 r. do 02 wrzesnia 2024 r.

Spotkanie otwarte nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie planu miejscowego, odbedzie sie w dniu 12 sierpnia 2024 r. 0 godz.16:00.

Spotkanie otwarte nad przyjetymi w projekcie planu rozwiazaniami odbedzie sie za pomoca srodkéw porozumiewania sie na odleglos¢
z mozliwo$cia zabierania glosu, zadawania pytan i sktadania uwag przez jednoczesna transmisje obrazu i dZwieku oraz zadawania pytan i skta-
dania uwag w formie zapisu tekstowego. Udzial w spotkaniu otwartym bedzie mozliwy za pomoca przegladarki internetowej — szczegdtowy
link zostanie zamieszczony w BIP Gminy Tarnowo Podgérne w zakladce ,,Planowanie przestrzenne / Ogloszenia w sprawie planéw miejsco-
wych oraz studium”, co najmniej p6t godziny przed rozpoczeciem spotkania.

Dyzur projektanta nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie planu miejscowego, odbedzie sie w dniu 26 sierpnia 2024 r. w siedzibie Urze-
du Gminy w Tarnowie Podgérnym w godz.15:00.—17:30.

Uwagi do projektu planu nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 02 wrze$nia 2024r.

Uwagi nalezy sklada¢ na piSmie do Wéjta Gminy z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby oraz
adresu poczty elektronicznej, o ile osoba taki posiada oraz wskazuje czy jest wlascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nieruchomosci obje-
tej uwaga. Uwagi nalezy skladac na piSmie w Urzedzie Gminy Tarnowo Podgérne, ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Podgoérne lub w formie
elektronicznej, w szczeg6lnosci poczta elektroniczna (na adres wzp@tarnowo-podgorne.pl).

Jednoczesnie informuje, Ze zgodnie z art. 48 ust. 4 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnieniu informacji o Srodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzialywania na Srodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz.
1029 z p6zn. zm.) odstapiono od przeprowadzenia strategicznej oceny oddzialywania na srodowisko, gdyz przedmiotowa zmiana planu miej-
scowego stanowi niewielka modyfikacje dotychczasowych dokumentéw i nie spowoduje znaczacego oddziatywania na srodowisko. Zgode na
odstapienie od procedury strategicznej oceny oddziatywania na rodowisko wyrazit Regionalny Dyrektor Ochrony Srodowiska w Poznaniu
oraz Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Poznaniu.
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WZP.6721.6.2024
OGLOSZENIE WOJTA GMINY TARNOWO PODGORNE

o przystapieniu do opracowania zmiany miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego w Sadach: dla dzialek nr 211 i 212
przy drodze krajowej nr 92.

Napodstawieart. 17 pkt 1 ustawy zdnia27marca2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 1.
poz. 977 z pézn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdzierni-
ka 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddzia-
tywania na $rodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1094
z p6ézn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Tarnowo
Podgérne Uchwaty Nr IV/28/2024 z dnia 25 czerwca 2024 r. w spra-
wie przystapienia do opracowania zmiany miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego w Sadach: dla dziatek nr 211 i 212 przy
drodze krajowej nr 92.

Zainteresowani moga zapozna¢ sie z niezbedna dokumentacja
sprawy w siedzibie Urzedu Gminy Tarnowo Podgérne - pokéj nr 13,
droga telefonicznq (tel. 61-89-59-269) lub droga elektroniczna wysy-
fajac prosbe na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje o prze-
biegu postepowania mozna réwniez $ledzi¢ na stronie internetowej
Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Tarnowo Podgdrne,
pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.

Whioski do wyzej wymienionego planu oraz strategicznej oceny
oddziatywania na Srodowisko nalezy sklada¢ na piSmie w Urzedzie
Gminy Tarnowo Podgdérne, ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
gorne w terminie do dnia 16 sierpnia 2024 r., na formularzu dostep-
nym w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Tarnowo
Podgoérne.

Whioski nalezy sktada¢ na piSmie do Wéjta Gminy z podaniem
imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo sie-
dziby oraz adresu poczty elektronicznej, o ile osoba taki posiada oraz
wskazuje czy jest wascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nie-
ruchomosci objetej wnioskiem, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Woéjt Gminy
Tarnowo Podgdérne.

I ~ 0gtoszenia

WZP.6721.13.2023
OGLOSZENIE WOJTA GMINY TARNOWO PODGORNE

0 wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci dzialki
nr 552/336 - ul. Azalii w Lusowku.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity:
Dz. U. z 2023 1. poz. 977 z p6zn. zm.) oraz ustawy z dnia 3 pazdzier-
nika 2008 r. o udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenistwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddzia-
lywania na srodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1094
z pézn. zm.) zawiadamiam o wylozeniu do publicznego wgladu pro-
jektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
dla czesci dziatki nr 552/336 - ul. Azalii w Luséwku, wraz z progno-
z3 oddziatlywania na $rodowisko, w dniach od 24 lipca 2024 r. do 20
sierpnia 2024 r.

Zainteresowani moga zapoznac sie z projektem planu w siedzibie
Urzedu Gminy Tarnowo Podgoérne - pokéj 13, droga telefoniczna (tel.
61-89-59-269) lub droga elektroniczng wysylajac prosbe na adres:
wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje o przebiegu postepowania
mozna réwniez $ledzi¢ na stronie internetowej Biuletynu Informacji
Publicznej Urzedu Gminy Tarnowo Podgdérne, pod adresem: http://
bip2.tarnowo-podgorne.pl.

Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projek-
cie planu miejscowego, odbedzie sie w_dniu 05 sierpnia 2024 r.
0 go0dz.15:00 za pomoca $rodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢
z mozliwoscig zabierania glosu, zadawania pytan i skladania uwag
przez jednoczesna transmisje obrazu i dzwieku oraz zadawania py-
tan i skltadania uwag w formie zapisu tekstowego. Udziat w dyskusji
bedzie mozliwy za pomoca przegladarki internetowej — szczegdtowy
link do dyskusji zostanie zamieszczony w BIP Gminy Tarnowo Pod-
gorne w zaktadce ,,Planowanie przestrzenne / Ogloszenia w sprawie
planéw miejscowych oraz studium”, co najmniej p6t godziny przed
rozpoczeciem dyskusji.

Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie
planu miejscowego, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi nalezy sklada¢ na
piSmie do Wéjta Gminy z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy
jednostki organizacyjnej i adresu oraz oznaczenia nieruchomosci,
ktérej uwaga dotyczy. Uwagi nalezy sklada¢ na piSmie w Urzedzie
Gminy Tarnowo Podgérne, ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
gorne lub w formie elektronicznej, w szczeg6lnosci poczta elektro-
niczna (na adres wzp@tarnowo-podgorne.pl).

Jednoczes$nie, w zwiazku z postepowaniem w sprawie strategicz-
nej oceny oddzialywania na $rodowisko informuje, ze zainteresowa-
ni moga zapoznac sie z niezbedna dokumentacja sprawy w siedzibie
Urzedu Gminy Tarnowo Podgoérne, oraz sktada¢ uwagi do wyzej wy-
mienionej prognozy i postepowania w jej sprawie.

Uwagi nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 04
wrzesnia 2024 r.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wéjt Gminy Tar-
nowo Podgérne.
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~ 0gtoszenia I

WZP.6721.6.2024
OGLOSZENIE WOJTA GMINY TARNOWO PODGORNE

o przystapieniu do opracowania zmiany miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego w Sieroslawiu: dla dzialki nr 339
przy ul. Wilka, dzialki nr 273 przy ul. NiedZzwiedzia oraz terenu
przy ul. Bobra.

Napodstawieart. 17 pkt 1 ustawy zdnia27marca2003r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 1.
poz. 977 z pézn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdzierni-
ka 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddzia-
tywania na $rodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1094
z p6ézn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Tarnowo
Podgérne Uchwaty Nr IV/29/2024 z dnia 25 czerwca 2024 r. w spra-
wie przystapienia do opracowania zmiany miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego w Sierostawiu: dla dziatki nr 339 przy
ul. Wilka, dziatki nr 273 przy ul. NiedZzwiedzia oraz terenu przy ul.
Bobra.

Zainteresowani moga zapozna¢ sie z niezbedna dokumentacja
sprawy w siedzibie Urzedu Gminy Tarnowo Podgérne - pokéj nr 13,
droga telefonicznq (tel. 61-89-59-206) lub droga elektroniczna wysy-
tajac prosbe na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje o prze-
biegu postepowania mozna réwniez $ledzi¢ na stronie internetowej
Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Tarnowo Podgdrne,
pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.

Whioski do wyzej wymienionego planu oraz strategicznej oceny
oddziatywania na Srodowisko nalezy sklada¢ na pisSmie w Urzedzie
Gminy Tarnowo Podgdérne, ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
gorne w terminie do dnia 16 sierpnia 2024 r., na formularzu dostep-
nym w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Tarnowo
Podgérne.

Whioski nalezy sktada¢ na piSmie do Wéjta Gminy z podaniem
imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo sie-
dziby oraz adresu poczty elektronicznej, o ile osoba taki posiada oraz
wskazuje czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nie-
ruchomosci objetej wnioskiem, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Wéjt Gminy
Tarnowo Podgdérne.

R

WZP.6721.2.2023
OGLOSZENIE WOJTA GMINY TARNOWO PODGORNE

o ponownym wylozeniu do publicznego wgladu projektu miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego w Wysogoto-
wie przy ulicy Batorowskiej.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity:
Dz. U. z 2023 1. poz. 977 z p6zn. zm.) oraz ustawy z dnia 3 pazdzier-
nika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochro-
nie, udziale spoleczenistwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. 1029
z pozn. zm.) zawiadamiam o ponownym wylozeniu do publicznego
wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego w Wysogotowie przy ulicy Batorowskiej wraz z prognoza od-
dziatywania na Srodowisko w dniach od 29 lipca 2024 r. do 19 sierp-
nia 2024 r.

Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projek-
cie planu miejscowego, odbedzie sie w dniu 19 sierpnia 2024 r.
0 godz.15:00.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu rozwiaza-
niami odbedzie sie za pomoca $rodkdéw porozumiewania sie na od-
leglo$¢ z mozliwoscig zabierania glosu, zadawania pytan i sktadania
uwag przez jednoczesna transmisje obrazu i dZwieku oraz zadawania
pytan i sktadania uwag w formie zapisu tekstowego. Udziat w dysku-
sji bedzie mozliwy za pomoca przegladarki internetowej — szczeg6-
towy link do dyskusji zostanie zamieszczony w BIP Gminy Tarnowo
Podgérne w zaktadce ,,Planowanie przestrzenne / Ogloszenia w spra-
wie planéw miejscowych oraz studium”, co najmniej pét godziny
przed rozpoczeciem dyskusji.

Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie
planu miejscowego, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi nalezy sktada¢ na pi-
$Smie do Wéjta Gminy z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jed-
nostki organizacyjnej i adresu oraz oznaczenia nieruchomosci, ktérej
uwaga dotyczy.

Uwagi nalezy sktada¢ na piSmie w Urzedzie Gminy Tarnowo Pod-
gorne, ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Podgérne lub w formie
elektronicznej, w szczegdlnosci pocztq elektroniczng (na adres wzp@
tarnowo-podgorne.pl).

Jednoczes$nie, w zwiazku z postepowaniem w sprawie strate-
gicznej oceny oddzialywania na srodowisko informuje, Ze zaintereso-
wani moga zapoznac sie z niezbedng dokumentacja sprawy w siedzi-
bie Urzedu Gminy Tarnowo Podgérne, oraz sktada¢ uwagi do wyzej
wymienionej prognozy i postepowania w jej sprawie.

Uwagi nalezy sklada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 2
wrze$nia 2024 1.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wojt Gminy Tar-
nowo Podgérne.
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WZP.6721.2.2020
OGLOSZENIE WOJTA GMINY TARNOWO PODGORNE

0 wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego w Sadach, dla dzialki nr 72.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity:
Dz. U. z 2023 1. poz. 977 z p6zn. zm.) oraz ustawy z dnia 3 pazdzier-
nika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenistwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach oddzia-
tywania na $rodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. 1029 z p6zn.
zm.) zawiadamiam o wylozeniu do publicznego wgladu projektu
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w Sadach, dla
dziatki nr 72 wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko w dniach
od 29 lipca 2024 1. do 19 sierpnia 2024 r.

Dyskusja publiczna nad rozwiazaniami przyjetymi w projek-
cie planu miejscowego, odbedzie sie w dniu 19 sierpnia 2024 r.
0 godz.16:30.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie planu rozwiaza-
niami odbedzie sie za pomoca $rodkéw porozumiewania sie na od-
leglo$¢ z mozliwoscig zabierania gtosu, zadawania pytan i sktadania
uwag przez jednoczesna transmisje obrazu i dZwieku oraz zadawania
pytan i skladania uwag w formie zapisu tekstowego. Udziat w dysku-
sji bedzie mozliwy za pomoca przegladarki internetowej — szczegd-
towy link do dyskusji zostanie zamieszczony w BIP Gminy Tarnowo
Podgoérne w zaktadce ,,Planowanie przestrzenne / Ogloszenia w spra-
wie planéw miejscowych oraz studium”, co najmniej pét godziny
przed rozpoczeciem dyskusji.

Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu prze-
strzennym, kazdy, kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie
planu miejscowego, moze wnie$¢ uwagi. Uwagi nalezy sklada¢ na
piSmie do Wéjta Gminy z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy
jednostki organizacyjnej i adresu oraz oznaczenia nieruchomosci,
ktérej uwaga dotyczy.

Uwagi nalezy sktada¢ na piSmie w Urzedzie Gminy Tarnowo Pod-
gorne, ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Podgérne lub w formie
elektronicznej, w szczegdlnosci pocztg elektroniczna (na adres wzp@
tarnowo-podgorne.pl).

Jednoczes$nie, w zwigzku z postepowaniem w sprawie strategicz-
nej oceny oddziatywania na $rodowisko informuje, Ze zainteresowa-
ni moga zapoznac sie z niezbedna dokumentacjq sprawy w siedzibie
Urzedu Gminy Tarnowo Podgoérne, oraz sktadac¢ uwagi do wyzej wy-
mienionej prognozy i postepowania w jej sprawie.

Uwagi nalezy sklada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 2
wrze$nia 2024 1.

Organem wilasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wo6jt Gminy Tar-
nowo Podgdrne.

I ~ 0gtoszenia

WZP.6721.8.2024
OGLOSZENIE WOJTA GMINY TARNOWO PODGORNE

o przystapieniu do opracowania zmiany miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego w Lusowie, pomiedzy ul. Wierz-
bowa i ul. Ratajczaka

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U.
z 2023r. poz. 977 z pézn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego
ochronie, udziale spoleczenistwa w ochronie Srodowiska oraz o oce-
nach oddzialywania na srodowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023r.
poz. 1094 z p6zn. zm.) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy
Tarnowo Podgoérne Uchwaty Nr IV/27/2024 z dnia 25 czerwca 2024r.
w sprawie przystapienia do opracowania zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego w Lusowie, pomiedzy ul. Wierz-
bowa i ul. Ratajczaka.

Zainteresowani moga zapozna¢ sie z niezbedna dokumentacjq
sprawy w siedzibie Urzedu Gminy Tarnowo Podgdrne — pokdj 13,
drogg telefoniczng (tel. 61-8959-230) lub droga elektroniczng wy-
sytajac prosbe na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje
o przebiegu postepowania mozna réwniez $ledzi¢ na stronie interne-
towej Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Gminy Tarnowo Pod-
gorne, pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.

Whioski do wyzej wymienionego planu oraz strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko nalezy sklada¢ na piSmie w Urzedzie
Gminy Tarnowo Podgdrne, ul. Poznanska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
gorne w terminie do dnia 30 sierpnia 2024 r., na formularzu dostep-
nym w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Gminy Tarnowo
Podgdrne.

Whioski nalezy sklada¢ na piSmie do Wéjta Gminy z podaniem
imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo sie-
dziby oraz adresu poczty elektronicznej, o ile osoba taki posiada oraz
wskazuje czy jest wlascicielem lub uzytkownikiem wieczystym nie-
ruchomosci objetej wnioskiem, przedmiot wniosku oraz oznaczenie
nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Wéjt Gminy
Tarnowo Podgérne.

Fr—
e S o ety B T} IT JBEBE

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gmina Tarnowo Podgdrne, reprezentowana przez Wojta, ul. Poznanska 115, 62-080

Tarnowo Podgorne;
Kontakt do inspektora ochrony danych: iod@tarnowo-podgorne.pl

Klauzula informacyjna dotyczaca danych osobowych dostepna jest w Biuletynie Informacji Publicznej pod linkiem: http://bip.tarnowo-
-podgorne.pl/tarnowo/biuletyn-informacji-publicznej/ochrona-danych-osobowych.htmi
oraz na stronie internetowej Urzedu Gminy Tarnowo Podgorne: http://www.tarnowo-podgorne.pl/wazne/ochrona-danych-osobowych/
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Serdeczne wyrazy wspotczucia
Mezowi i catej Rodzinie
z powodu $mierci naszej Kolezanki

$p. Halinki Filas

sktadaja cztonkowie
Klubu Seniora Tarnowo Podgérne

~Umartych wiecznos¢ dotad trwa,
dokad pamiecig im sie ptaci”

W. Szymborska

Panu

Dawidowi Dopieralskiemu
najszczersze wyrazy wspotczucia z powodu $mierci
Ojca
sktadaja
Dyrekcja i pracownicy Szkoty Podstawowe;j
im. A. Fiedlera w Przezmierowie

e

L ETNE CEKCJE.
. RYSUNKU yobly

»+  Ipformacje i zapisy: kontakt@pracownie.com
“Jub 606 647 246 ul. Nowa 37 Tarnowo Podgdrne

ng

“Nie umiera ten, kto trwa w pamieci zywych”
Ks. Jan Twardowski

Z niedowierzaniem i smutkiem
przyjelismy wiadomos$¢ o Smierci
Naszego wieloletniego Pracownika, Kolegi, Przyjaciela

$p. Karola Szymanskiego

Nie ma stéw pocieszenia i otuchy,
ktére ukoityby tak bolesng strate.

W imieniu Zarzadu i pracownikéw
Tarnowskiej Gospodarki Komunalnej TP-KOM Sp. z o.0.
taczymy sie w zatobie z Rodzing
sktadajac najszczersze wyrazy wspoétczucia.

Z wielkim smutkiem przyjelismy wiadomos¢
o $mierci naszej Kolezanki

$p. Jadzi Nowackiej
Rodzinie wyrazy gtebokiego wspétczucia

sktadaja seniorzy
Klubu Seniora w Rumianku

Pracowmia Warsztaty ( ~
s soda vatacll | | MYCIE | MALOWANIE Schody
DA S wewnetrzne
dla doroshych ODNAW'AN'E - .
g 18:30-20:30 OGRODZEN produkcja i montaz

TeL 667 67 47 03

tel. 785 827 201
info@schodyipodlogi.pl

SZUKAM PRACY

+ Posprzatam dom, umyje okna, za-
dbam o ogréd 884 961 814

+ Wykonam wszystkie prace ogrodo-
we, potne drzewo. tel. 667 069 745

+ Podejme sie réznorodnych prac fi-
zycznych, gwarantuje solidno$¢ oraz
sumienno$¢ w wykonaniu powierzo-
nych zadan. Miedzy innymi: rabanie,
przenoszenie drewna; pielegnacja
ogrodu; drobne naprawy w domu;

sprzatanie; zakupy. Wynagrodzenie
do ustalenia 607 325 585

« Pomoc w opanowaniu technologii:
obstuga komputera, obstuga narze-
dzi Microsoft Office, obstuga telefo-
néw komorkowych oraz korzystania
z internetu, uruchomienie telewizo-
row (smartTV). Wynagrodzenie do
ustalenia. Kontakt: 607 325 585
+Podejme sie prac ogrodowych
503008671

+ Prace ogrodowe wykonam sumien-
nie, posprzatam posesje 575-518-345

=R

entrum Ksztalcenia
Jezykdw Obcych

zatrudni nauczyciela jezyka angielskiego
Zapraszamy do Naszego Zespotu!

CKJO ul. Ogrodowa 125, Przezmierowo

tel. 691 735 035, ckjo@op.pl

Wydawca: Urzad Gminy Tarnowo Podgdrne.

TARNOWO =~
PODGORNE =\
L}

Zespo6l Redakceyjny: Agnieszka Rzeznik (red. naczelna), Kari-
na Biala, Anna Lis, Ewa Noszczynska-Szkurat, Grzegorz Leon-
hard.

Redakcja zastrzega sobie prawo skrotu i adjustaciji tekstéw, za
tres¢ ogtoszen nie odpowiada. Redakcja nie zwraca dostarczo-
nych materiatéw!

Adres: 62-080 Tarnowo Podgérne, ul. Poznanska 115 (budynek
Urzedu Gminy) tel. 61 8959 264, redakcja@tarnowo-podgorne.pl
Sklad i druk: studioPROJEKT - 62-081 Przezmierowo, ul. Ryn-
kowa 148, e-mail: biuro@pwprojekt.pl

Pismo kolportowane jest nieodplatnie do wszystkich mieszkancéw
Gminy, trafia réwniez poza jej granice i ciggle poszerza swoj zasieg.
Naklad: 6 000 egz.; Numer zamknieto: 10.07.2024 1.

Propozycje artykulow, ogloszenia i reklamy przyjmuja:
Wydawnictwo — studioPROJEKT - Przezmierowo, ul. Ryn-
kowa 148, tel. 601 70 55 41, biuro@pwprojekt.pl
Biuro Ogloszen RESO — Przezmierowo, ul. Poznanska 17,
tel. 604 372 440, biuro.ogloszen.reso@wp.pl
Sklep ,Dobre Okna" — Tarnowo Podgdrne, ul. Poznariska 62A
tel. 602 150 364

Zachecamy i zapraszamy do wspoétredagowania naszego pisma.

Okladka: fot. archiwum

54

| sgsiadka~czytaj| lipiec 2024



KUPIE MIESZKANIE
na osiedlu TARNOWO CENTRUM

tel. 509 957 241

ﬂ\l'ﬂﬂl.ﬂlﬂ é

DRZEWA
wycinanie
| przycinanie
tel. 608 443 604

MAGIEL
©| usLue

Czyszczenie chemiczne

Pranie wodne
Prasowanie odziezy

NAIWYZISZA JAKOSE

Do wynajecia mieszkanie
salon z aneksem
kuchennym + 2 pokoje
PRZEZMIEROWO
tel. 729910 661

POMOC PSYCHOLOGICZNA

w sytuacji kryzysu zyciowego, napiecia,
stresu, przygnebienia, atakéw paniki,
dolegliwosci psychosomantycznych

Gabinet psychologiczny 660 140 488
www.malgorzataremlein.pl

m Lemarpol.eu
WwynNAJEM MASZYIN:

HANDLING YOUR WORLD

SPRZEDAZ
SERLWWIS

ZAHRZELWID /Pasnaria
vl Poznarisia |

506-860-/742

W SZHOLEMIA OPERATOROW UDT

RABATY
DLA STALYCH KLIENTOW

Przazmiarc

pn-pt: 8:00 - | 7:

Naprawa rolet zewnetrznych
Moskitiery - r6zne rozwigzania

Wymiana tasmy, linek, zwijaczy, uszkodzonych pancerzy.
Modernizacja - zamontowanie elektrycznego napedu,
strowanie wiacznikiem lub pilotem Tel. 512 755 995

Ustugi sSwiadczymy réwniez w soboty. Krotkie terminy!

w Gaskach

©

601789103
602789103

Domki letniskowe
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ul. gnkoa |
62-08l Przezmierowo
kom.: 790 390 299

Godziny otwarcia

dodatkowo sprawdzimy Iadowanle oraz pobor
a to wszystko catkowicie E’ PI'NIEI

..Sasmdkl

Twoj partner w cigzkiej pracy  www.interfork.com.pl / interfork@interfork.pl

Zawiesia
Weiagniki

Pasy transportowe
Trawersy

_o“—nterfork

Czesci do wozkow widtowych
Systemy podnoszenia i mocowania tadunkow

Maty i podktady pod dzwigi
Uchwyty do podnoszenia
blach, szyn,

kregow betonowych

Pn.-Pt. 8°°-18°° -'
Sobota 9°°-14%°
Zapraszamy na test akumulatoréw wszystkich marek,

Magdalena Lisiecka +48502 320559 modrzew-ogrody.pl

modrzew

OGRODY

Marzysz :
o pieknym ogrodZIe?,«

Projektowanie, zakladanie i pielegnacja ogrodow

salon urody

dorota ernstmajer

Infuzja tlenowa - nowy zabieg
Tarnowo Podgérne 62-080, Plac Margaretek 17/1
(Osiedle Zielony Gréd)

Zapisy telefoniczne:

tel. 61 670 77 49, kom. 502 525 816

Aleksander Kotodziej

SZUKAMY
NIERUCHOMOSCI
NA SPRZEDAZ

Dla naszych klientow szukamy
doméw i gruntéw budowlanych na
sprzedaz.

PROSIMY O KONTAKT TELEFONICZNY
535-789-885

bezptatna konsultacja ze specjalista

www.nieruchomosciforma.pl

ul. Stowianska 563b lokal 6, 61-664 Poznan

UBEZPIECZENIA

9
20 L AT N1 A Allianz @) BENEEIS,
nC VAN tiberty Link4©
p0$ %mzsm OWC‘»:A ™ % "& g ERGO
TERAL L Y 60% LR T ﬁ Proama O AVIVA Q
JAIDY DA, R CJ A pousavele W DI Warta. ynioa
Bl

- DOM = ZVCIB = AUTO - BIRMA

PRZEZMIEROWO | ROKIETNICA |TARNOWO PODG.

KRANCOWA 91 |GOLECINSKA 1 POCZTOWA 1
61 652 37 11 61 663 65 95 (VIS A VIS
692 455 743 604 56 77 22 KOSCIOLA)
602 196 414 600 22 66 03

W, UBBZRIBCABNIAPOZN AN, INFO

BRK

BIURO RACHUNKOWE

KAIZEN

o USLUGI KSIEGOWE
o OBSLUGA KADROWO-PLACOWA o

Gabinet Weterynaryjny
lek.wet. Szymon Nowak

o BEZPLATNA POMOC PRZY Gabinet czynny:
ZAKEADANIU DZIALALNOSCI
GOSPODARCZEJ o poniedziatek-piatek 16:30-20:00

sobota 11:00-14:00
Lusowo, ul. Boczna 10

62-080 Tarnowo Podgérne

PIERWSZY MESIAC
OBsLual 50% RABATU

TEL. 667 117 377

WWW.BIURO-KAIZEN.PL WIZYTY DOMOWE

g Zadbamy o to,
co posiadasz

UStUGI UBEZPIECZENIOWE
LIDIA DOLATA

TARNOWO PODGORNE
ul. Poznariska 92a

BUK

ul. Koscielna 3
(6181466 38
0731731645
Idolata@agentpzu.pl
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Wynajem nagto$nienia
i oSwietlenia
wesela ¢ 18-stki ¢ andrzejki ¢ inne
sam tqczysz i prowadzisz impreze
os. Luséwko, tel. 607 438 168

ODMIEN
SWOJ DOM

Malowanie elewacji,
malowanie wewnatrz
i na zewnatrz

Malujemy farbami silikonowymi
wysokiej jakosci

tel.: 331 588 606

LODOWKI

Najtansze w Wielkopolsce
naprawy lodéwek i zamrazarek
w domu klienta.
Bezplatny dojazd, wszystkie typy.

696 017 449

Sprzedaz uzywanych urzadzen chtodniczych
(sklepowych, gastronomicznych)

Cegly i plytki recznie forgnowane

ROK ZAt. 1990 ®

CENTRUM KLINKIERU
| DACHOWEK

\

- |+48 6181423 08
62-081 Baranowo
ul. Poznanska 20

"Dr Edyta” Praychodnia Weterynaryjna

123 Przeprowgdzlgf} lek. wet. Edyta Karakliumis
Poznan & Warszawa

Profesjonalnie i Szybko | N1/ 877 (i ITE B iE B
Przeprowadzki prywatne 62-081 Przeimierowo
i firmowe GODZINY PRZYJEC
Przewdz pianin, sejfow, itp. Pn-Pt, 10.00-19.00
Przenoszenie mebli Sobota, 10.00-14.00
Ustugi transportowe .
Magazynowanie

Montaz mebli
Kontakt: -
tel.: 61 843 91 61 67 820 02 A8
668 23 24 55 605 740 340

www.123przeprowadzki.pl

‘ A MAGIA BARW Producent HURT  DETAL

w ¢ rolety tkaninowe e rolety rzymskie l

o plisy « moskitiery

¢ 7aluzje aluminiowe i drewniane

¢ 7aluzje pionowe (vertikale)
Przyjedziemy, doradzimy, zamontujemy!
30 lat na rynku - dzwori juz dzié i dotacz

do grona zadowolonych klientéw.

Przeimierowo, ul. Czere$niowa 2, tel. 500 159 189
www.magiabarw.com.pl

Suszka i Syn Nieruchomosci

Od 20 lat na rynku nieruchomosci

Zapraszamy do korzystania z ustug
w sprzedazy, kupnie, najmie

ﬁﬁlmu Poszukujemy do zakupu: mieszkan,

domow i dziatek

(4

ul. Skérzewska 35, bud. Z
WYSOGOTOWO

tel.: 60513 8513

biuro@suszkaisyn.pl

-+ SWIADECTWA

WYCENA

charakterystyki
= energetycznej

Tel. 608 47 47 43

NIERUCHOMOSCI
Tel. 507 60 78 88

L ] L ]
Szkolenia na trawie
CZYLI LETNIE KONFERENC.JE
W HOTELU 500 TARNOWO PODGORMNE

HOTEL 500

TARROWD PODGORME

ORZEZWIAJACE LEMONIADY
POGODNE SERWOWANE MENU

F . i
——

SALA KONFERENCYJNA W PELNI
WYPDSAZONA DO 55M2

GRATIS!

Juz dzis
skontaktuj sie z nami!

+] B9 i (M1

Tarnowo Podpieme,

wwwhotel 39X com pliamewo-palgome
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ODZINY OTWARCIA
PT.07:00-19.00
0B.:07:00 - 14:00

Y () KA R
0T NA TARNOWO PODGOR
BIURO@O

OSKPKA R7 P

SWIADECTWA ENERGETYCZNE

Wymagane do Najmu, Sprzedazy
dla potrzeb Notarialnych

do Odbioréw Budowlanych

DO PROGRAMU ,,CZYSTE POWIETRZE”

Tel. 720 849 100

AUDYT ENERGETYCINY
L et OKNA | DRZWI

Wszywanie zamkow ¢ Przerdbki i naprawa odziezy
Prasowanie odziezy, poscieli, recznikow

« Rolety - naprawa

« Moskitiery

ﬂ 4 ul. Poznariska 62a, Tarnowo Podg.
el 693721394, 600 216 964
* Roletki
materiatowe

PRALNIA CHEMICZNA Czynne: pon- pt 8.00-16.00
i SZYby - wymiana

PKA R7 P

BIURO RACHUNKOWE
AR

Agnieszka Gladysiak
Ustugi ksiegowo-kadrowe

km513 035 741

Przezmierowo, ul. Rzemieslnicza 41
www.wist.poznan.pl

HIT!!! RABAT NA
MOSKITIERY!

Rozliczenie roczne - PIT

ul. Spokojna 9, 62-081 Baranowo
tel. 601 219 164, 605 822 818

fax. 61 814 10 09
agarbaranowo@e-agar.pl

www.e-agar.pl

www.pogrzebycmil. pl

ZAKEAD POGRZEBOWY
Battoss (-: il

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

Uf.fuj;i pﬂgrzebnwe
tel. 663 109 030 [ 24h

¢ Przewozy & Kremacja

T;‘l.-’y]}}ata ZUS
ul. Kodcielna 71, 62-081 Przeimierowo

GARNITURY - MARYNARKI - SPODNIE - KOSZULE - KURTKI - BUTY

A

SALON
MODY
MESKIEJ

TARNOWO PODGORNE
UL. POZNANSKA 1008
KOM. 697 703 200

CZYNNE:
PN-PT 11-18, SOB 10-14

SZEROKI ASORTYMENT ODZIEZY MESKIEJ W ATRAKCYJNYCH CENACH

AN

EH' TLI-‘M EII"I

KOMPLEKSOWE UStUGI DEKARSKIE
PAPY TERMOZGRZEWALNE
TERMOIZOLACIA DACHU:

SLAN

NAPRAWA | MONTAZ
LADLZWON
605 451 499

CHINSKIE CENTRUM HANDLOWE

S CHINSKI 7%
. MARKET ¥ s

Przezmierowo, ul. Rynkowa 144A
Godziny otwarcia:
od poniedziatku do soboty 9.00 -19.00
NISKIE CENY!
DOBRA JAKOSC!
DUZY WYBOR!

ZAPRASZAMY'!
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PASZCZAK

Gabinet weterynaryiny
lek. wet. Jacek Paszko
- chirurg -
GODZINY PRZYJEC:
poniedziatek-pigtek
9-12,16-19
sobota 10 - 14
wizyty domowe
62-081 Przezmierowo
ul. Kwiatowa 23
tel. 609 330 204

OGRODY

e pielegnacje
e porzadki
e modernizacje

tel. 509 847 494

WYKONAMY DLA
CIEBIE SZYBKO
| SOLIDNIE

tel. 331988 606

USLUGI BRUKARSKIE

- TERENY ZIELONE
- WYCINKA DRZEW
- 0GOLNOBUDOWLANE

tel. 501 617 969

TWOJ DOMOWY
FACHOWIEC

e remonty
» wykonczenia
» drobne naprawy

szybko e czysto e solidnie

tel.: 667 706 513

e-mail: skot1972@wp.pl

ALCLCLEEEEEREEREE TR TR E e e e L

USLUGI
BRUKARSKIE

* granitu
* plyt gresowych

tel. 937700 281

ST T

L R TR

I T

Bramy @D

USLUGI
REMONTOWE

MALOWANIE
UKELADANIE PLYTEK
WYKONCZENIA WNETRZ

TEL: 537 700 281

DOBRA JAKOSC + NISKA CENA

Automatyka

Ogrodzenia

kom. 663 316 539
ul. Akacjowa 41, PrzeZzmierowo
madexvogt@gmail.com
www.ogrodzenie-poznan.pl

USLUGI
REBAKIEM

ZREBKOWANIE GALEZI
WYWOZ ZREBKI
SPRZATANIE DZIALEK
WYCINKA ZAKRZACZEN
MULCZOWANIE

TEL. 575732299
TEL. 609940747

DobrzenieCy

NIERUCHOMOSC

BIURO
OBROTU NIERUCHOMOSCIAMI,
DORADZTWO KREDYTOWE
LICENCJA ZAWODOWA NR 7225
62-080 SWADZIM UL. POZNANSKA 22
TEL. 601 822228 61 81463 13
www.dobrzenieccynieruchomosci.pl

MALOWANIE

25 lat doswiadczenia
solidnie, niska cena

e~

604 345 047

ezyszezenie dywanow,
wykladzin,

tapneerlu samochodowej
i meblowej

B N N L e

kom. 602 659 208

BIURO RACHUNKOWO-KSIEGOWE

Kompleksowa obstuga ksi¢gowa - ZUS -
Réwniez w j. angielskim « Rozliczenie roczne PIT
Zasilki zagramczne o Zwrot podatkow zagranlcznych

WELT

face

+48 605 320 413
ul. Zachodnia 3, TP

oli Rankietowa
S GBStrze Nica

CAT NC

a | IMPRE

www.bankietowastrzelnica.pl

§ BankietowaStrzelnica bankietowastrzelnica

AUTOMATYCZNE NAWADNIANIE

=» Instalacja nowych Ty
systemow i

=» Rozbudowa instalacji
istniejgcych

=» Sprzedaz/Serwis

DRENAZE — ODWODNIENIA

=» Odprowadzenie wody odpadowe;j
z dachu

PLOTY - OGRODZENIA

=» Ploty z bloczkéw dekoracyjnych

-» Ogrodzenia z paneli 3D

-» Ogrodzenia z siatki

DROBNE PRACE BRUKARSKIE

=» Chodniki

- Tarasy

ZAPRASZAM DO KONTAKTU

727-694-197

o GABINET
» PODOLOGICZNY
watacja Pieleenacja™
mgr. Olgn Jachalsks

SPECJALISTYCZIMNA PIELEGNACIA STOP
§ Pecicurs medyceny

y Korskia wrastajgcych pasmahc

§ Ui sdeiskéw | modesli [ brodawek

Rejestracja pod numerem telefonu:

(530 855 979

@ Rokietnica, ul. Pocztowa 1
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KA R C H E R PRZYCHODNIA

AN
/
WETERYNARYJNA ,,LORWET” ‘\
Pranie oraz czyszczenie

Napachanie, ul. Poznaniska 10 (koto szkoly)
Czynne: pon. - pt. 10.00 - 20.00, sobota 12.00 - 15.00

dywanow, wyktadzin,

mebli tapicerowanych

609 036 745

lek. wet. Cezary Lorkiewicz
tel. 602 608 892

lek. wet. Lukasz Lorkiewicz
tel. 694 064 288

& %
UStUGI POGRZEBOWE i\ a ¥
% Gabinet Weterynaryjny
J WIZYTY DOMOWE
o
F— * DOCIEPLANIE
T KREMAC’JE, EKSHUMACJE ¢ ELEWACJE
<+ KRZYZE, NAPISY, TABLICZKI * NIDA
% 0BUDOWY DO GROBU « KOSTKA BRUKOWA
< ZASILKI POGRZEBOWE
+ NAGROBKI * UKLADANIE PLYTEK
% CHLODNIA CERAMICZNYCH
s aaiael © INNE PRACE
NA WSZYSTKICH CMENTARZACH y
PRZEWOZ ZMARLYCH WYKONCZENIOWE
W KRAJU | ZAGRANICA o
Tarnowo Podg., ul. Poznanska 91 TARNSIYYﬁSI?N[;)AGSORNE

tel. 690 143 230, 503 053 585
504 453 567 — 24h
www.uslugipogrzehowe-oaza.pl

600 45 37 27

ZMIEN WYGLAD swojej starej kuchni
za niewielki koszt!

Wymien fronty i ciesz sig NOWA KUCHNIA.

» wymiana fronttw kuchennych
i meblowych

oraz inmych producentdw
= wymiana blatiw
« meble na wymiar

Firma Takidrwal.pl
- Wycinka, pielegnacja drzew

- Skracanie, formowanie drzew
» Frezowanie korzeni

* Ustugi ogrodnicze

- Stosujemy techniki alpinistyczne
lub podnosnikiem

+ Ustugi rebakiem do 10 cm Srednicy gatezi

OGRODY
511284 420

- JUBILERSKA C 4

JUBILER

MY A
SEOP HﬂTll | SREBRA

IEcamKOwW, BIZUTERI SITUCINEL, ITP

HAPRAWA OKULAROW

ZEGARMISTRZ OBRACZKI SLUBNE
SEEEEN | SPRIT D F IE GASTK O, AKCTES0R GOTOWE | NA ZAMDWIENIE

|E,-:=u-n=|t gm-m = diamordenily.pl
$00: 09:00- 1400 | (=2 skamuna srinsind

Ela g | W sciep samenaemity i |
Gabinet Weterynaryjny ,WolVet”
lek. wet. Michat Wolinski

Priedmigramws - Pasat
DL Rmkcowa TG/ B 1

<
¥

Pelen zakres ustug, USG, EKG, RTG

badanie krwi, endoskop, echo serca
(f) Gabinet Weterynaryjny WolVet
tel. 604 078 665, ul. Lesna 36, Kazmierz

pn-pt 10%°-17%, sob. 10%°-12%°

Zapraszamy

visionoptyk.pl

RABAT

)

NA OPRAWKI

SKORZYSTAJ Z PROMOCJI

Tysiace najnowszych modeli okularéw
1+1, -50% na oprawki, rabat na okulary progresywne i przeciwstoneczne

Umoéw sie na BEZPLATNE BADANIE WZROKU

Telefonicznie lub na stronie: visionoptyk.pl/rezerwacja

J 696 696 332
UL. SZKOLNA 2B, ROKIETNICA

Godziny otwarcia:
PN - PT: 10.00 - 18.00 SB: 10.00-13.00

Q@ Lusowko
UL. TULIPANA 2A

GABINET PODOLOGICINY

PODOLOCGIAPAULINAAD

792 596 160
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UsG 3D
dopochwowe
piersi

GINEKOLOG
POLOZNIK

dr EWA CIESLAK

Poznan, ul. Szronowa 14 (Swit)
Pn, $r, czw, pt 17.00 - 18.30

601710055

PROFESJONALNE

OSTRZENIE NARZEDZI
Tvaostr=¢ Kasde ostrze”
Maostreymy ostrem:

= domowe - ogrodowe

- pr
- i wiele innych

- i'i'vz.l-ukl.

DO WYNAJECIA
POKOJ

2 0s. wyposazony
Przezmierowo 506 132 410

Gabinet Stomatologiczny

mICHAL WawrzyNiak

specjalista protetyk

Profesjonalna
opieka
stomatologiczna

TARNOWSKIE CENTRUM STOPY

Podologia HELP

780-084-080

DIAGNOSTYEA TERAFIA FROFILAKTYEA

OKNA « ROLETY

NAPRAWA
665 356 318

MEBLE POD WYMIAR.!

DD

"?f?}r% stlee elearnre

©791-208-997

midd. mebled|adomu@gmail.com

Przezmierowo, ul. Gotebia 11, fel 61814 27 76, 609 131 749

PRACOWNIA TECHNIKI
DENTYSTYCZNEJ

PROTEZY ZEBOWE

« NAPRAWA

PRZEZMIEROWO
ul. Kr6tka 14
tel. 606 261 239, 61 670 09 28

KOSMETYKA
& PODOLOGIA
POZHARSKA 74, 50-185 SKORZEWD

TEL. 799 281555

Profesjonalne Rosmetyki fryzjerskie

HURT -

LOREAI

=L ST

rzeniesiono
naLesna30

GOLCAVELLE MNAATIRIR

DETAL
TIGH

[ANH

61 8154 813, 530 769 270 www.gkcosmetics.pl
Przezmierowo, Lesna 30, pon - pt 9.00 - 18.00

I T

Tarnovia STOMATOLOGIA
Dent LTy

www.TarnoviaDent.pl Tamowo Podgéme, Plac Margaretek16/1 tel. 606 160 504

MULINDENTAL

Promocja wiosennal

BLYSNIJ USMIECHEM

Zapraszamy na wybielanie najnuwszd amerykanska

metoda 8'0 SCIENCE

PEOFESEIOMAL

Dzieki opatentowanej
i sprawdzonej technologii
zabiegisa:
= Skuteczne
» Bezpieczne
: = Bez nadwrazliwosci!

&= Zapraszamy: " ‘

== Przezmierowo, al. Ptasia 2+
&/ tel. 501 188 246, 502 660 148

PSYCHOTERAPIA
ZABURZEN LEKOWYCH,
NERWIC
Gabinet psychologiczny 660 140 488
www.malgorzataremlein.pl

KUPIE
wtosy naturalne
minimum 45 cm
tel. 601 828 989

PROTEZY ZEBOWE

B Catkowite (lekkie, dobre przyssanie)  PRACOWNIA PROTETYCZNA

B Czesciowe: tworzywo rézowe, przezroczyste - przeciw alergiczne, klamrowe, bezklamrowe

W Szkieletowe: podniebienie sztuczne zredukowane do minimum, lekki metal i tworzywa

B Zeby (wysoka estetyka, twardos¢)

B Protezy na miekkim podfozu, elastyczne: na dzigsta wrazliwe lub zanikfe,
zmniejszajq ucisk, polepszajq przyssanie wtorki 16.00 - 20.00

B Mikroprotezy (do 2 z¢b6w) czwartki 16.00 - 20.00

B Naprawy protez Jednoosobowe wykonawstwo

Poznan Smochowice, ul. Sianowska 77, = 518 268 039

CHIRIM

DERMATOLOG
KONSULTACJE DZIECI | DOROSHYCH

@ 511582013
D Dwir w Sierostawiu Dworska 3/15

Inrpanes fhHardb SkARy

hemtharen cermatoskopowe pipreykoes

chirurgiczne | kricchirurgicang wsuwianie zramion; kasrabodw
tusrezakdny, kurzaiek, widkniakdw, brodowek jotokawych

B ow o ow
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©

WARSZTAT POJAZDOW
CIEZAROWYCH
| AUTOKAROW

OFERUJEMY: O

OKREGOWA STACJA
KONTROLI
POJAZDOW

©

HOLOWANIE

Poznarnska 19, 62-080 Tarnowo Podgdrne

A "'i_ﬁ.r /I

Co u nas znajdziesz?

©

SERWIS
MOBILNY 24H

.
1e1<]
-

ELEKTROMECHANIKA

nr tel. +48 690 909 929

NAPRAWA MYINIA

STEROWNIKOW TIR
TRANSPORT PRZEWOZ
CIEZAROWY 0soB

www.aliwojtrans.pl

"% piekne réze produkowane prze@asia:szkélké w formlef’

krzewow i drzewek

-

- duzy wybér okazatych bylin, tra;lv, krzewéw,i drzew Iié'cia.st_ych

- chwile relaksu - spacer'w zawsze zielonym , ogrodzie”
z mnéstwem pachnacychikwiatow i'kolorowych motyli

- fachowa i mita obstuge gotowa,

by doradzic

¥ 1 -l
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) Kuinap | Kalirioke

UKtADY WYDECHOWE

ODKRYJ
PIEKNO
SWOJEGO
OGRODU

MDD CRGAATSD

figrods cXoRHmS
hhiiatas sl
SNFEET

Tomek : B86 77 255
Marcin: BER 737 550
critakbqklina gl
wiwa! klinappl

=

@ PROGRAM Nawet 135 000 zt mozesz uzyskac¢
CZYSTEPOWIETRZE | w ramach dotacji Czyste Powietrze

Gwarantujemy:

> Profesjonalny dobor produktow

- wskaz nam swoje oczekiwania, a my dobierzemy
produkty najlepiej dopasowane do Twoich potrzeb

Doradztwo na kazdym etapie

=
> Przygotowanie i ztozenie wniosku

o dofinansowanie do Wojewddzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej

-©> Zmniejszenie kosztow inwestycji

L

Nasz ekspert pomoze Ci wypetni¢ wniosek i zajmie sie

armatura S v L .
. wszystkimi formalnosciami. Skontaktuj sie znami: armatura24.pl
‘r Ll 62-081 Przezmierowo, ul. Koscielna 3, tel. 787 095 305 P




0GOLNOPOLSKI
FESTIWAL
PIOSENKI

TARNOWO PODGORNE

20 SIERPNIA

24 SIERPNIA

SPONSORZY:

PATRONAT:
3

& e
(™ pal’ac ) TARNQWU % Y 5] % | Patronat Honorowy
= Jankowice  PODGORNE &—hex . | e dgsme
* Grnina Tarmowo Podgorme POZIOM WYZE) I = wa | Tadeusz Czajka

3 i .2. Akademia Muzyczna
¥] S e
Al w Paznanu

ST OWARZYSZEMNLI

SAWp

] ARTYGTOW WIRONAWCOW

godz. 8:00 - 15:00

Il Konferencja MusicON

migjsce: Patac Jankowice

godz. 18:00

“Kobiety, ktore spiewaty Mtynarskiego”

spotkanie autorskie z Joanna Noiszewskq

miejsce: Centrum DemokracjiiIntegrac)i Obywatelskiej w Tarnowie Podgornym
organizater: Biblioteka Publiczny Gminy Tarnowe Podgarne

godz. 12:00 - 21:00

Proby warsztatowe uczestnikow OFP 2024 z Januszem Szromem

| zespotem akompaniujacym
miejsce: sala koncertowa Patacu Jankowice

godz. 8:00 - 16:00

Proby warsztatowe uczestnikow OFP 2024 z Januszem Szromem

| zespotern akompaniujgcym
migjsce: sala koncertowa Patacu Jankowice

godz.18:00

“Mtynarski i jazz" - koncert Janusza Szroma, Katarzyny Stroinskiej-Sierant

| Jana Adamczewskiego
miejsce: sala koncertowa Patacu Jankowice

godz. 14:00

Przestuchania konkursowe uczestnikow OFP 2024

migjsce: sala koncertowa Patacu Jankowice

godz. 17:00

Koncert galowy laureatow OFP 2024 | wreczenie nagrod
Koncert Kasi Mos z zespotem

miejsce;: park Patacu Jankowice

PARTNERZY: PATRONAT MEDIALNY:

E

KRoLK  EDISON

ORI renif@)  [Yradio EMAUS  VOX

POZNAN [ FLEL dobre radic



