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~ na wstępie

URZĄD GMINY TARNOWO PODGÓRNEURZĄD GMINY TARNOWO PODGÓRNE
ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Podgórne
tel. 61 89 59 200, fax 61 81 46 118, ug@tarnowo-podgorne.pl
Filia w Przeźmierowie Filia w Przeźmierowie 
62-081 Przeźmierowo, ul. Orzechowa 1 
tel. 61 22 75 873, fp@tarnowo-podgorne.pl
www.tarnowo-podgorne.plwww.tarnowo-podgorne.pl
Godziny pracy Urzędu Gminy i Filii:Godziny pracy Urzędu Gminy i Filii:
w poniedziałki 8.30-18.00; wt., śr., czw. 7.30-15.30, pt. 7.30-14.00
Wójt Tadeusz Czajka przyjmuje:Wójt Tadeusz Czajka przyjmuje:
w poniedziałki 15.00-17.30; w czwartki 14.30-15.45
Prosimy o wcześniejsze umówienie terminu: tel. 61 89 59 201

Przewodnicząca Rady Gminy Krystyna Semba przyjmuje:Przewodnicząca Rady Gminy Krystyna Semba przyjmuje:  
w Urzędzie Gminy w pon. 16.00-18.00, w czw. 10.00-12.00

W SOBOTY URZĄD NIECZYNNYW SOBOTY URZĄD NIECZYNNY

Telefony alarmowe
Pogotowie ratunkowe 999
Policja 997
Straż Pożarna 998
Pogotowie gazowe 992
Pogotowie energetyczne 991
Komisariat Policji Tarnowo Podgórne 47 77 148 60
Komenda Miejska Policji (Poznań) 47 77 156 92
Straż Gminna Tarnowo Podgórne 61 814 79 86 
Komenda Miejska Straży Pożarnej 61 222 0 300
Ochotnicza Straż Pożarna Tarnowo Podgórne 61 814 69 98
Przychodnia Lekarska SALUBER  
Tarnowo Podgórne

61 814 62 62

Przychodnia Lekarska 
MED-LUX – Przeźmierowo

61 816 39 00

Przychodnia Lekarska 
VITA-LONGA – Przeźmierowo

61 814 20 41

Przychodnia Lekarska TOPMED – Lusówko 61 225 80 70
Pielęgniarsko-Położniczy OMŚ-R Systema 
Tarnowo Podgórne

668 694 962
668 694 963

Spółka Pielęgniarska Przeźmierowo 61 652 41 17
Komunikacja TPBUS 61 814 67 93
Tarnowska Gospodarka Komunalna 
TP-KOM Tarnowo Podgórne

61 814 64 30

Serwis wod-kan 507 024 054
Pogotowie gazowe G.EN. GAZ ENERGIA  
(numer całodobowy)

800 909 909

Starostwo Powiatu Poznańskiego 61 841 05 00
Urząd Pocztowy Tarnowo Podg., ul. Rokietnicka 885 870 477

61 8180 831, 61 8180 840
Urząd Pocztowy Tarnowo Podg., ul. Poznańska 61 818 08 34
Urząd Pocztowy Przeźmierowo,  
ul. Modrzewiowa

887 853 689 
887 85 14 61

Filia Urzędu Pocztowego  
w Przeźmierowie, ul. Rynkowa 75 C

887 852 831 

Agencja Pocztowa  
w Przeźmierowie, ul. Ogrodowa 14

61 651 41 51 
801 333 444

Schronisko dla zwierząt „Azorek” w Obornikach 665 054 582
Muzeum Powstańców Wielkopolskich  
w Lusowie

61 814 69 52

112 Szanowni Państwo, 
Ufff, gorąco! czasem burzowo, ale w końcu są waka-
cje! Dlatego zachęcamy do aktywnego wypoczynku 
w naszej Gminie i podrzucamy kilka stron kolejnych 
wakacyjnych propozycji – są to zajęcia na świeżym 
powietrzu i pod dachem, w większości bezpłatne, 
otwarte, dla uczestników w różnym wieku. Tak szero-
ką ofertę przygotowały gminne instytucje, jednostki i 
kluby sportowe i organizacje pozarządowe.
Nasi ósmoklasiści i maturzyści już odetchnęli, bo po-
znali wyniki swoich egzaminów. Należą im się nasze 
brawa, ponieważ średnie wyniki są wyższe niż w po-
wiecie, Wielkopolsce i Polsce!
Na łamach gazety już teraz zapowiadamy nasze 
gminne Dożynki w Lusowie i Ogólnopolski Festiwal 
Piosenki w Pałacu Jankowice – prosimy zarezerwo-
wać te sierpniowe terminy w Państwa kalendarzach!

Agnieszka Rzeźnik

Chcesz zbierać 
deszczówkę?

W związku z rozpoczęciem prac nad przygotowaniem 
projektu „Adaptacja do zmian klimatu poprzez roz-
wój systemów do zatrzymywania i wykorzystywa-

nia wód opadowych w gminie Tarnowo Podgórne” informu-
jemy że od 1 do 31 sierpnia 2024 r. będziemy przyjmować 
zgłoszenia od osób zainteresowanych założeniem zbiornika na 
deszczówkę.
Deklaracje uczestnictwa w projekcie mogą składać miesz-

kańcy Gminy Tarnowo Podgórne, będący właścicielami lub 
współwłaścicielami nieruchomości o  uregulowanym stanie 
prawnym, znajdującej się na terenie Gminy Tarnowo, którzy 
są osobami fizycznymi nieprowadzącymi działalności gospo-
darczej na terenie nieruchomości, która zostanie zgłoszona do 
projektu.
Zakres rzeczowy Projektu obejmuje dostawę podziem-

nych zbiorników na wodę opadową (deszczówkę) na potrze-
by gospodarstw domowych, niezwiązanych z prowadzeniem 
działalności gospodarczej, o pojemności 3 000 litrów. Zgod-
nie z założeniami projektu montaż i instalacja zbiornika oraz 
koszty z tym związane leżą po stronie uczestnika projektu.
Projekt będzie realizowany pod warunkiem uzyskania przez 

Gminę Tarnowo Podgórne dofinansowania.
Szczegółowe informacje w tym również wzór deklaracji zo-

staną udostępnione na stronach internetowych Gminy Tarno-
wo Podgórne.

~ TCWP
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~ dożynki

Wójt Tadeusz Czajka i Ks. Proboszcz Rafał Pleszewa
oraz Sołtysi Gminy Tarnowo Podgórne

mają zaszczyt zaprosić

na Dożynki Gminy Tarnowo Podgórne
18 sierpnia 2024 r. o godz. 12.00

Msza św. w Kościele pw. św. Jadwigi i św. Jakuba Ap. w Lusowie
Po mszy Orszak z Wieńcem i Obrzęd Dożynkowy

18 sierpnia w Lusowie odbędą się Dożynki Gminy Tarnowo Podgórne – wydarzenie,  które przypomi-
na, że nasza Gmina – chociaż dziś postrzegana jest 

jako lider przedsiębiorczości – ma bardzo silne rolnicze korze-
nie. Rolnicy stanowią nadal ważną grupę społeczną, a podczas 
Dożynek w sposób szczególny dziękujemy im za ich codzien-
ną, trudną pracę. 
Tego dnia o godz. 12.00 w kościele parafialnym w Lusowie 

zostanie odprawiona uroczysta msza św. w podziękowaniu za 
tegoroczne żniwa. Po niej przejdziemy na przykościelny plac 
i tam „Lusowiacy” zaprezentują obrzęd dożynkowy. Trady-
cyjnie wybrani zostali starostowie Dożynek – w tym roku tę 
zaszczytną rolę sprawować będą sołtysowie: Wysogotowa – 

Agnieszka Mitoraj i Rumianka – Andrzej Buksa. Część ofi-
cjalną zakończy przekazanie przez nich chleba wypieczone-
go z mąki z tegorocznych zbiorów. Potem na scenie zagości 
folklor w międzynarodowym wydaniu –  wystąpią uczestnicy 
Przeglądu Folklorystycznego Lusowo na Folkowo i poznań-
skiego Festiwalu Sztuki Ludowej. 
Dożynki Gminne to także okazja do zaprezentowania się 

sołectw – wokół placu staną namioty sołeckie, w których na 
pewno będzie smacznie i kolorowo. Tego dnia poznamy także 
laureatów konkursów dożynkowych – fotograficznego, rysun-
kowego i na dekorację dożynkową. Zachęcamy do udziału – 
szczegóły poniżej.
Zapraszamy do wspólnego świętowania!� ~ ARz

Zapraszamy na Dożynki!

Dożynkowe konkursy 

Zapraszamy do udziału w konkursach dożynkowych Gminy Tarnowo Podgórne, które objął patronatem Wójt Tadeusz Czaj-
ka: 

•	 konkurs fotograficzny „POLA, ŁĄKI I OGRODY”,
•	 konkurs rysunkowy „ŻYCIE NA WSI”,
•	 konkurs na najpiękniejszą dekorację dożynkową.
To już ich czwarta edycja tego wydarzenia. W konkursach udział mogą wziąć wszyscy mieszkańcy Gminy Tarnowo Podgórne. 

Jest o co walczyć, gdyż w konkursach przewidziano następujące nagrody: I miejsce: 500 zł, II miejsce: 300 zł, III miejsce: 200 zł. 
Będzie także nagroda publiczności – zestaw gadżetów gminnych.
Na zgłoszenia czekamy do 8 sierpnia do godz. 15.00. Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród nastąpi 18 sierpnia podczas 

Dożynek Gminy Tarnowo Podgórne w Lusowie. 
Regulaminy konkursów oraz formularze dostępne gminnej stronie internetowej www.tarnowo-podgorne.pl oraz w Urzędzie 

Gminy Tarnowo Podgórne oraz w Filii Urzędu w Przeźmierowie. Informacje udzielane są pod nr tel. 61 8959 229 / 291 (w go-
dzinach pracy urzędu). 

~ ARz
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Sprawdź, co się dzieje  
w Twojej miejscowości

Ceradz Kościelny
Trwa budowa nowej sali gimnastycznej  

Zawarliśmy umowę z wykonawcą na budowę oświe-
tlenia Jankowice – Ceradz Kościelny – trwa procedo-
wanie tymczasowej organizacji ruchu na czas budowy

Trwa postępowanie przetargowe na wyłonienie wy-
konawcy przebudowy starego budynku szkoły przy 
ul. Bukowskiej

Chyby
Trwa urządzanie otoczenia nowej świetlicy, w  tym 
stawu (z  dofinansowaniem zewnętrznym) i  zieleni – 
teren o pow. 1,7 ha

Góra
Trwają prace przy budowie dróg na osiedlu – II i  III 
etap

Zawarliśmy umowę z  wykonawcą na budowę ścież-
ki rowerowej i  chodnika z  Kokoszczyna do Tarnowa 
Podgórnego – II etap (ul. Podgórna) – trwa procedo-
wanie tymczasowej organizacji ruchu na czas budowy

Trwa opracowanie projektu na remont i przebudowę 
budynku świetlicy

Jankowice
Zawarliśmy umowę z wykonawcą na budowę oświe-
tlenia Jankowice – Ceradz Kościelny – trwa procedo-
wanie tymczasowej organizacji ruchu na czas budowy

Posiadamy zezwolenie na budowę ścieżki rowerowej 
do Rumianka. Otrzymaliśmy decyzję o dofinansowa-
niu zadania ze środków zewnętrznych (unijnych). Za-
danie przewidziane do realizacji w 2025 

Lusowo
Uzyskaliśmy zezwolenie na budowę łącznika ul. Ju-
trzenki z ul. Polną – trwa procedura odwoławcza od 
wydanego zezwolenia, prowadzona przez Wojewodę

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowę ścieżki rowerowej do Lusówka wzdłuż ul. Ogro-
dowej (od ROD w kierunku zachodnim)

Lusówko
Trwa budowa szkoły podstawowej z halą sportową

Trwają prace przy budowie ul. Wioślarskiej (od ul. 
Grabowej do ul Rejsowej), ul. Rejsowej (od ul. Wio-
ślarskiej do ul. Tarnowskiej) oraz Bursztynowej (od ul 
Rejsowej do ul. Tarnowskiej)

Przystąpiliśmy do opracowania dokumentacji projek-
towej odcinka ul. Sierosławskiej (od ul. Dopiewskiej 
do ul. Rozalińskiej) w trybie „specustawy” drogowej

Posiadamy zezwolenie na budowę I etapu ścieżki ro-
werowej do Lusowa wzdłuż ul. Grabowej (odcinek od 
ul. Tarnowskiej do ul. Wioślarskiej)

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowę kolejnego etapu ścieżki rowerowej do Lusowa 
wzdłuż ul. Grabowej

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla 
budowy oświetlenia terenu placu zabaw/boiska na 
Osiedlu Rozalin

Egzamin ósmoklasisty został przeprowadzony w dniach 14 – 16 maja 2024 
r. Uczniowie, którzy z przyczyn losowych lub zdrowotnych nie przystąpi-
li do niego w powyższym terminie, napisali egzamin 10, 11 i 12 czerwca. 

Nasi ósmoklasiści zdali ten egzamin bardzo dobrze, zdecydowanie powyżej średniej 
w powiecie poznańskim, Wielkopolsce i Polsce. 

język polski matematyka język angielski
średni wynik Gminy 66,59% 68,75% 80,28%
średni wynik Powiatu 63,79% 59,53% 73,62%
średni wynik Województwa 57,48% 48,57% 64,37%
średni wynik Kraj 61% 52% 66%

W poszczególnych szkołach wyniki egzaminu ósmoklasisty przedstawiają się na-
stępująco:

  Język polski Matematyka  Język angielski 

Nazwa szkoły
liczba 
zdają-
cych

wynik 
średni 

(%)

liczba 
zdają-
cych

wynik 
średni 

(%)

liczba 
zdają-
cych

wynik 
średni 

(%)
Szkoła Podstawowa nr 1  
w Tarnowie Podgórnym 41 65,32 41 59,12 48 72,96

Szkoła Podstawowa w Lusowie 32 67,19 32 69,50 36 80,39
Szkoła Podstawowa  
w Przeźmierowie 27 67,11 27 72,15 31 77,68

Szkoła Podstawowa  
w Ceradzu Kościelnym 15 59,27 15 51,47 14 66,71

Szkoła Podstawowa w Lusówku 16 66,75 16 55,00 17 75,12
Szkoła Podstawowa w Baranowie 15 58,87 15 69,87 17 83,59

„Akademia Pitagorasa”  
Publiczna Szkoła Podstawowa  
w Baranowie

50 69,60 50 80,80 50 90,94

Prywatna Szkoła Podstawowa 
„Kuźnia Talentów” 7 79,57 7 88,57 7 96,86

W Szkole Podstawowej nr 2 w Tarnowie Podgórnym egzamin nie był przeprowa-
dzony (nie było ósmej klasy).� ~ OZK

Brawo ósmoklasiści!

Egzamin maturalny
W maju do egzaminu maturalnego przystąpili wszyscy tegoroczni absol-wenci tarnowskiego Liceum Ogólnokształcącego – 56 osób. Zdało 55 

osób – 1 osoba nie zdała ustnego egzaminu z jęz. angielskiego, co ozna-
cza, że zdawalność matur w tym roku wynosi 98,2% i jest wyższa niż w powiecie 
poznańskim (82%), Poznaniu (*&%), Wielkopolsce (83,1%) i Polsce (84,1%).
Na poziomie podstawowym nasi maturzyści uzyskali wyniki powyżej średniej – 

co pokazuje poniższa tabela. Brawo!

Przedmiot
Liczba 

zdających 
w LO TP

średni 
wynik w 

LO TP

Powiat 
poznański

Miasto 
Poznań 

Wielko-
polska 

(dla LO)

kraj  
(dla LO)

J. polski 56 72% 60% 64% 65% 65%

Matematyka 56 77% 59% 66% 67% 68%

J. angielski 55 89% 79% 85% 82% 83%

J. niemiecki 1 67% 55% 70% 54% 63%

~ ARz
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Wójt Tadeusz Czajka zapro-
sił na spotkanie wszystkich 
nowo wybranych oraz ustę-

pujących sołtysów na spotkanie. Wyda-
rzenie odbyło się 24 czerwca w Centrum 
Demokracji i  Integracji Obywatelskiej 
w  Tarnowie Podgórnym. Kończącym 
kadencję sołtysom Wójt podziękował za 
zaangażowanie i pracę na rzecz miesz-
kańców, a  rozpoczynającym życzył 
zdrowia, energii i wytrwałości w  spo-
łecznej służbie. 
Dane kontaktowe do sołtysów znaj-

dują się na gminnej stronie internetowej 
www.tarnowo-podgorne.pl w  zakładce 
Kontakt/sołectwa.

~ ARz

Jak co roku złożyliśmy kwiaty i zapaliliśmy znicze na gro-
bie Agnieszki Dowbor Muśnickiej na Cmentarzu-Mauzo-
leum w Palmirach, oddając hołd ofiarom zamordowanym 

w lasach kampinoskich. Wyjazdowi towarzyszyła eskorta mo-
tocyklowa prowadzona przez Wójta Tadeusza Czajkę (uczest-
niczył w niej m.in. Burmistrz Opalenicy Tomasz Szulc). 
20 czerwca w  uroczystościach udział wzięli członkowie 

i sympatycy Towarzystwa Pamięci Generała, a także ucznio-
wie Szkoły Podstawowej w Lusowie, Liceum Ogólnokształ-
cącego w  Tarnowie Podgórnym oraz Zespołu Szkół Tech-
nicznych Tarnowo Podgórne, a  także pracownicy Muzeum 
w Lusowie. Poczet sztandarowy wystawili także i asystę przy 
grobie pełnili żołnierze 17. Wielkopolskiej Brygady Zmecha-
nizowanej z Międzyrzecza im. Gen. Józefa Dowbora Muśnic-
kiego. Uroczystość przy grobie Agnieszki Dowbor Muśnickiej 
poprowadziła Violetta Ciesielska, wiceprezes Towarzystwa 
Pamięci Generała Józefa Dowbora Muśnickiego, które przed 
laty zainicjowało wyjazdy do Palmir na grób córki Generała. 
Po uroczystościach był czas na krótkie obejrzenie wystawy 

w Muzeum i wysłuchanie historii palmirskich ofiar. 
~ ARz

Sołtysi Gminy Tarnowo Podgórne z Wójtem Tadeuszem Czajką

Oto Sołtysi!

Byliśmy u Agnieszki

Nauka pełna energii

Specjalny autobus (tzw. naukobus) Fundacji PGNiG im. 
Ignacego Łukasiewicza przyjechał 25 czerwca do Cen-
trum Demokracji i  Integracji Obywatelskiej w Tarno-

wie Podgórnym. W ramach cyklu „Bądź jak Ignacy” dzieci 
i młodzież mogli nie tylko obserwować, ale także samodziel-
nie wykonywać różne doświadczenia chemiczne. Okazało się, 
że w czasie wakacji również można zdobywać wiedzę i lepiej 
poznawać otaczający nas świat. Udział w warsztatach był bez-
płatny, a ich koszt pokryła w całości Gmina. 

~ ARz
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Przeźmierowo
Rozpoczęliśmy prace związane z  rozbudową ul. Ol-
szynowej i części ul. Sosnowej. Trwają prace przy bu-
dowie chodnika od strony ul. Stefana Batorego do ul. 
Wierzbowej

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowę wschodniej obwodnicy Przeźmierowa

W trakcie budowa oświetlenia na ul. Orzechowej

W trakcie opracowanie dokumentacji projektowej dla 
budowy oświetlenia terenu parku przy ul. Olszynowej

Rumianek
Posiadamy zezwolenie na budowę ścieżki rowerowej 
do Jankowic. Otrzymaliśmy decyzję o  otrzymaniu 
dofinansowaniu zadania ze środków zewnętrznych 
(unijnych). Zadanie przewidziane do realizacji w 2025

Wyłoniono wykonawcę na  wykonanie termomoder-
nizacji budynku komunalnego. Rozpoczęto prace

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy oświetlenia na ul. Rumiankowej

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy oświetlenia terenu przy stawie

Sady
Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla 
przebudowy ul. Jeżynowej

Rozpoczęliśmy prace związane z  uzupełnieniem 
oświetlenia na ul. Jagodowej

Złożono wniosek w  Starostwie Powiatowym o  po-
zwolenie na budowę dwóch budynków komunalnych 
przy ul. Jeżynowej

Rozpoczęliśmy opracowanie dokumentacji projekto-
wej dla przebudowy ul. Kobylnickiej

Sierosław
Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy chodnika na ul. Kasztanowej

Tarnowo Podgórne
Ogłosiliśmy przetarg na wybór wykonawcy budowy 
przedłużenia wschodniej obwodnicy Tarnowa Pod-
górnego (od ul. Rokietnickiej do ul. Szkolnej). Trwa 
procedowanie w  Starostwie Powiatowym naszego 
wniosku o  wydanie zezwolenia na budowę dla tego 
zadania

Trwa procedowanie w  Starostwie Powiatowym na-
szego wniosku o wydanie zezwolenia na budowę ul. 
Ks. Bryzy

Rozpoczęliśmy opracowanie dokumentacji projekto-
wej dla budowy ul. Rolnej – II etap (od ronda im. P. 
Adamowicza do ul. Marianowskiej)

Rozpoczęliśmy opracowanie dokumentacji projekto-
wej dla przebudowy ul. Marianowskiej I etap (od dro-
gi serwisowej przy DK92 do ul. Rolnej) 

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej na bu-
dowę chodnika na ul. Sowiej

Trwa opracowanie projektu budowy budynku liceum

Rozpoczęto remont schodów zewnętrznych liceum

Trwa opracowanie dokumentacji projektowej dla bu-
dowy zbiornika retencyjnego w  okolicy ulic: Dobrej 
Inwestycji i Szumin

Ogłosiliśmy ponowny przetarg na wybór wykonawcy 
budowy oświetlenia na ul. Żurawinowej, Agrestowej, 

Aroniowej – I etap. Wykonawca wybrany w poprzed-
nim przetargu nie przystąpił do zawarcia umowy na 
realizację

Wysogotowo
Trwają prace przy przebudowie ul. Batorowskiej (od 

ul. Bukowskiej do granicy z gminą Dopiewo)

Rozpoczęliśmy remont świetlicy wiejskiej

Ogłosiliśmy przetarg na wybór wykonawcy budowy 
kanalizacji deszczowej na ul. Sielskiej

Bezpłatne warsztaty zielarskie, poprowadzone przez Anię Środę-Moroz, zna-
ną jako Zielarka z kampera (@zielarkazkampera), odbyły się 26 i 27 czerw-
ca. Uczestnicy spacerowali w okolicach przypałacowego parku w Jankowi-

cach, nie tylko rozmawiając o jadalnych dzikich roślinach, ale także dotykając ich 
i wąchając. Na zakończenie spaceru była okazja ziołowych dań.
Koszty organizacji spacerów pokryła Gmina Tarnowo Podgórne.

~ ARz

Na ziołowym spacerze

W związku z budową w Przeźmierowie ulicy Olszynowej (z budową chod-
nika wzdłuż ulicy Stefana Batorego) informujemy, że 26 czerwca zostały 
wprowadzone zmiany w organizacji ruchu. 3 lipca rozpoczął się pierw-

szy etap przebudowy ulicy Olszynowej na odcinku od skrzyżowania z ul. Wysogo-
towską do ul. Sosnowej. Prosimy o zwracanie uwagi na zastosowane oznakowanie. 
Inaczej kurować będą autobusy linii 802, 803 i 804 b – wprowadzono następujące 

objazdy: 
•	� Linia 802 OGRODY – … – Przeźmierowo Krańcowa – rondo Wysogotowo – 

Bukowska – Wierzbowa – Batorowo Skośna nż – …, 
•	� Linia 803 OGRODY – … – Przeźmierowo Krańcowa – rondo Wysogotowo – 

Bukowska – Wierzbowa – … (z zachowanymi wjazdami do przystanku Wyso-
gotowo Batorowska od skrzyżowania Bukowskiej i Wierzbowej), 

•	� Linia 804 OGRODY – … – Przeźmierowo Krańcowa – rondo Wysogotowo – 
Bukowska – Wierzbowa – Batorowo Skośna nż – … 

Wszystkie linie zatrzymują się na przystankach autobusowych na trasie objazdu. 
Wykonane zostaną następujące przystanki tymczasowe: 
•	� Przeźmierowo Brzozowa na ul. Wierzbowej, po południowej stronie skrzyżo-
wania z ul. Olszynową i Batorego, w obu kierunkach, 

•	� Wysogotowo Wierzbowa nż na ul. Wierzbowej, po południowej stronie skrzy-
żowania z ul. Bukowską, tylko w kierunku południowym. � ~ WID

W Przeźmierowie:  
budowa ulicy Olszynowej
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~ aktualności

Gmina Tarnowo Podgórne była partnerem Enea Edi-
son Festiwalu, dzięki czemu posiadacze naszej Karty 
Mieszkańca mogli kupić bilety w korzystniejszej ce-

nie./ Ponadto – podobnie jak w zeszłym roku – objęliśmy opie-
ką Strefę Rodzinną. Przed dwa festiwalowe dni przestrzeń du-
żego namiotu zapełniliśmy atrakcjami wspólnie z Ośrodkiem 
Sportu i Rekreacji, Biblioteką Publiczną, Pałacem Jankowice, 
Hobby Horce Cup, AP Lwy Tarnowo Podgórne, Strażą Gmin-
ną, policjantami z Komisariatu Policji w Tarnowie Podgór-
nym, Poznańską Lokalną Organizacją Turystyczną, Zespołem 
Pieśni i Tańca Lusowiacy, UKS Przeźmierowo (tenis stołowy), 
sekcją szachową KS Korona Zakrzewo, PKM LOK i animato-
rami z Animaster. W naszej strefie było naprawdę bardzo cie-
kawie i dużo się działo!� ~ ARz

Na progu wakacji przypominaliśmy najmłodszym mieszkańcom o bezpie-
czeństwie podczas wakacyjnych dni! O tym, jak m.in. bezpiecznie korzystać 
z wypoczynku nad wodą i jak zachowywać się podczas spotkania z niezna-

jomym psem opowiadali policjanci z Komisariatu Policji w Tarnowie Podgórnymi 
i z Komendy Miejskiej Policji w Poznaniu, Strażacy z OSP Tarnowo Podgórne oraz 
nasi Strażnicy Gminni. Była też okazja zobaczenia „od środka” aut służb. 
Wszystkich zainteresowanych poznaniem (lub przypomnieniem sobie) zasad 

udzielania pierwszej pomocy zapraszamy na bezpłatny kurs w tym zakresie. Spo-
tkanie zaplanowaliśmy na 9 sierpnia w Centrum Demokracji i Integracji Obywatel-
skiej w Tarnowie Podgórnym (klika grup szkoleniowych). Udział w szkoleniu jest 
bezpłatny (koszty pokrywa nasza Gmina), ale obowiązują zapisy poprzez formularz 
dostępny poprzez gminną stronę na Facebooku lub pod linkiem bit.ly/3zv2cdb Za-
chęcamy!

~ ARz

Mieszkanka Lusówka Zofia 
Dzierzawska świętuje swo-
je 100 urodziny. W imieniu 

mieszkańców życzenia przekazał Wójt 
Tadeusz Czajka, który życzył Jubilatce 
dużo zdrowia, spokoju i radości. 
Wszystkiego najlepszego Pani Zofio!

~ ARz

Najlepsze życzenia!

Rodzinnie na Edisonie

By wakacje były bezpieczne

W ostatnim czasie temperatura w wielu regionach kra-ju wzrosła powyżej 30°C. Dlatego policjanci przy-
pominają, by nie zostawiać dzieci i zwierząt w za-

mkniętym samochodzie, zwłaszcza podczas upałów. Wysoka 
temperatura oraz słońce mogą sprawić, że zaparkowany w 
upalne dni samochód, stanie się pułapką dla przebywających 
w nim osób i zwierząt. Zbudowany z metalu i szkła pojazd 

przypomina szklarnię, która generuje wysoką temperaturę. 
Wystarczy kilkanaście minut, aby w zamkniętym samocho-
dzie temperatura wzrosła do poziomu zagrażającego życiu i 
zdrowiu. 

~ asp. sztab. Sebastian Kołodziejczyk
kierownik Posterunku Policji w Przeźmierowie

Upał jest groźny!
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~ sprawozdanie

Z prac Rady Gminy
Sesja z 25 czerwca

Sesja nr IV była drugą w  minio-
nym miesiącu sesją Rady Gminy. 
Pierwsza bardzo ważna sesja ab-

solutoryjna odbyła się 4 czerwca. Dru-
ga bardzo intensywna w podejmowaniu 
uchwał miała miejsce 25 czerwca. Sesję 
nr IV rozpoczęliśmy od upamiętnienia 
zmarłego pracownika TP-KOM minu-
tą ciszy, który tragicznie zginął podczas 
pełnienia obowiązków na rzecz miesz-
kańców Gminy.
Po przyjęciu protokołów z  sesji nr II 

oraz III Radni Gminy kolejny raz dokona-
li zmian w budżecie, w tym w Wielolet-
niej Prognozie Finansowej. Rada Gminy 
podjęła uchwały w  sprawie przystąpie-
nia do opracowania zmiany miejscowych 
planów zagospodarowania przestrzenne-
go: w Lusowie pomiędzy ul. Wierzbo-
wą i ul. Ratajczaka, w Sadach dla dzia-
łek nr 211 i 212 przy drodze krajowej nr 
92, a także w Sierosławiu dla działki nr 
339 przy ul. Wilka, działki nr 273 przy ul. 
Niedźwiedzia oraz terenu przy ul. Bobra.
Rada Gminy podjęła trzy uchwały do-

tyczące nabycia nieruchomości. Pierw-
sza nieruchomość położona jest w Lu-
sowie, wzdłuż ul. Otowskiej. Natomiast 
dwie kolejne znajdują się w centrum Tar-
nowa Podgórnego. Uchwała dotycząca 
działek o nr ewid. 945/3, 945/5 i 945/6 to 
działki położone w Tarnowie Podgórnym 
pomiędzy ul. Poznańską, a ul. Ogrodową 
przylegające do budynku A Urzędu Gmi-
ny, od strony zachodniej. Pomysłem, któ-
ry towarzyszył nabyciu ww. nieruchomo-
ści, jest idea urządzenia w tym miejscu 
Centrum Usług Społecznych.
Kolejne działki o nr ewid. 984 i 985/1 

położone w centrum Tarnowa Podgórne-
go, które nabyliśmy od Gminnej Spół-
dzielni “Samopomoc Chłopska” – to 
nieruchomość na skrzyżowaniu ul. Po-
znańskiej z ul. St. Zbierskiego. To miej-
sce zostanie przeznaczone na punkt ob-
sługi pasażerskiej, a  także inkubator 
przedsiębiorczości.
Rada jednomyślnie wyraziła zgodę 

na zawarcie kolejnych umów dzierżaw 
z  dotychczasowymi dzierżawcami czę-
ści działek w Przeźmierowie (1/68), Sie-
rosławiu (461), Tarnowie Podgórnym 

(1614) i Lusowie (758/7, 758/8, 758/9, 
756/3). Ponadto zdecydowała o  odstą-
pieniu od trybu przetargowego sprzedaży 
nieruchomości położonej w Baranowie 
(79/257).
Przyjęliśmy uzgodnienie dotyczące 

lokalizacji przyłącza światłowodowego 
w  pasie drogowym Alei Swadzimskiej 
w Swadzimiu, która to jest pomnikiem 
przyrody. Zmieniliśmy brzmienie dwóch 
paragrafów w  uchwale z  26 marca br. 
w  zakresie przebudowy pasa drogowe-
go drogi powiatowej nr 2419P Lusowo 
– Sady, tj. budowy drogi dla pieszych, 
peronów autobusowych i  przejścia dla 
pieszych z doświetleniem.
Rada Gminy podjęła uchwałę ws. 

zmiany porozumienia międzygminnego 
dotyczącego lokalnego transportu zbio-
rowego. Zmiana związana jest z  kon-
cepcją włączenia do systemu publicz-
nego transportu lokalnych linii nr 825 
oraz nr 826, funkcjonujących dotych-
czas jako linie przeznaczone do przewo-
zu uczniów do szkół podstawowych zlo-
kalizowanych w  Tarnowie Podgórnym 
i Lusowie. Linia nr 825 kursuje na tra-
sie Tarnowo Podgórne – Góra – Kokosz-
czyn – Góra – Rumianek – Jankowice, 
natomiast linia nr 826 na trasie Lusowo 
– Sady – Swadzim. Utrzymywanie i fi-
nansowanie wymienionych linii zwią-
zane jest z  realizacją zadania własnego 
Gminy opisanego w art. 39 ust.3 pkt) 1 
Ustawy Prawo Oświatowe. Zmiana cha-
rakteru funkcjonowania linii z  regular-
nych specjalnych na publiczne umożliwi 
poszerzenie oferty transportu zbiorowe-
go poprzez udostępnienie dotychczaso-
wych kursów pozostałym mieszkańcom 
gminy podróżującym w wymienionych 
relacjach, przy zachowaniu nadrzędno-
ści szkolnego charakteru tych połączeń 
(kursowanie w dni nauki szkolnej, roz-
kłady jazdy podporządkowane planom 
lekcji). Zaproponowana zmiana poprze-
dzona została analizą zapełnienia kursów 
obu linii, która wykazała możliwość ich 
udostępnienia w  formule przewidzianej 
Ustawą o publicznym transporcie zbio-
rowym. Przewiduje się, że linie zaczną 
funkcjonować jako publiczne od 2 wrze-

śnia 2024, tj. od początku roku szkolnego 
2024/2025. Ponadto Gmina Rokietnica 
zwróciła się z wnioskiem o umieszczenie 
w obecnie procedowanej zmianie poro-
zumienia kwestii wydłużenia trasy linii 
nr 889 do Kobylnik i Napachania w gmi-
nie Rokietnica. Jeżeli doszłoby do ewen-
tualnego wydłużenia tej linii, to jej wyko-
nywanie przejmie Rokbus Sp. z o.o., a jej 
przebieg po Gminie Rokietnica i mieście 
Poznaniu zostanie w całości sfinansowa-
ny ze środków Gminy Rokietnica. Propo-
zycja ma charakter wstępny, otwierający 
w przyszłości możliwość rozszerzenia tej 
linii w zakresie proponowanym przez ro-
kietnicki samorząd, bez konieczności ko-
lejnej zmiany porozumienia.
Rada Gminy ustanowiła także Regula-

min korzystania z Łowiska „Stawy w Ba-
ranowie”.
Łowisko to obejmuje teren rekreacyj-

ny, w  którego skład wchodzą dwa sta-
wy – „duży” i „mały”. Korzystać z wia-
ty grillowej, grilla, miejsca na ognisko, 
a  także z  zieleni wokół stawów mogą  
wszyscy. Pamiętajmy, aby na terenie Ło-
wiska zachowywać ciszę, spokój i bez-
pieczeństwo.
Przewodniczący Komisji przedstawili 

sprawozdania z prac za II kwartał 2024 r. 
i plany pracy na pozostałe miesiące rok. 
Radni w głosowaniu jednogłośnie przy-
jęli plan pracy Komisji Rewizyjnej (plan 
tylko tej komisji wymaga akceptacji całej 
Rady).

Kolejna Sesja Radny Gminy odbędzie 
się 30 lipca w Sali sesyjnej Urzędu Gmi-
ny o godz. 16.00. Transmisja z przebie-
gu sesji dostępna jest także w Internecie. 
Zachęcamy do wzięcia udziału osobiście 
lub oglądania zdalnie.

~ Stanisław Garstecki
Wiceprzewodniczący Rady Gminy
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data nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
18 lipca Pogawędki przy kawie 9.30-11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
18 lipca Wakacyjne tańce 11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
21 lipca Brzmienie Lata. Koncert Joanna Lupa 

& Julia Wasielewska
17.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice

22 lipca Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
22 lipca BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 

dla dzieci 6-12 lat* – wycieczka całodniowa, 
warsztaty tropienia zwierząt

9.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

22 lipca BAZA NA LATO – letnie podwórko BAZY 
z PEPCO - animacje dla dzieci 0-12 l.

15.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

22 lipca ChillBAZA dla NASTOLATKÓW 17.00-19.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

22, 23 lipca Tarnowska Strefa Rodziny 10.00-14.00 Plac Zabaw i Świetlica socjo-
terapeutyczna, ul. Sportowa 1, 
Tarnowo Podgórne

Fundacja Mój 
Mount Everest

23 lipca Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży

10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

23 lipca Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży z elementami piłki nożnej

10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

23 lipca Nauka gry w bilarda dla dzieci i młodzieży 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
23 lipca Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 

chętnych
19.00-20.30 Bieżnia przy stadionie piłkar-

skim w Tarnowie Podgórnym, 
ul. 23 Października 34

OSiR

23 lipca BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat* – DZIEŃ SKAUTA – 
wyprawa z hamakami i zabawy terenowe

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

23 lipca BAZA NA LATO – letnie podwórko BAZY 
z PEPCO – animacje dla dzieci 0-12 l.

15.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

23 lipca FITNESS NA TRAWIE dla mam – step  dance 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

24 lipca Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

24 lipca Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
24 lipca Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 Park St. Kanikowskiego w Przeź-

mierowie
OSiR

24 lipca BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, WARSZTATY LEGO(hi)
Stories – budujemy opowieści*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

24 lipca BAZA NA LATO – letnie podwórko BAZY 
z PEPCO – animacje dla dzieci 0-12 l.

15.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

24 lipca ChillBAZA dla NASTOLATKÓW 17.00-19.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

WAKACJE W GMINIE 
TARNOWO PODGÓRNE
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data nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
24 lipca 3 godziny dla rodziny 10.00-13.00 Plac Zabaw przy świetlicy 

wiejskiej w Kokoszczynie, 
ul. Dworcowa 6

Fundacja Mój 
Mount Everest

24 lipca ARTystyczni. Wędrujące kamyczki 10.00-13.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
25 lipca Bezpłatne zwiedzanie muzeum 9.00-18.00 Muzeum Powstańców 

Wielkopolskich w Lusowie
Muzeum 
Powstańców 
Wielkopolskich

25 lipca Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży z elementami piłki nożnej

10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

25 lipca Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży

10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

25 lipca Nauka gry w tenisa stołowego 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
25 lipca Samoobrona 18.00-20.00 Hala OSiR w TP, ZST, ul. Nowa 60 OSiR

25 lipca Czytanie na trawie 10.00-10.45 Biblioteka Publiczna Gminy 
Tarnowo Podgórne

Biblioteka 
Publiczna GTP

25 lipca BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty z Treningiem 
Umiejętności Społecznych na STACJI 
GRAWITACJA*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

25 lipca BAZA NA LATO – letnie podwórko BAZY 
z PEPCO – animacje dla dzieci 0-12 l.

15.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

25 lipca FITNESS NA TRAWIE dla mam – bikini fitness 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

25 lipca Pogawędki przy kawie 9.30-11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
25 lipca Joga twarzy 11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
25, 26 lipca Tarnowska Strefa Rodziny 10.00-14.00 Plac Zabaw i Świetlica socjo-

terapeutyczna, ul. Sportowa 1, 
Tarnowo Podgórne

Fundacja Mój 
Mount Everest

26 lipca RozRuch Seniora 9.00-10.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
26 lipca BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 

dla dzieci 6-12 lat, SPEŁNIAMY MARZENIA – 
tu decydują dzieci (Termy/kino/wycieczka)*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

26 lipca BAZA NA LATO – teatr na małej scenie 
w BAZIE*

16.00-18.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

27 lipca Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tężniach 
– Hiperwentylacja*

19.30-19.45 Tarnowskie Tężnie Tarnowskie 
Termy

27 lipca Joga na trawie 10.00-11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
27-30 lipca Wystawa makiet kolejowych 10.00-17.00 CDIO w Tarnowie Podgórnym UGTP
28 lipca Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tężniach 

– Oddech Jogina*
12.00-12.15 Tarnowskie Tężnie Tarnowskie 

Termy
28 lipca Recital Mateusza Ziółko 17.00-18.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
28 lipca Wakacyjna joga na plaży 10.00-11.00 Plaża OSiR w Lusowie, górny 

taras
OSiR

29 lipca Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
29 lipca Kapsuła czasu – Warsztaty plastyczno- 

-techniczne dla dzieci 10-14 lat
10.00-13.00 Biblioteka Publiczna Gminy 

Tarnowo Podgórne
Biblioteka 
Publiczna GTP

29 lipca BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia dla dzie-
ci 6-12 lat*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

29 lipca BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla rodzin z dziećmi*

15.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

29 lipca ChillBAZA dla NASTOLATKÓW 17.00-19.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

29, 30 lipca Tarnowska Strefa Rodziny 10.00-14.00 Plac Zabaw i Świetlica socjo-
terapeutyczna, ul. Sportowa 1, 
Tarnowo Podgórne

Fundacja Mój 
Mount Everest

30 lipca Wakacyjny, poranny Aqua Fitness 10.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

data nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
30 lipca Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży z elementami piłki nożnej
10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

30 lipca Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży

10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

30 lipca Nauka gry w bilarda dla dzieci i młodzieży 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
30 lipca Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 

chętnych
19.00-20.30 Bieżnia przy stadionie piłkar-

skim w Tarnowie Podgórnym, 
ul. 23 Października 34

OSiR

30 lipca BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, wycieczka na STADION 
LECHA w Poznaniu*

9.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

30 lipca BAZA NA LATO – letnie podwórko BAZY 
z PEPCO - animacje dla dzieci 0-12 l.

15.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

30 lipca FITNESS NA TRAWIE dla mam – step dance 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

31 lipca Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

31 lipca Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
31 lipca Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 Park St. Kanikowskiego 

w Przeźmierowie
OSiR

31 lipca BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty LEGO(hi)Sto-
ries – budujemy opowieści*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

31 lipca BAZA NA LATO – letnie podwórko BAZY 
z PEPCO – animacje dla dzieci 0-12 l.

15.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

31 lipca ChillBAZA dla NASTOLATKÓW 17.00-19.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

31 lipca ARTystyczni. Decoupage na drewnie 10.00-13.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
31 lipca 3 godziny dla rodziny 10.00-13.00 Plac Zabaw przy świetlicy 

wiejskiej w Kokoszczynie,
Fundacja Mój 
Mount Everest

1 sierpnia Obchody rocznicy wybuchu Powstania 
Warszawskiego

17.00 Park J. Wojkiewicza w Tarnowie 
Podgórnym

KBS/UGTP

1 sierpnia Wernisaż wystawy fotograficznej Pani 
Woźna z okazji Światowego Dnia Karmienia 
Piersią – "Tu jestem" – karmienie piersią 
w miejscach publicznych

17.00-19.00 CDIO w Tarnowie Podgórnym UGTP

1 sierpnia Bezpłatne zwiedzanie muzeum 9.00-18.00 Muzeum Powstańców 
Wielkopolskich w Lusowie

Muzeum 
Powstańców 
Wielkopolskich

1 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży

10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

1 sierpnia Nauka gry w tenisa stołowego 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
1 sierpnia Czytanie na trawie 10.00-10.45 Biblioteka Publiczna Gminy 

Tarnowo Podgórne
Biblioteka 
Publiczna GTP

1 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty teatralne 
„Mogę być...” (Teatr Nowy)*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

1 sierpnia FITNESS NA TRAWIE dla mam – bikini fitness 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

1 sierpnia Pogawędki przy kawie 9.30 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
1 sierpnia Wakacyjne tańce 11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
2 sierpnia RozRuch Seniora 9.00-10.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
2 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży z elementami badmintona
10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

2 sierpnia Kino SEZAMU dla dzieci* 12.00 Centrum Kultury Przeźmierowo GOK SEZAM
2 sierpnia Gry, zabawy i animacje dla dzieci 

na Podwórku SEZAMU
13.30-15.30 Przy Centrum Kultury 

Przeźmierowo
GOK SEZAM

2 sierpnia Kino SEZAMU* 19.00 Centrum Kultury Przeźmierowo GOK SEZAM
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data nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
30 lipca Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży z elementami piłki nożnej
10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

30 lipca Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży

10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

30 lipca Nauka gry w bilarda dla dzieci i młodzieży 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
30 lipca Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 

chętnych
19.00-20.30 Bieżnia przy stadionie piłkar-

skim w Tarnowie Podgórnym, 
ul. 23 Października 34

OSiR

30 lipca BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, wycieczka na STADION 
LECHA w Poznaniu*

9.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

30 lipca BAZA NA LATO – letnie podwórko BAZY 
z PEPCO - animacje dla dzieci 0-12 l.

15.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

30 lipca FITNESS NA TRAWIE dla mam – step dance 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

31 lipca Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

31 lipca Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
31 lipca Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 Park St. Kanikowskiego 

w Przeźmierowie
OSiR

31 lipca BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty LEGO(hi)Sto-
ries – budujemy opowieści*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

31 lipca BAZA NA LATO – letnie podwórko BAZY 
z PEPCO – animacje dla dzieci 0-12 l.

15.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

31 lipca ChillBAZA dla NASTOLATKÓW 17.00-19.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

31 lipca ARTystyczni. Decoupage na drewnie 10.00-13.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
31 lipca 3 godziny dla rodziny 10.00-13.00 Plac Zabaw przy świetlicy 

wiejskiej w Kokoszczynie,
Fundacja Mój 
Mount Everest

1 sierpnia Obchody rocznicy wybuchu Powstania 
Warszawskiego

17.00 Park J. Wojkiewicza w Tarnowie 
Podgórnym

KBS/UGTP

1 sierpnia Wernisaż wystawy fotograficznej Pani 
Woźna z okazji Światowego Dnia Karmienia 
Piersią – "Tu jestem" – karmienie piersią 
w miejscach publicznych

17.00-19.00 CDIO w Tarnowie Podgórnym UGTP

1 sierpnia Bezpłatne zwiedzanie muzeum 9.00-18.00 Muzeum Powstańców 
Wielkopolskich w Lusowie

Muzeum 
Powstańców 
Wielkopolskich

1 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży

10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

1 sierpnia Nauka gry w tenisa stołowego 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
1 sierpnia Czytanie na trawie 10.00-10.45 Biblioteka Publiczna Gminy 

Tarnowo Podgórne
Biblioteka 
Publiczna GTP

1 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty teatralne 
„Mogę być...” (Teatr Nowy)*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

1 sierpnia FITNESS NA TRAWIE dla mam – bikini fitness 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

1 sierpnia Pogawędki przy kawie 9.30 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
1 sierpnia Wakacyjne tańce 11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
2 sierpnia RozRuch Seniora 9.00-10.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
2 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży z elementami badmintona
10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

2 sierpnia Kino SEZAMU dla dzieci* 12.00 Centrum Kultury Przeźmierowo GOK SEZAM
2 sierpnia Gry, zabawy i animacje dla dzieci 

na Podwórku SEZAMU
13.30-15.30 Przy Centrum Kultury 

Przeźmierowo
GOK SEZAM

2 sierpnia Kino SEZAMU* 19.00 Centrum Kultury Przeźmierowo GOK SEZAM
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data nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
2 sierpnia Fyrtel Gier – gramy w planszówki 18.00-00.00 Baranowo – świetlica wiejska Fundacja Free 

Time
2 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 

dla dzieci 6-12 lat, SPEŁNIAMY MARZENIA - 
tu decydują dzieci (Termy/kino/wycieczka)*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

3 sierpnia Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tężniach 
– Oddech Jogina*

12.00-12.15 Tarnowskie Tężnie Tarnowskie 
Termy

3 sierpnia Joga na trawie 10.00-11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
3 sierpnia Inż. Michał Bohatyrew i jego ślizgacz 

a Lusowo – prelekcja
11.00-12.30 Muzeum Powstańców 

Wielkopolskich w Lusowie
Muzeum 
Powstańców 
Wielkopolskich

4 sierpnia Czyja to walizka? – spektakl teatralny 
dla dzieci

15.00-16.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice

4 sierpnia Wakacyjna joga na plaży 10.00-11.00 Plaża OSiR w Lusowie, górny 
taras

OSiR

4 sierpnia Lusowskie Spotkania Muzyczne 13.00 Centrum Kultury Przeźmierowo GOK SEZAM
4 sierpnia Czyja to walizka? Pałac Jankowice Pałac Jankowice
5 sierpnia Wakacyjny Maraton Aqua Fitness* 19.00-20.30 Tarnowskie Termy Tarnowskie 

Termy
5 sierpnia Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tężniach 

– Hiperwentylacja*
19.30-19.45 Tarnowskie Tężnie Tarnowskie 

Termy
5 sierpnia Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
5 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 

dla dzieci 6-12 lat, warsztaty tropienia 
zwierząt*

9.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

5 sierpnia BAZA PRZEDSZKOLAKA – zajęcia z opieką 
całodzienną i wyżywieniem dla dzieci 4-5 
lat, PIRACKA WYPRAWA Z ZABAWĄ W DŻUN-
GLI*

7.30-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

5 sierpnia ChillBAZA dla NASTOLATKÓW 17.00-19.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

6 sierpnia Wakacyjny, poranny Aqua Fitness 10.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

6 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży

10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

6 sierpnia Nauka gry w bilarda dla dzieci i młodzieży 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
6 sierpnia Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 

chętnych
19.00-20.30 Bieżnia przy stadionie piłkar-

skim w Tarnowie Podgórnym, 
ul. 23 Października 34

OSiR

6 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży z elementami badmintona

10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

6 sierpnia Gry, zabawy i animacje dla dzieci 
na Podwórku SEZAMU

15.00-17.00 Przy Centrum Kultury 
Przeźmierowo

GOK SEZAM

6 sierpnia Kino SEZAMU dla dzieci* 17.00 Centrum Kultury Przeźmierowo GOK SEZAM
6 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 

dla dzieci 6-12 lat, warsztaty artystyczne 
z kadrą Teatru Nowego*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

6 sierpnia BAZA PRZEDSZKOLAKA – zajęcia z opieką 
całodzienną i wyżywienim dla dzieci 4-5 
lat, wyjazd do „FOLKOWEJ ZAGRODY” w 
Wilkowie*

7.30-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

6 sierpnia FITNESS NA TRAWIE dla mam – step dance 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

7 sierpnia Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

7 sierpnia Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
7 sierpnia Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 Park St. Kanikowskiego 

w Przeźmierowie
OSiR
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data nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
2 sierpnia Fyrtel Gier – gramy w planszówki 18.00-00.00 Baranowo – świetlica wiejska Fundacja Free 

Time
2 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 

dla dzieci 6-12 lat, SPEŁNIAMY MARZENIA - 
tu decydują dzieci (Termy/kino/wycieczka)*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

3 sierpnia Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tężniach 
– Oddech Jogina*

12.00-12.15 Tarnowskie Tężnie Tarnowskie 
Termy

3 sierpnia Joga na trawie 10.00-11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
3 sierpnia Inż. Michał Bohatyrew i jego ślizgacz 

a Lusowo – prelekcja
11.00-12.30 Muzeum Powstańców 

Wielkopolskich w Lusowie
Muzeum 
Powstańców 
Wielkopolskich

4 sierpnia Czyja to walizka? – spektakl teatralny 
dla dzieci

15.00-16.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice

4 sierpnia Wakacyjna joga na plaży 10.00-11.00 Plaża OSiR w Lusowie, górny 
taras

OSiR

4 sierpnia Lusowskie Spotkania Muzyczne 13.00 Centrum Kultury Przeźmierowo GOK SEZAM
4 sierpnia Czyja to walizka? Pałac Jankowice Pałac Jankowice
5 sierpnia Wakacyjny Maraton Aqua Fitness* 19.00-20.30 Tarnowskie Termy Tarnowskie 

Termy
5 sierpnia Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tężniach 

– Hiperwentylacja*
19.30-19.45 Tarnowskie Tężnie Tarnowskie 

Termy
5 sierpnia Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
5 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 

dla dzieci 6-12 lat, warsztaty tropienia 
zwierząt*

9.00-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

5 sierpnia BAZA PRZEDSZKOLAKA – zajęcia z opieką 
całodzienną i wyżywieniem dla dzieci 4-5 
lat, PIRACKA WYPRAWA Z ZABAWĄ W DŻUN-
GLI*

7.30-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

5 sierpnia ChillBAZA dla NASTOLATKÓW 17.00-19.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

6 sierpnia Wakacyjny, poranny Aqua Fitness 10.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

6 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży

10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

6 sierpnia Nauka gry w bilarda dla dzieci i młodzieży 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
6 sierpnia Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 

chętnych
19.00-20.30 Bieżnia przy stadionie piłkar-

skim w Tarnowie Podgórnym, 
ul. 23 Października 34

OSiR

6 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży z elementami badmintona

10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

6 sierpnia Gry, zabawy i animacje dla dzieci 
na Podwórku SEZAMU

15.00-17.00 Przy Centrum Kultury 
Przeźmierowo

GOK SEZAM

6 sierpnia Kino SEZAMU dla dzieci* 17.00 Centrum Kultury Przeźmierowo GOK SEZAM
6 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 

dla dzieci 6-12 lat, warsztaty artystyczne 
z kadrą Teatru Nowego*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

6 sierpnia BAZA PRZEDSZKOLAKA – zajęcia z opieką 
całodzienną i wyżywienim dla dzieci 4-5 
lat, wyjazd do „FOLKOWEJ ZAGRODY” w 
Wilkowie*

7.30-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

6 sierpnia FITNESS NA TRAWIE dla mam – step dance 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

7 sierpnia Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

7 sierpnia Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
7 sierpnia Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 Park St. Kanikowskiego 

w Przeźmierowie
OSiR

data nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
7 sierpnia Megabestie – życie po dinozaurach – 

warsztaty z paleontologiem dla dzieci od 5 lat
10.00-11.30 Biblioteka Publiczna Gminy 

Tarnowo Podgórne
Biblioteka 
Publiczna GTP

7 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, DZIEŃ SKAUTA – wypra-
wa z hamakami i zabawy terenowe*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

7 sierpnia BAZA PRZEDSZKOLAKA – zajęcia z opieką 
całodzienną i wyżywieniem dla dzieci 4-5 
lat, W ŚWIECIE DINOZAURÓW*

7.30-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

7 sierpnia ChillBAZA dla NASTOLATKÓW 17.00-19.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

7 sierpnia ARTystyczni. Guzikowe obrazy 10.00-13.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
8 sierpnia Bezpłatne zwiedzanie muzeum 9.00-18.00 Muzeum Powstańców 

Wielkopolskich w Lusowie
Muzeum 
Powstańców 
Wielkopolskich

8 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży

10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

8 sierpnia Nauka gry w tenisa stołowego 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
8 sierpnia Czytanie na trawie 10.00-10.45 Biblioteka Publiczna Gminy 

Tarnowo Podgórne
Biblioteka 
Publiczna GTP

8 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty w Muzeum 
Archeologicznym – W blasku słońca – Egipt 
dla początkujących*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

8 sierpnia BAZA PRZEDSZKOLAKA – zajęcia z opieką 
całodzienną i wyżywienim dla dzieci 4-5 lat, 
CZWARTEK – zdrowo i sportowo*

7.30-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

8 sierpnia FITNESS NA TRAWIE dla mam – bikini fitness 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

8 sierpnia Pogawędki przy kawie 9.30 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
8 sierpnia Bingo 11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
9 sierpnia RozRuch Seniora 9.00-10.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
9 sierpnia Zostań małym ratownikiem – szkolenie 

z pierwszej pomocy dla dzieci i młodzieży 
10.00-20.00 CDIO w Tarnowie Podgórnym UGTP

9 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży z elementami badmintona

10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

9 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, SPEŁNIAMY MARZENIA – 
tu decydują dzieci (Termy/kino/wycieczka)*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

9 sierpnia BAZA PRZEDSZKOLAKA – zajęcia z opieką 
całodzienną i wyżywieniem dla dzieci 4-5 
lat, BAL PRZEBIERAŃCÓW, robienie babe-
czek, animacje*

7.30-17.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

10 sierpnia Joga na trawie 10.00-11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
11 sierpnia Wakacyjna joga na plaży 10.00-11.00 Plaża OSiR w Lusowie, górny 

taras
OSiR

11 sierpnia Bajkowóz Teatru Animacji i TeatRyle 16.00 Przy Centrum Kultury 
Przeźmierowo

GOK SEZAM

11 sierpnia Bajkowóz Teatru Animacji i TeatRyle 18.30 Przy Domu Kultury w Tarnowie 
Podgórnym

GOK SEZAM

11 sierpnia Wernisaż Rozalii Nowak oraz promocja książki 
Anny Kokot-Nowak

15.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice

12 sierpnia Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tężniach 
– Hiperwentylacja*

19.30-19.45 Tarnowskie Tężnie Tarnowskie 
Termy

12 sierpnia Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
13 sierpnia Wakacyjny, poranny Aqua Fitness 10.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 

Termy
13 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży
10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR
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data nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
13 sierpnia Nauka gry w bilarda dla dzieci i młodzieży 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
13 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży z elementami badmintona
10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

14 sierpnia Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

14 sierpnia Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
14 sierpnia Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 

chętnych
19.00-20.30 Bieżnia przy stadionie piłkar-

skim w Tarnowie Podgórnym, 
ul. 23 Października 34

OSiR

14 sierpnia Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 Park St. Kanikowskiego 
w Przeźmierowie

OSiR

14 sierpnia ARTystyczni. Warsztaty makramowe 10.00-13.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
16 sierpnia RozRuch Seniora 9.00-10.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
16 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży z elementami badmintona
10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

16 sierpnia Fyrtel Gier – gramy w planszówki 18.00-00.00 Baranowo, świetlica wiejska Fundacja Free 
Time

17 sierpnia Joga na trawie 10.00-11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
18 sierpnia Wakacyjna joga na plaży 10.00-11.00 Plaża OSiR w Lusowie, górny 

taras
OSiR

18 sierpnia Dożynki Gminy Tarnowo Podgórne oraz 
XXIII Przegląd Zespołów Folklorystycznych 
"Lusowo na Folkowo"

plac "U Księdza za Płotem" 
w Lusowie

GOK SEZAM/
UGTP

19 sierpnia I Ty możesz zostać Muszkieterem!!! – pokaz 
szermierczy i zajęcia treningowe

17.00-18.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 UKS ATLAS

19 sierpnia Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
19 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 

dla dzieci 6-12 lat, DZIEŃ SKAUTA – wyprawa 
z hamakami i zabawy terenowe*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

19 sierpnia ChillBAZA dla NASTOLATKÓW 17.00-19.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

20 sierpnia Wakacyjny, poranny Aqua Fitness 10.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

20 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży

10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

20 sierpnia Nauka gry w bilarda dla dzieci i młodzieży 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
20 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży z elementami badmintona
10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

20 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, WARSZTATY Z ŻYWYMI 
GADAMI w Starym ZOO*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

20 sierpnia FITNESS NA TRAWIE dla mam – step dance 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

20 sierpnia II konferencja MusicOn 8.00-15.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
21 sierpnia Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 

Termy
21 sierpnia Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
21 sierpnia Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 Park St. Kanikowskiego 

w Przeźmierowie
OSiR

21 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty LEGO(hi)Sto-
ries – budujemy opowieści*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

21 sierpnia ChillBAZA dla NASTOLATKÓW 17.00-19.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

21 sierpnia „Kobiety, które śpiewały Młynarskiego” – 
spotkanie autorskie z Joanną Nojszewską

18.00 CDIO w Tarnowie Podgórnym Biblioteka 
Publiczna GTP
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data nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
22 sierpnia Bezpłatne zwiedzanie muzeum 9.00-18.00 Muzeum Powstańców 

Wielkopolskich w Lusowie
Muzeum 
Powstańców 
Wielkopolskich

22 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży

10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

22 sierpnia Nauka gry w tenisa stołowego 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
22 sierpnia Czytanie na trawie 10.00-10.45 Biblioteka Publiczna Gminy 

Tarnowo Podgórne
Biblioteka 
Publiczna GTP

22 sierpnia Warsztaty "Szyfry dla każdego"* 17.30-20.30 Centrum Kultury Przeźmierowo GOK SEZAM
22 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 

dla dzieci 6-12 lat, WARSZTATY W MUZEUM 
ARCHEOLOGICZNYM „Archeolog i jego 
praca”*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

22 sierpnia FITNESS NA TRAWIE dla mam – bikini fitness 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

22 sierpnia Próby warsztatowe uczestników OFP 
z Januszem Szromem

12.00-21.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice

23 sierpnia RozRuch Seniora 9.00-10.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
23 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży z elementami badmintona
10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

23 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, SPEŁNIAMY MARZENIA – 
tu decydują dzieci (Termy/kino/wycieczka)*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

23 sierpnia Próby warsztatowe uczestników OFP 
z Januszem Szromem

9.00-16.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice

23 sierpnia „Młynarski i jazz” – koncert J. Szroma, 
K. Stroińskiej-Sierant i J.  Adamczewskiego

19.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice

24 sierpnia Joga na trawie 10.00-11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
24 sierpnia Konsolidacje, weryfikacje, petycje i scysje. 

Powstańcy Wielkopolscy związani z Gminą 
Tarnowo Podgórne w szeregach organizacji 
kombatanckich II RP

11.00-12.30 Muzeum Powstańców 
Wielkopolskich w Lusowie

Muzeum 
Powstańców 
Wielkopolskich

24 sierpnia Warsztaty "Szyfry dla każdego"* 11.00-14.00 Dom Kultury w Tarnowie 
Podgórnym

GOK SEZAM

24 sierpnia Przesłuchania konkursowe uczestników OFP 14.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
25 sierpnia Nurkowanie zapoznawcze dla dzieci 

i dorosłych
16.00-19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 

Termy
25 sierpnia Seans inhalacyjny w Tarnowskich Tężniach 

– Oddech Jogina*
12.00-12.15 Tarnowskie Tężnie Tarnowskie 

Termy
25 sierpnia Wakacyjna joga na plaży 10.00-11.00 Plaża OSiR w Lusowie, górny 

taras
OSiR

25 sierpnia Koncert galowy laureatów OFP i koncert 
Kasi Moś z zespołem

17.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice

26 sierpnia I Ty możesz zostać Muszkieterem!!! – pokaz 
szermierczy i zajęcia treningowe

17.00-18.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 UKS ATLAS

26 sierpnia Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
26 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży z elementami piłki nożnej
10.00-12.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR

26 sierpnia Exlibris – warsztaty plastyczno-techniczne 
dla dzieci

10.00-13.00 Biblioteka Publiczna Gminy 
Tarnowo Podgórne

Biblioteka 
Publiczna GTP

26 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, DZIEŃ SKAUTA – wypra-
wa z hamakami i zabawy terenowe*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

26 sierpnia ChillBAZA dla NASTOLATKÓW 17.00-19.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

27 sierpnia Wakacyjny, poranny Aqua Fitness 10.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

27 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży z elementami badmintona

10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR



16    | sąsiadka~czytaj |  lipiec 2024

data nazwa wydarzenia godzina miejsce organizator
27 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży
10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

27 sierpnia Nauka gry w bilarda dla dzieci i młodzieży 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
27 sierpnia Otwarte treningi biegowe dla wszystkich 

chętnych
19.00-20.30 Bieżnia przy stadionie piłkar-

skim w Tarnowie Podgórnym, 
ul. 23 Października 34

OSiR

27 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży z elementami piłki nożnej

10.00-12.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR

27 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, WARSZTATY W MUZEUM 
ARCHEOLOGICZNYM „Od dinozaurów 
do pierwszych ludzi – czyli świat sprzed 
milionów lat”*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

27 sierpnia FITNESS NA TRAWIE dla mam – step dance 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

28 sierpnia Wakacyjny, wieczorny Aqua Fitness 19.00 Tarnowskie Termy Tarnowskie 
Termy

28 sierpnia Gry i zabawy ruchowe dla dzieci i młodzieży 10.00-12.00 Sala sportowa OSiR w Lusówku OSiR
28 sierpnia Kalistenika od podstaw 18.00-19.00 Park St. Kanikowskiego 

w Przeźmierowie
OSiR

28 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży z elementami piłki nożnej

10.00-12.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR

28 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, warsztaty LEGO(hi)Sto-
ries – budujemy opowieści*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

28 sierpnia ChillBAZA dla NASTOLATKÓW – warsztaty 
fotograficzne

17.00-20.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

29 sierpnia Bezpłatne zwiedzanie muzeum 9.00-18.00 Muzeum Powstańców 
Wielkopolskich w Lusowie

Muzeum 
Powstańców 
Wielkopolskich

29 sierpnia Samoobrona 18.00-20.00 Hala OSiR w TP, ZST, ul. Nowa 60 OSiR
29 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży
10.00-12.00 Hala OSiR w TP, ul. Nowa 15 OSiR

29 sierpnia Nauka gry w tenisa stołowego 13.00-15.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR
29 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży z elementami piłki nożnej
10.00-12.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR

29 sierpnia Czytanie na trawie 10.00-10.45 Biblioteka Publiczna Gminy 
Tarnowo Podgórne

Biblioteka 
Publiczna GTP

29 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, wycieczka na STADION 
LECHA w Poznaniu z warsztatami TUS*

9.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

29 sierpnia FITNESS NA TRAWIE dla mam – bikini fitness 18.30-19.30 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

30 sierpnia RozRuch Seniora 9.00-10.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
30 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 

i młodzieży z elementami badmintona
10.00-12.00 Hala OSiR w Przeźmierowie OSiR

30 sierpnia Zajęcia ogólnorozwojowe dla dzieci 
i młodzieży z elementami piłki nożnej

10.00-12.00 Hala OSiR w Baranowie OSiR

30 sierpnia Kino SEZAMU* 19.00 Centrum Kultury Przeźmierowo GOK SEZAM
30 sierpnia Koncert Jamesa Harrisa 20.30 Przy Centrum Kultury 

Przeźmierowo
GOK SEZAM

30 sierpnia BAZA NA LATO – wakacyjne zajęcia 
dla dzieci 6-12 lat, SPEŁNIAMY MARZENIA 
– tu decydują dzieci (Termy/kino/Muzeum 
Iluzji/wycieczka)*

10.00-14.00 BAZA Centrum Rozwoju Rodziny 
w Lusówku

Fundacja MAMA 
Z MAMĄ

31 sierpnia Joga na trawie 10.00-11.00 Pałac Jankowice Pałac Jankowice
31 sierpnia VIII Tarnowska Gra Rowerowa 10.00 Gmina Tarnowo Podgórne Fundacja Free 

Time
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                                                                                              PÓŁKOLONIE I OBOZY
22-26 lipca Półkolonie "Na tropie Pokemonów". Przeznaczone są dla 

dzieci w wieku 6-13 lat. Opieka w godzinach 7:30-16:30. 
Zapisy na https://thebestcamp.net, cena: 720 zł/os.

Centrum Kultury 
Przeźmierowo

The Best Camp

28 lipca-
3 sierpnia

Obóz sportowo-rekreacyjny z naciskiej na treningi 
siatkarskie. Inne gry sportowe, wyjścia rekreacyjne, 

zabawy integracyjne.

Pobierowo UKS Lusówko

26-30 sierpnia Półkolonie z NIENUDNO.PL. 4 motywy przewodnie do wy-
boru: POKEMON ACADEMY 2.0, MINECRAFT MULTIPLAYER, 

MARVEL vs DC oraz DISNEY. Zapisy: polkolonie.nienudno.pl, 
cena: 837 zł/os.

Centrum Kultury 
Przeźmierowo

Nienudno.pl

25 lipca-
18 sierpnia

Obóz sportowo-rekreacyjny. Zajęcia sportowe, górskie 
wycieczki, gry i zabawy

Borowice UKS SPRINT

lipiec - sierpień Obóz piłkarski Bucz GKS TARNOVIA 
Tarnowo Podgórne

lipiec - sierpień Obóz lekkoatletyczny Bucz GKS TARNOVIA 
Tarnowo Podgórne

05-09 sierpnia Półkolonie sportowo-rekreacyjne z Moreną integrujące 
dzieci w wieku od 6 lat.

SP w Przeźmierowie, 
OSIR w Przeźmierowie

Stowarzyszenie Klub 
Sportowy Morena 

Przeźmierowo
6-15 sierpnia Obóz rekreacyjno-sportowy w dyscyplinach  szermierka, 

crossminton 
Borowice UKS Atlas

21-31 sierpnia Obóz tenisowy Łeba TKS KROS 
Tarnowo Podgórne

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do odwołania wydarzenia, zmiany miejsca, dni bądź godziny.
Szczegółowe informacje o wydarzeniach znajdują się na stronie www.tarnowo-podgorne.pl i na stronach organizatorów.
*Zajęcia płatne

22 czerwca na plaży przy restauracji „Leśny Zakątek” odby-
ła się Noc Świętojańska, która przyciągnęła mieszkańców 
i gości. Wydarzenie obfitowało w liczne atrakcje, a jednym 

z punktów programu było plecenie wianków z pomocą Koła Gospodyń 
Wiejskich z Lusowa. Dla najmłodszych przygotowano różnorodne ani-
macje, które zapewniły im mnóstwo radości i zabawy. 
Wieczorem, po godzinie 21, rozpoczął się obrzęd święto-

jański, który zaprezentował Zespół Pieśni i Tańca „Lusowia-
cy”. Ich tradycyjne pieśni i tańce wprowadziły uczestników 
w magiczny klimat tej wyjątkowej nocy. Po zakończeniu wy-
stępów nadszedł czas na zabawę taneczną, która trwała aż do 
2 w nocy. 
Cała impreza przebiegła w radosnej atmosferze, a wszyscy 

uczestnicy byli zadowoleni i świetnie się bawili. Noc Świę-
tojańska w Lusowie na długo pozostanie w pamięci jako peł-
ne wrażeń i  pozytywnych emocji wydarzenie. Wszystkim 
uczestnikom dziękujemy za przybycie, a już pod koniec sierp-
nia zapraszamy na wspólne pozaganianie lata. 

~ Karolina Nowak, sołtys Lusowa 
 (fot. Jarosław Szymankiewicz i Sylwia Domańska)

Projekt w całości sfinansowany  
w ramach Budżetu Inicjatyw Społecznych

Lusowska Noc Świętojańska
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Poranny Aqua Fitness
od 2.07. do 27.08.
wtorki godz. 10:00

LETNIA JOGA
W TARNOWSKICH TĘŻNIACH

www.tarnowskie-termy.pl

WAKACYJNY AQUA FITNESS

Wieczorny Aqua Fitness
od 3.07. do 28.08.
środy godz. 19:00

WAKACJE W TARNOWSKICH TERMACH

Maraton Aqua Fitness

5.08. 

Cena: 20 pln
Zapisy: akademia@tarnowskie-termy.pl

godz. 19:00 - 20:30

seans inhalacyjny “Oddech jogina”

Serdecznie zapraszamy na wyjątkowe sesje jogi 
w malowniczym otoczeniu Tarnowskich Tężni.

28.07 I godz. 12:00
3.08 I godz. 12:00

25.08 I godz. 12:00

seans inhalacyjny “Hiperwentylacja”
27.07 I godz. 19:00
5.08 I godz. 19:00
12.08 I godz. 19:00

61 307 11 82
informacja@tarnowskie-teznie.pl

Zapisy:
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22 czerwca odbyła się impreza integracyjna dla mieszkańców  Przeźmierowa „WIANKI”. Nowo wybrana Sołtys i Rada Sołecka przygotowali moc 
atrakcji. Do dyspozycji była fotobudka retro, gdzie każdy mógł sobie 

zrobić pamiątkowe, ciekawe zdjęcie. Popcorn z naszej nowej maszyny od Nissan 
Polody cieszył się dużym powodzeniem, szczególnie wśród zadowolonych dzieci.
Zajadaliśmy pyszną kiełbasę serwowaną z grilla, zupę krupnik, ogórki małosolne 

ze świeżym smalcem i maślanym chlebem, a także ciasto do kawy.
Punktem kulminacyjnym był konkurs na najpiękniejszy wianek wykonany wła-

snoręcznie przez mieszkańców na „Noc Kupały”. Wyłonione jury, po długich nara-
dach, wybrało 5 wianków, a ich wykonawcy otrzymali nagrody rzeczowe oraz vo-
uchery od darczyńców – lokalnych firm. Dużo radości przyniosło rzucanie wianków 
przez damską część, co okraszone było licznymi komentarzami ze strony mężczyzn. 
Było zabawnie. Do północy bawiliśmy się przy muzyce serwowanej przez DJ Henia, 
na pięknie oświetlonej polance przy stawku na ul. Olszynowej. 

~ Lidia Sikora
Za pomoc pragniemy podziękować Róży, Krzyśkowi i Adamowi.

Sołtys z Radą Sołecką Tarnowa Podgórnego zaprasza-
ją zainteresowanych mieszkańców do wzięcia udzia-
łu w  integracyjnej jednodniowej wycieczce do Zielo-

nej Góry w dniu 7 września. W programie zwiedzanie miasta 
z przewodnikiem m.in. Palmiarnia, Park Winny, Zielonogórski 
Deptak, Stary Rynek, Ratusz. Następnie czas wolny na udział 
w Jarmarku Winobraniowym w ramach obchodów Dni Zielo-
nej Góry. Wyjazd 7 września o godz. 9.00 z parkingu zloka-
lizowanego przy kościele w Tarnowie Podgórnym. Powrót do 
Tarnowa Podgórnego ok. 23.00. Organizator zastrzega sobie 
prawo do zmiany programu w przypadku uzasadnionych oko-
liczności. Koszt udziału w wycieczce to 50 zł/osobę, obejmuje 
przejazdy autokarem w dwie strony, usługę przewodnika tury-
stycznego, ubezpieczenie. Zapisy wraz z wpłatą u Sołtysa Pio-
tra Owczarza po wcześniejszym uzgodnieniu telefonicznym 
pod nr 603 601 933.

~Barbara Przyjemska 
Sołectwo Tarnowo Podgórne

Wianki w Przeźmierowie

Winne Szlaki Zielonej Góry: Wyjazd na Jarmark Winobraniowy

Wielkopolski Okręgowy Związek Pływacki
Fundacja Sportowe Lusówko

zapraszają na 

Grand Prix Wielkopolski w pływaniu długodystansowym 
na wodach otwartych na dystansie 3 kilometrów
17 sierpnia, Przystań Lusówko, start: 12.00

Wydarzenie pod patronatem Wójta Tadeusza Czajki.

Szczegóły na FB Fundacja Sportowe Lusówko
Zachęcamy do kibicowania!

~ aktualości
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~ stowarzyszenia

Czerwiec był bardzo pracowitym miesiącem dla wszyst-
kich harcerzy i harcerek z Lusówka, a rozpoczęliśmy 
go udziałem w  Lednicy Młodych, gdzie pełniąc służbę 

liturgiczno-honorową oraz medyczną dbaliśmy o piękno i bez-
pieczeństwo tego wydarzenia. 
Oprócz tego mieliśmy okazję uczestniczyć w różnych wyj-

ściach i wyjazdach. Zuchy z  gromady „Grackie Niedźwie-
dzie” wraz z zuchenkami „Gwiezdnych Podróżniczek” z Dą-
brówki odwiedzili poznańskie Nowe Zoo, gdzie przypatrywali 
się wielu gatunkom zwierząt, dobrze się przy tym bawiąc.
 Zastęp harcerek z Lusówka „Solis” wraz z żeńską druży-

ną „Świt” wziął udział w biwaku w Ceradzu Kościelnym, na 
którym pokonał sporo kilometrów jeżdżąc na rowerach, spał 
w namiotach oraz uczestniczył w zajęciach np. z pierwszej 
pomocy. Harcerki z biwaku wróciły wypoczęte, zadowolone 
i dumne z siebie. 
Już w lipcu wyjeżdżamy na obóz, do którego przygotowania 

trwają również na zbiórkach. Sprawdzony i oznaczony został 

W dniu 5 lipca w kościele w Tarnowie Podgórnym 
odbyła się intronizacja Króla Zielonoświątkowego 
AD 2024. Mszę w intencji bractwa odprawił pro-

boszcz Marek Tarło-Jawtok. Prezes Stanisław Bączyk u stóp 
ołtarza mianował na drugiego rycerza brata Krzysztofa Cieśli-
ka, na pierwszego rycerza – siostrę Halinę Dutkiewicz, a brata 
Andrzeja Pawlickiego mianował Królem Zielonoświątkowym 
AD 2024. Po intronizacji udaliśmy się na strzelnicę świętować 
najważniejszą uroczystość w bractwie. Król Zielonoświątko-
wy to najwyższa godność i zaszczyt, jaką członek naszego sto-
warzyszenia może wystrzelać. 
Brat Andrzej Pawlicki to inicjator powstania i współzałoży-

ciel naszego bractwa, wieloletni strzelmistrz, fundator i pomy-
słodawca armatki, która uświetnia uroczystości patriotyczne 
i brackie. Zaangażowany w sprawy brackie, współorganiza-
tor wielu imprez brackich, bardzo dobry strzelec, znawca bro-
ni, potrafi przekazać swoją wiedzę strzelecką młodym strzel-
com. Tytuł Króla Zielonoświątkowego wystrzelał po raz drugi 
(pierwszy raz został królem w 1998 r.). W jego pasji wspiera 
go żona Czesława, syn, córka oraz wnuki. Życzymy panujące-
mu królowi oraz rycerzom trafnych decyzji, tworzenia miłej 
atmosfery i celnego oka. A w życiu osobistym miłości, zdro-
wia i wszelkiej pomyślności. WIWAT KRÓL! WIWAT RY-
CERZE! 
3 czerwca miały miejsce – piąte w tym roku – zawody zor-

ganizowane przez Sekcję Strzelectwa Sportowego KBS w Tar-
nowie Podgórnym. Strzelcy rywalizowali o Puchar Prezesa 
KBS Tarnowo Podgórne. Do punktacji końcowej pod uwagę 
brane były z wszystkich konkurencji rozgrywanych podczas 
zawodów: pistolet sportowy, pistolet centralnego zapłonu i ka-
rabin dowolny stojąc. Ostateczny wynik składał się z  sumy 
wyników trójboju.
Puchar zdobył Mirosław Jagoda z Gwardii Zielona Góra. 

Drugi był Szymon Bartczak z Grunwaldu Poznań, a  trzeci 
Piotr Niemczyk z Tarczy Szamotuły.

Czuwaj! 

potrzebny sprzęt obozowy, mamy plany pionierki oraz harmo-
nogram na każdy dzień wyjazdu. 
23 czerwca odbyła się również akcja zarobkowa, przepro-

wadzona przez harcerki, w trakcie której można było zakupić 
od nich pyszne, domowe ciasta. Zebrane w ten sposób fundu-
sze przeznaczone będą na materiały potrzebne przy realizacji 
obozowych zadań.
Czerwiec był pełen przygód, już nie możemy się doczekać 

co przyniesie nam obóz!
~ Magdalena Stołowska, SPHzL 

Wiadomości brackie 

Zawody cieszyły się bardzo dużym zainteresowaniem. 
Udział w nich wzięło 46 zawodników z 13. klubów. Poziom 
turnieju również był bardzo wysoki, o czym świadczy fakt, że 
czterech zawodników zdobyło po 100 punktów na sto możli-
wych: Piotr Stasiak w pistolecie małego kalibru oraz Marian 
Zieliński, Krzysztof Mollus i Grzegorz Gruchalski w pistole-
cie wojskowym.
Zapraszamy strzelców na następne zawody sekcji strzelec-

kiej przy KBS w dniu 28 lipca – „Zawody Letnie”.
Nasza strzelnica otwarta jest w  każdy wtorek i  czwartek 

w godz. 16.00-20.00. Zapraszamy młodzież zainteresowaną 
sportem strzeleckim. 
Z brackim pozdrowieniem 

~ Stanisław Bączyk 
prezes KBS Tarnowo Podgórne. 

Projekt współfinansowany przez Gminę Tarnowo Podgórne
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~ stowarzyszenia

Bardzo nam miło poinformować wszystkich sympatyków fundacji „Nigdy nie 
jest za późno”, która działa pod wodzą Prezes Mai Stępień, że jej działania na 
rzecz seniorów są doceniane i zauważane nie tylko na terenie naszej Gminy, 

ale również poza nią! Razem z koleżanką Dorotą Żakowską przypadł mi zaszczyt 
wzięcia udziału w audycji Liliany Skibińskiej-Szłapka w Radio Poznań pt. „Trochę 
wiosny jesienią”. Nie będę tutaj przytaczać treści całej audycji, ponieważ można 
jej posłuchać na stronie Fundacji. Chcę tylko zwrócić uwagę na odczucie, jakie mi 
towarzyszyło w trakcie rozmowy, ponieważ było to dla mnie nowe doświadczenie. 
Nigdy nie byłam w radiu i nie miałam okazji udzielać jakiegokolwiek wywiadu. 
Stresowałam się, bo nie do końca wiedziałam, o co będzie pytać pani redaktor. Na 
miejscu okazało się, że jak zwykle, strach ma wielkie oczy, a rozmowa przebiegała 
na luzie, swobodnie i bez spinania się. Pani Liliana jest młodą i sympatyczną osobą, 
która chciała wiedzieć, jak to jest być na emeryturze i co się wtedy robi. Widziała nas 
na Dniach Gminy Tarnowo Podgórne, na których występowałyśmy z naszą formacją 
Senior Dance Stars i tak poprowadziła rozmowę, że mogłyśmy mówić o rzeczach, 
które lubimy i kochamy! To były szczere i spontaniczne wypowiedzi, m.in. o tym, 
dlaczego warto wyjść z domu i zrobić coś dla siebie oraz ile serca i radości daje nam 
Maja Stępień i jej Fundacja. I że to nieprawda, że w naszym wieku to już nie ta pora, 
nie ten czas lub nie wypada! Wywiad był zaplanowany na 15 minut, ale tak nam się 
dobrze rozmawiało, że nawet nie wiem kiedy zrobiło się z tego 45 minut! W tym 
czasie nie zdążyłyśmy poruszyć jeszcze wielu wątków, o tym co zrobić, aby życie 
seniorów nie było nudne, samotne i smutne. Jedno jest pewne, warto być otwartym 
na nowe doświadczenia, poznawanie ludzi i zawiązywanie nowych przyjaźni, aby 
dużo wiosny jesienią było w każdym z nas. 

Audycja w Radio Poznań!

Zgodnie z  mottem naszej Fundacji 
„Nigdy nie jest za późno” – na miłość, 
naukę, marzenia i na przyjemności, te-
raz jest ten czas!

~ Alicja Nowacka – wolontariuszka  
i uczestniczka projektów  

Fundacji „Nigdy nie jest za późno”

Mamy przyjemność zaprosić wszystkich mieszkań-
ców Gminy Tarnowo Podgórne oraz okolicznych 
wsi i miast na ósmą edycję Tarnowskiej Gry Rowe-

rowej, planowaną na 31 sierpnia.
Gra adresowana jest do drużyn, składających się z 3-5 osób 

(najlepiej drużyn rodzinnych), zdolnych do przejechania na 
własnych rowerach trasy około 30 km w umiarkowanym tem-
pie i z dowolną liczbą przerw zależną od uczestników. Trasa 
przebiegać będzie głównie ścieżkami rowerowymi, a w mniej-
szym stopniu drogami gruntowymi i ulicami z nawierzchnią 
asfaltową. Gra Rowerowa będzie miała charakter wycieczki 
na rowerach do punktów wyznaczonych przez organizatora. 
Podczas jazdy uczestnicy będą zbierać informacje związane 
z fabułą gry i odwiedzą ciekawe wybrane miejsca w Gminie 
Tarnowo Podgórne. Dla najlepszych uczestników przewiduje-
my ciekawe upominki.
W tym roku szykujemy dla Was grę tematyczną w świecie 

Alicji..., a której? – to już musicie się sami domyślić lub cier-
pliwie czekać na kolejne informacje. Na pewno nie zabraknie 
ciekawych strojów i rekwizytów!
Serdecznie zapraszamy do zapisów poprzez dedykowa-

ny formularz, odnajdziecie go na stronie Facebook, możecie 
również napisać mail na fundacjafreetime@gmail.com, gdzie 
uzyskacie dalsze informacje. Śledźcie również naszą stronę 
na portalu Facebook, zarówno stronę główną jak i stronę tego 
wydarzenia.
W  Grze może wziąć udział około dwadzieścia drużyn. 

Mamy nadzieję, że wszyscy chętni będą mogli wziąć w niej 
udział. Jak co roku przygotowujemy dla Was coś nowego! 
Zapraszamy i do zobaczenia!� ~ Zespół Fundacji Free Time

Projekt współfinansowany ze środków Gminy Tarnowo Podgórne

Zapraszamy na Tarnowską Grę Rowerową
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~ stowarzyszenia

Współcześnie wiele osób, żeby zaspokoić ciekawość 
świata i doznać nowych wrażeń, odbywa męczące 
i kosztowne podróże. A tymczasem…

W piątek, 21 czerwca, z inicjatywy Zarządu UTW w Tarno-
wie Podgórnym, grupa naszych słuchaczy wybrała się na wy-
cieczkę do Wielkopolskiego Parku Narodowego. Merytorycz-
ną stroną przedsięwzięcia zajął się profesjonalny przewodnik 
Robert Kiszkurno, a poczucie bezpieczeństwa w czasie po-
dróży zapewnił Łukasz Mika, który po mistrzowsku kierował 
wygodnym autokarem, Natomiast nad realizacją programu 
dyskretnie czuwała Irena Ciesielska-Balcer, która precyzyj-
nie zarządzała czasem, co pozwoliło wrócić do domu w odpo-
wiedniej porze, żeby kibice mogli obejrzeć transmisję meczu 
piłki nożnej Polska – Holandia.
Każde z odwiedzanych miejsc miało swoje znaczenie po-

znawcze i emocjonalne. W pięknym krajobrazie rozległych łąk 
nad Wartą wyróżniała się Osowa Góra, która w ciągu wieków 
służyła celom militarnym, gospodarczym, sportowym i rekre-
acyjnym. A w pobliskim Rogalinku drewniany kościół z XVIII 
w. był świadkiem wojen, powstań i trudnych okresów naszej 
historii. Obecnie jako zabytek nadzwyczajny jest pod opieką 
konserwatora i dokonywana jest renowacja ołtarzy i urządzeń 
liturgicznych oraz dekoracji.
Natomiast w Ludwikowie pod Mosiną odwiedziliśmy XIX-

-wieczne sanatorium,  zbudowane w stylu szwajcarskim, część 
modernistycznym. Położone na Górze Staszica, w sąsiedztwie 
uroczego jeziora Kociołek. Sanatorium ma także bogatą prze-
szłość ze względu na osobistości, które tam bywały, m.in. czę-
stym gościem był Stanisław Ignacy Witkiewicz, „Witkacy”, 
który przyjaźnił się z ówczesnym dyrektorem obiektu. 
Muzeum Gorzelnictwa w Turwi (jedno z dwóch w Polsce) 

uobecniło nam postać Dezyderego Chłapowskiego, który bę-
dąc generałem w armii Napoleona zrezygnował ze służby woj-
skowej, by poświęcić się pracy organicznej na terenie Wiel-

Czerwiec obdarzył nas bardzo wysoką temperaturą. 
Prawdziwe lato. Na szczęście naszą Gminę ominę-
ły (przynajmniej do czasu, kiedy piszę te słowa) na-

wałnice, wichury, podtopienia i inne kataklizmy. Serdecznie 
współczujemy pokrzywdzonym przez groźne, nieokiełznane 
żywioły.
U nas czerwiec był pełen nieco innych zdarzeń. Na początku 

tego miesiąca wzięliśmy udział w Radosnej Paradzie z oka-
zji Dni Gminy. Dodatkowo nasz chór „Pięknie żyć” wystąpił 
w tarnowskim parku, na głównej scenie, z repertuarem piose-
nek lekkich i przyjemnych, zapraszając publiczność do wspól-
nego śpiewania.
Zatroszczyliśmy się o  naszą działkę nr 115, obsadzoną 

przez nas pięknymi modrzewiami, które aktualnie królują na 
odchwaszczonym terenie. Szkoda, że na większej części tego 
parku chwasty przerastają posadzone drzewka.
W czerwcu mieliśmy przyjemność uczestniczenia w jedno-

dniowej wycieczce „Z odrobiną luksusu” – powyżej relacja 
autorstwa Zbyszka.

„Cudze chwalicie…”

kopolski. Na wzór angielski wprowadził nowoczesne jak na 
ówczesne czasy metody zarządzania gospodarstwem rolnym. 
I to potomkowie z jego rodziny zbudowali gorzelnie w Tur-
wi, której 100-lecie obchodzono w 2018 r. Bogactwo ekspo-
natów w Muzeum, których działanie objaśnił nam Grzegorz 
Konieczny, doskonale odzwierciedla zjawiska postępu tech-
nicznego w  pracy produkcyjnej.  Aktualnie Muzeum służy 
również celom edukacyjnym.
Po drodze na obiad w luksusowej Karczmie „Podkowa Le-

śna” w Krajkowie, odwiedziliśmy „Eleganta z Mosiny”, które-
go pomnik usytuowany jest w centrum miasta. Miasto królew-
skie, stolica w okresie Wiosny Ludów, obecnie jest siedzibą 
władz miejsko-gminnych.
Przeżycia związane z wycieczką wzmocniły wśród uczest-

ników chęć dalszego poznawania Wielkopolski. Tym samym 
zmniejszył się zakres treści drugiej części tytułu „…a swego 
nie znacie”.
Nie trzeba więc jechać daleko, żeby sensownie spędzić czas 

w miłym towarzystwie.
~ Zbigniew Piłasiewicz 

Ach, co to był za bal

Najistotniejszą dla nas w tym miesiącu datą był 26 czerw-
ca, dzień Walnego Zebrania Członków UTW. W środowe po-
południe licznie zgromadziliśmy się w  pięknej sali CDIO. 
Z  przyjemnością wysłuchaliśmy sprawozdań z  działalności 
dydaktycznej, merytorycznej i finansowej za rok 2023. Spra-
wozdanie ze swojej działalności przedstawiła również Ko-
misja Rewizyjna i Sąd Koleżeński, do którego nie wpłynęła 
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żadna skarga ani zażalenie, więc nie było konieczności spotka-
nia. Zarządowi udzielono absolutorium, a jego skład oficjal-
nie uzupełnił Krzysztof Kornowicz, redukując dotychczasowy 
wakat. Po wolnych głosach był jeszcze czas na życzenia uda-
nych wakacji i rozmowy przy małej czarnej.
Zioła, jakie i gdzie zbierać, w jaki sposób je przetwarzać, jak 

wykorzystywać i na co mają zbawienny wpływ. Taką cenną 
wiedzę pozyskali uczestnicy zielarskich warsztatów prowa-
dzonych przez Zielarkę z kampera. Po części teoretycznej był 
degustacja zupy i chleba pokrzywkowego. Dziękujemy!
28 czerwca, w piątkowe przedpołudnie, panie z sekcji „Ko-

raliki i nie tylko” pomagały uczestnikom Letnich Warsztatów 
z Tarsonem w projektowaniu i wykonaniu biżuterii. Radość 
okazywana po wykonaniu, od początku do końca, korali czy 
bransoletki – bezcenna. Panie obdarowane zostały gliniany-
mi ptaszkami wykonanymi przez uczestników warsztatów. Do 
zobaczenia za rok.
A na zakończenie miesiąca Dworski Bal w Pałacu Jankowi-

ce. Była nas spora grupa (chyba najliczniejsza). Bal, jak po-
przednie, rozpoczął się polonezem. W korowodzie prezento-
wali się przedstawiciele zarówno dworu, jak i niższych warstw 
społecznych: dworzanie, damy dworu, pokojówki, kucharka, 
guwernantka, gęsiarka a  nawet chłop pańszczyźniany i  ka-
pelan w  purpurze. Wybrano królową balu (z Wysogotowa) 
i króla, którym został nasz kolega Tadeusz, zaś w konkursie 
na najlepszą parę taneczną pierwsze miejsce zajęli przedsta-
wiciele UTW Małgorzata i Andrzej. Gratulacje! Gorącą, do-

słownie i w przenośni, atmosferę dopełniła zabawa świetnie 
prowadzona przez DJ Waldemara. I już po balu. Czas pomy-
śleć o przewodniej tematyce kolejnej imprezy, propozycje już 
się pojawiają.
Tymczasem, rozpoczęły się wakacje. Biuro UTW będzie 

nieczynne przez lipiec i sierpień. Na ten czas zawieszone są 
dyżury wtorkowe. W ostatnich tygodniach wakacyjnych mie-
sięcy odbędą się dwa turnusy półkolonii dla seniorów Gmi-
ny Tarnowo Podgórne. Życzymy miłych chwil na kolonijnych 
wyprawach, a wszystkim wypoczywającym w domu, w ogro-
dzie, pod gruszą, nad wodą, w górach, gdziekolwiek się da, 
radości, relaksu, wszystkiego dobrego.

~ Maria Zgoła     

Powiew wakacji
12 czerwca kontynuowaliśmy zwiedzanie zabytków na Szlaku Piastowskim. Zwiedziliśmy Strzelno zabytki 

romańskie: kościół pw. Św. Trójcy, rotundę św. Pro-
kopa oraz Muzeum Romański Ośrodek Kultury. Zobaczyliśmy 
unikat sztuki romańskiej w kościele św. Trójcy, jedyny tego ro-
dzaju z czasów średniowiecza, dwie romańskie kolumny z per-
sonifikacją cnót i przywar datowane na II połowę XII w. Następ-
nym etapem wycieczki była Kruszwica. Rozpoczęliśmy rejsem 
po jeziorze Gopło. Popijając kawę wysłuchaliśmy opowieści 
o walorach przyrodniczych i ukształtowaniu jeziora. Następnie 
odwiedziliśmy Centrum Edukacji Ekologicznej, gdzie mieliśmy 
możliwość zapoznać się ze zwierzętami, zamieszkującymi Nad-
goplański Park Krajobrazowy oraz posłuchać opowieści o hi-
storii Kruszwicy. Po odpoczynku przy dobrym obiedzie zado-
woleni i pełni wrażeń wracaliśmy do domu.

19 czerwca spotkaliśmy się na przedwakacyjnym spotkaniu 
w Przeźmierowie. Spotkanie rozpoczęliśmy warsztatach flo-
rystycznych. Komponowaliśmy kaktusowe ogrody w  szkle 
w słojach z czasów PRL. Każdy wybierał sobie rośliny i różne 
dodatki. Efekt przerósł nasze wyobrażenia. Miło było popa-
trzeć na radość i zadowolenie na twarzach naszych podopiecz-
nych pokazujących swoje kompozycje. Następnie zasiedliśmy 
do biesiady na świeżym powietrzu. Były kiełbaski z  grilla, 
kawa, domowe ciasto drożdżowe i  lemoniada. Rozmawiali-
śmy o naszych planach wakacyjnych i propozycjach na wrze-
sień. Ciężko było się rozstać. Do zobaczenia!

~ Violetta Ciesielska 
Fundacja „Oczy Szeroko Otwarte” 

Projekt współfinansowany ze środków Gminy Tarnowo Podgórne
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Na zaproszenie przyjaciół z  or-
ganizacji „Deutsch-Polnische 
Partnerschaft Fronreute-Tarno-

wo Podgórne” w dniach od 27 lipca do 1 
sierpnia do Gminy Fronreute wyjeżdża 
17 członków   Stowarzyszenia „Pojed-
nanie Tarnowo Podgórne-Blitzenreute” 
wraz z  14-osobową młodzieżową gru-
pą taneczną OSiR Dance Studio Tar-
nowo Podgórne. To już 36. spotkanie, 
z  organizowanych naprzemiennie raz 
w Polsce, raz w Niemczech, które po-
twierdza długoletnią przyjaźń pomiędzy 
mieszkańcami Gmin Tarnowo Podgórne 
i Fronreute. A początki jej sięgają 1986 
r., kiedy nawiązano pierwsze kontakty 
pomiędzy młodzieżą niemiecką i  pol-
ską. Następnie w lipcu 1987 r. w Tarno-
wie Podgórnym zorganizowano pierw-
sze spotkanie, które kontynuowano co 
roku (wyłączając okres 2 lat z  uwagi 
na Covid-19). Na bazie tych kontaktów 
sformalizowano stowarzyszenia polskie 
i niemieckie, natomiast w 1995 r. pod-
pisano akt partnerstwa pomiędzy tymi 
gminami. 
W  programie pobytu m.in. wspólne 

rozmowy na temat dalszej współpracy, 
rozwoju i planów na przyszłość obu or-
ganizacji. Ponadto wymiana doświad-
czeń w zakresie działania na rzecz spo-

36. Spotkanie Polsko-Niemieckie w Gminie Fronreute

Debata niemiecko-polska dotycząca 28-lecia partnerstwa gmin

łeczności lokalnych, a także poznawanie i przekazywanie doświadczeń z zakresu 
tradycji i kultury mieszkańców obu gmin. W trakcie tego zjazdu nie zabraknie inte-
gracji międzypokoleniowej. Planowane jest spotkanie młodzieży niemieckiej i pol-
skiej, wzbogacone występem tancerek z OSiR Dance Studio Tarnowo Podgórne. 
Przejawiamy nadzieję, że to spotkanie zainicjuje kolejną piękną młodzieżową przy-
jaźnią. W ramach rozwijania i umacniania więzi zaplanowano wspólny wyjazd doro-
słych oraz młodzieży do Uralu, Oberstdorf i Landesgartenschau w Wangen.
 Zapraszamy nowe, prężnie działające osoby, pragnące włączyć się w sposób kre-

atywny w działania Stowarzyszenia Pojednanie. Zebrania członków odbywają się 
w każdy drugi poniedziałek miesiąca od godz. 18.00 w budynku GKS Tarnovia przy 
ul. 23 Października 34 w Tarnowie Podgórnym. Realizacja spotkań mieszkańców 
partnerskich Gmin Tarnowo Podgórne-Fronreute możliwe jest dzięki współfinanso-
waniu projektów przez Gminę Tarnowo Podgórne.

~Barbara Przyjemska
Stowarzyszenie „Pojednanie Tarnowo Podgórne-Blitzenreute”

7 czerwca odbyła się kolejna edycja festynu rodzinnego z Rodziną Engeströmów „W rytmie ABBY”, który zor-
ganizowało Stowarzyszenie im. Larsa i Wawrzyńca En-

geströmów z dużym wsparciem Pałacu Jankowice. Do udziału 
zostały zaproszone dzieci i młodzież z Parafii Ceradz Kościel-
ny wraz z bliskimi. Przed eventem, w szkołach prowadzone 
były działania przybliżające wiedzę i repertuar zespołu ABBA 
podczas lekcji wychowania muzycznego, języka angielskiego, 
w  formie gazetek ściennych i  prezentacji multimedialnych. 
Dzieciom i młodzieży zaproponowano wykonanie wokalne 
indywidualne lub zespołowe piosenek zespołu ABBA, pokaz 
układu tanecznego oraz udział w pokazie mody w  strojach 
charakterystycznych dla okresu świetności zespołu. 
Na scenie Pałacu Jankowice w występach zaprezentowało 

się 30 wykonawców w śpiewie, tańcach i prezentacji strojów. 
Festyn zgromadził około 100 uczestników, którzy z aplauzem 
przyjęli występy. Wszystkim przybyłym zostały zaprezento-
wane piękne fotografie utworzonego w  roku 1972 zespołu, 
a Andrzej Rzepkowski przedstawił jego historię i  osiągnię-
cia artystyczne. Na początku czerwca 2024 r. zespół otrzymał 
z rąk Karola XVI Gustawa, króla Order Wazów, za wybitne 

zasługi w muzyce szwedzkiej i międzynarodowej. W formie 
przerywników Ks. Proboszcz Krzysztof Borowicz opowiadał 
anegdoty i powiedzonka o Szwedach.
Wszyscy wykonawcy otrzymali nagrody i  upominki oraz 

dyplomy uczestnictwa. Osoby, które przybyły na festyn z Ro-
dziną Engeströmów, były zaproszenie do częstowania się cia-
stem, owocami, kawą i napojami chłodzącymi przy pięknych 
rytmach ABBY. Na koniec rozdano wszystkim tekst jedne-
go z przebojów ABBY i wspólnie z zespołem zaśpiewaliśmy 
gromkim głosem „I have a dream”. 
Dziękujemy Gminie Tarnowo Podgórne za wsparcie finan-

sowe, Dyrektor i pracownikom Pałacu Jankowice za udostęp-
nienie pomieszczeń pałacu, montaż sceny, pomoc w przygo-
towaniach i sprzątaniu po festynie. Dziękujemy dyrektorom 
i pedagogom szkół z terenu Parafii Ceradz Kościelny za udział 
i  zmotywowanie dzieci do występów. Bardzo dziękujemy 
również wszystkim osobom, które wsparły festyn pysznym 
ciastem.

~ Stowarzyszenie im. Larsa i Wawrzyńca Engeströmów  
w Ceradzu Kościelnym

Festyn rodzinny z Rodziną Engeströmów „W rytmie ABBY” 
„I have a dream...” 
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W czerwcu (19-20 czerwca) seniorzy z Koła z Tarnowa 
Podgórnego udali się na Dolny Śląsk. W pierwszym 
dniu naszej wyprawy zajechaliśmy do Świdnicy. 

Świdnica to pod względem zabytków drugie, po Wrocławiu, 
miasto na Dolnym Śląsku. Jest jednym z najstarszych miast re-
gionu. Obejrzeliśmy piękny ewangelicko-augsburski Kościół 
Pokoju. To największa drewniana świątynia Europy, która może 
pomieścić aż 7500 osób. Zbudowano go tzw. techniką szachul-
cową – zastosowano drewniany szkielet wypełniony gliniano-
-słomianą masą. 
Świątynia ma bogaty i zachwycający wystrój. Nawet piękne 

zdjęcia nie oddają tego jak niesamowite wrażenie robi wnętrze 
kościoła. Kościół Pokoju jest wpisany na listę UNESCO. Po 
zwiedzeniu Kościoła część seniorów udała się na rynek w Świd-
nicy, a część odpoczywała w kawiarence przy małej czarnej. 
Następnie udaliśmy się w drogę do Zamku Książ, jednej z pereł 

Dolnego Śląska. W początkowych wiekach Książ miał za sobą 
wielce burzliwe dzieje – często przechodził z rąk do rąk, należał 
do różnych państw, był niszczony podczas licznych wojen, któ-
re były tu tworzone. Właścicielami zamku byli m.in. – królowie 
Czescy z dynastii Luksemburgów, Król węgierski, Władysław 
II Jagiellończyk. Największy wpływ na historię Książa miał ród 
Kunza von Hochberga – aż do 1741 r. Po kilkudziesięciu latach 
do zamku powracają dawne dzieła z kolekcji Jana Henryka XV 
von Hochberge i jego żony Księżnej Daisy. Pierwszy dzień wy-
cieczki zakończył się noclegiem w Karpaczu.

Uroki Dolnego Śląska

W  drugim dniu wyruszyliśmy wraz z  przewodnikiem do 
Świątyni Wang w Karpaczu. Kościół Wang został zbudowany 
na przełomie XII i XIII w. w południowej Norwegii, w miejsco-
wości Vang, położonej nad jeziorem Vang – stąd wywodzi się 
jego nazwa. Miejsce pod budowę podarował Hrabia Christian 
Leopold von Schaffgotsch z Cieplic. Jest to zbocze Czarnej 
Góry, znajdującej się w połowie drogi z dolnego Karpacza na 
Śnieżkę. Kościół Wang został wzniesiony na wzór skandynaw-
skiego drewnianego budownictwa sakralnego i stanowi bezcen-
ne dzieło dawnej sztuki nordyckiej. 
Podczas pieszej wędrówki zobaczyliśmy dziki wodospad 

oraz ciekawostkę, którą pokazał nam przewodnik, a mianowi-
cie miejsce, gdzie butelka z wodą toczyła się pod górę. 
Wielki szacunek i uznanie należy się naszym wspaniałym se-

niorom, bo mimo długiej pieszej trasy wróciliśmy zadowoleni 
i uśmiechnięci. Po obiedzie wyruszyliśmy w drogę powrotną, 
z krótkim odpoczynkiem w Cieplicach. � ~ Ewa Budna

Projekt współfinansowany ze środków Gminy Tarnowo Podgórne 

Z praktyki dietetyka

Czy stres wpływa na jedzenie?
CZĘSTO SIĘ STRESUJESZ? 
Stres jest nieodłączną częścią życia. Ma wpływ na wiele aspektów 

naszego życia – także na kształtowanie nawyków!  Zrozumienie, jak 
stres wpływa na nasze wybory żywieniowe, jest kluczowe dla budo-
wania zdrowych nawyków i poprawy ogólnego samopoczucia. 

FIZJOLOGICZNE REAKCJE NA STRES 
Kiedy doświadczamy stresu, nasze ciało przechodzi w  tryb 

„walcz lub uciekaj”, co powoduje uwalnianie hormonów stresu, 
takich jak adrenalina i kortyzol.

- kortyzol i apetyt: kortyzol zwiększa apetyt i sprawia, że bar-
dziej pożądamy wysokokalorycznych, słodkich i tłustych pokar-
mów, co może prowadzić do niezdrowego jedzenia i przyrostu 
masy ciała,

- adrenalina: na początku stresu, adrenalina może tłumić ape-
tyt, jednak jej efekty są krótkotrwałe, a następnie kortyzol przej-
muje kontrolę, prowadząc do wzrostu apetytu.

EMOCJONALNE JEDZENIE 
Stres często prowadzi do emocjonalnego jedzenia, gdzie jedze-

nie jest używane jako mechanizm radzenia sobie z negatywnymi 
emocjami.

- comfort food: w obliczu stresu ludzie często wybierają „com-
fort food”, które jest bogate w cukry i tłuszcze, ponieważ te po-
karmy mogą chwilowo poprawić nastrój poprzez uwalnianie se-
rotoniny, hormonu szczęścia,

- nagroda i pocieszenie: jedzenie staje się formą nagrody lub 
pocieszenia, co może prowadzić do nawyków, które są trudne do 
zmiany i mogą negatywnie wpływać na zdrowie.

NEGATYWNE SKUTKI 
Długotrwały stres może prowadzić do chronicznych proble-

mów zdrowotnych.
• przyrost masy ciała: regularne sięganie po wysokokalorycz-

ne jedzenie w odpowiedzi na stres może prowadzić do przyrostu 
masy ciała i otyłości,
• problemy trawienne: stres może wpływać na układ trawienny, 

powodując problemy takie jak niestrawność, zespół jelita drażli-
wego (IBS) i refluks żołądkowo-przełykowy (GERD),
• niedobory składników odżywczych: niezdrowe nawyki mogą 

prowadzić do niedoborów składników odżywczych, co może 
osłabić układ odpornościowy i zwiększyć ryzyko chorób.

STRATEGIE RADZENIA SOBIE 
Aby zmniejszyć wpływ stresu na nasze nawyki żywieniowe, 

warto wprowadzić kilka praktycznych strategii. Praktykuj mind-
full eating, techniki relaksacyjne (takie jak joga lub medytacja), 
regularnie ćwicz oraz nie bój się prosić o wsparcie osób bliskich!
Wniosek nasuwa się sam! Staraj się nie stresować i znaleźć 

sposób, który zmniejszy codziennie napięcie. Stres nie jest i ni-
gdy nie będzie naszym przyjacielem, ale niestety nie może-
my go wyeliminować. Musisz znaleźć zatem sposób, jak sobie 
z nim poradzić! 
Jeśli nie potrafisz samodzielnie poradzić sobie z  jedzeniem, 

które jest związane ze stresem skonsultuj się ze specjalistą.
~ mgr Aleksandra Kotlarz-Woźniak,  

dietetyk kliniczny, psychodietetyk
kontakt@prozdrawiam.pl, www.prozdrawiam.pl
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Psychologia na co dzień 

UTKNĘŁAM, UTKNĄŁEM! 
Są takie dni w tygodniu / Gdy nic mi się nie układa / I jak na 

złość wypada wszystko z rąk / Zasłaniam wtedy okna / W najdal-
szym kącie siadam / I sama z sobą chcę do ładu dojść. ...Telefon 
milczy też …I niby wiem, i nie wiem, czego chcę 

– śpiewała przed laty Urszula Sipińska. Pół biedy, kiedy są to 
tylko dni w tygodniu. Ale bywa, że czujemy się tak przez całe 
tygodnie, miesiące, a nawet lata. Mamy wrażenie, że utknęli-
śmy w jakimś ciasnym, często ciemnym miejscu. Utknęliśmy. 
Nie potrafimy zrobić żadnego sensownego ruchu.  Zdarza się to 
najczęściej po utracie kogoś bliskiego. Zaburzeniu dotychcza-
sowych relacji rodzinnych, towarzyskich. Utracie pracy. Zmia-
nie miejsca zamieszkania. Utknięcie emocjonalne to inaczej 
zamrożenie, bezwład, zatrzymanie w ruchu, letarg, stagna-
cja, odrętwienie czy też powtarzanie tych samych zachowań 
pomimo zmieniających się warunków czy kontekstu.

Rozpoznać stan utknięcia można po tym, że czujemy, że 
jest nam źle, nie wiemy co robić, a sytuacja wydaje się nam 
beznadziejna.

Jak sobie pomóc? Psycholog, choach Kamila Kozioł radzi 
dokonanie szczegółowej analizy sytuacji w oparciu o trzy za-
sadnicze pytania: Gdzie dokładnie utknęłam/utknąłem? Jaki jest 
powód mojego utknięcia? Co należy zrobić, żeby wyjść z tej 
sytuacji?
Do każdego z  tych pytań proponuje pytania szczegółowe. 

Znalezieniu odpowiedzi na pytanie gdzie dokładnie utknęłam/
utknąłem? pomoże uświadomienie sobie:
•	 Czego teraz brakuje mi w moim życiu?
•	 Czego chcę więcej w swoim życiu?
•	 Czego chcę mniej?
•	 Gdybym mogła/mógł zmienić jedną rzecz, co by to było?

Przy pytaniu o  to jaki jest powód mojego utknięcia? po-
mocne będzie zastanowienie się nad tym:
•	 Czego naprawdę chcę?
•	 Dlaczego tak tego pragnę?
•	 Jak chcę się czuć?

I wreszcie w szukaniu odpowiedzi na pytanie co należy zro-
bić, żeby wyjść z tej sytuacji? nieodzowne będą odpowiedzi na 
pytania pomocnicze:
•	 Co mogę zrobić w tej kwestii?
•	� Jakie mam opcje, te łatwiejsze do wykonania i te trudniej-
sze?

•	� Co będę miała z tego, że to zrobię? Jakie korzyści i jakie 
konsekwencje?

•	� Co jeśli nie zrobię nic i będę tkwiła w tym miejscu? Jakie 
są plusy i jakie minusy?

•	 Jakie działania w takim razie podejmę?
•	� Co z tego, co już posiadam pozwoli mi wprowadzić zmia-
ny?

•	 Jakie zasoby, umiejętności lub wiedza są mi potrzebne?
•	 Kto może mi pomóc?
•	� Jaki pierwszy krok wprowadzę, aby przybliżyć się do ru-
szenia z miejsca. Aby nie tkwić w sytuacji, która jest dla 
mnie niewygodna?

Psycholożka Marla W. Deibler radzi:
•	 Zaakceptuj swój lęk,
•	� Rozpoznaj  stresogenne myśli (na przy-

kład nic mi nie wychodzi, niczego nie potrafię),
•	� Zmień stresogenne myśli (zmienić na potrafię zrobić …, zorganizo-

wałam, zrobiłem),
•	 Skoncentruj się na tu i teraz,
•	 Wykonaj  ćwiczenie oddechowe,
•	 Podejmij działania.

Mike Bundrant, coach proponuje dodatkowo:
•	 Spotkaj się z kimś, kto może ci pomóc – porozmawiaj z osobą, 

której ufasz. Opowiedz jej o tym, jak się czujesz. Postaraj się nie 
narzekać, tylko mówić o swoich uczuciach, będąc w kontakcie 
z nimi. Posłuchaj, co przyjaciel lub przyjaciółka ma ci do po-
wiedzenia. Poczuj obecność drugiej osoby, przyjmij jej troskę 
i życzliwość. 

•	 Przypomnij sobie własną zaradność – kiedy tkwimy w mar-
twym punkcie, ożywcze i pomocne są wspomnienia z czasu, 
kiedy wykazaliśmy się zaradnością. Było źle, a mimo to wy-
dostaliśmy się z kłopotu własnymi siłąmi. Przypomnijmy sobie 
swoje mocne strony i  to, jak się wtedy czuliśmy. Kiedy  do-
świadczymy to w sobie, zacznijmy działać.

•	 Wyobraź sobie przyszłość – uwolnijmy się od czarnych scena-
riuszy. Dopuśćmy do głosu podświadomość. Pozwólmy działać 
intuicji. Odprężmy się.

•	 Wyłącz swój umysł – ludzki umysł  działa jak na autopilocie, 
generując często negatywne myśli. Obserwuj przez kilka mi-
nut  swoje myśli i każdą z nich zapisuj. Potem posłuchaj szu-
mu wentylatora, pralki, lodówki. Większość naszych myśli to, 
z punktu widzenia zachowań adaptacyjnych,  taki właśnie szum. 
Często bardziej przeszkadza niż pomaga. Następnie zapisz my-
śli, które warto świadomie wzbudzić w swoim umyśle.

•	  Płacz i krzycz – wyraź swoje emocje, stawiając na ekspre-
sję. Płacz, krzycz, kop, rzucaj, podskakuj. Uwolnij uwięzioną 
lękiem energię, która zaprowadzi cię do działania. Zrób to w sa-
motności, żeby nie naruszać cudzych granic i nie narażać się na 
drwiny. 
Ważne jest też rozpoznanie swojej pozycji życiowej, czyli 

tego jak spostrzegamy siebie i świat: 
•	 Ja jestem OK, a Świat nie jest OK – postawa roszczeniowa
•	 Ja nie jestem OK, a Świat jest OK – pozycja ofiary
•	 Ja jestem OK i Świat jest OK – postawa optymistyczna
•	� Ja nie jestem OK i Świat nie jest OK – postawa pesymi-
styczna

Zadbaj o to, by szukać pozytywnych stron w sobie i w świe-
cie, co pozwoli zbliżyć się do pozycji optymistycznej ułatwia-
jącej konstruktywne zachowanie. Jeżeli to wszystko zawiedzie, 
znak że trzeba skorzystać z profesjonalnej pomocy.

~ dr Jadwiga Kwiek; psycholog, psychoterapeuta
jkwiek@amu.edu.pl; www.kwiek-timszel.pl

 autorka książki …jak żyć, jak…? PRZEPIS na CZŁOWIEKA
 redaktorka ogólnopolskiego miesięcznika GAZETA SENIOR

 LAUREATKA plebiscytu 21 osób Flexi na XXI wiek
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Lato to najlepszy czas na podróżowanie. Zmiana otocze-
nia pozwala nam oderwać się od codziennego życia, 
zrelaksować się i naładować baterie. Wielu z nas ma-

rzy o wakacjach w odległych zakątkach świata, poznawaniu 
nowych miejsc, kultur i  tradycji, a  także nawiązywaniu no-
wych przyjaźni. Nie zawsze uda nam się te marzenia spełnić, 
ale od czego są książki? Chwytamy za nie, przede wszystkim 
z ciekawości i chęci poznania często bardzo odmiennych od 
naszej kultur, zwyczajów oraz podziwiania zabytków, a tak-
że różnorodnych krajobrazów często pięknych plaż, gór czy 
parków narodowych. Poniżej kilka propozycji z literatury po-
dróżniczej, które być może staną się dla Państwa inspiracją do 
odkrywania nowych miejsc.

PERU OD TURYSTYKI DO MAGII – Joanna Ulaczyk
Peru to fascynujące i różnorodne miej-

sce do podróży. Kraj ten oferuje niezwy-
kłe atrakcje turystyczne, od mistycznych 
ruin Machu Picchu po piękne plaże nad 
Oceanem Spokojnym. Peru słynie również 
z bogatej kultury indiańskiej, kolorowych 
festiwali i pysznej kuchni. Autorka wraz 
z mężem podążała krainą Inków, pozna-
ła codzienność ludów Ajmara i Keczua, 
u których spróbowała niecodziennych smaków mate de coca 
i świnki morskiej. Wciągnął ją magiczny świat dżungli, gdzie 
pływała z piraniami i stanęła oko w oko z żararaką. Ta napisa-
na z humorem relacja z podróży to lawina przygód i eksplozja 
emocji, która przybliży czytelnikom ten odległy kraj.

KOREA POŁUDNIOWA REPUBLIKA ŻYWIOŁÓW – 
Marcin Jacoby
Podróż do Korei Południowej może 

być niesamowitym doświadczeniem, peł-
nym fascynujących odkryć, bogatej histo-
rii i pysznej kuchni. Kraj ten cechuje no-
woczesność i  technologiczny postęp, ale 
można również odnaleźć tam wiele trady-
cyjnych elementów kultury. Autor, z wy-
kształcenia sinolog, przybliża współcze-
sny obraz Korei Południowej w szerszej 
perspektywie: historycznej, kulturalnej i lifestylowej. Z pew-
nością eksperta i pasją wielbiciela, wprowadza nas w świat 
koreańskich relacji społecznych i rodzinnych oraz tradycji du-
chowości i religii. W książce nie zabrakło też tak aktualnego 
tematu jak koreański konsumpcjonizm wraz z kulturą seria-
li, K-popu i modą na koreańskie kosmetyki. „Republika ży-

wiołów” to obowiązkowa lektura dla tych, którzy chcą zdobyć 
wiedzę na temat tego fascynującego kraju i dzięki temu po-
zbyć się stereotypowego myślenia o Korei i jej mieszkańcach.

BLONDYNKA NA BALI - Beata 
Pawlikowska
Znana podróżniczka tym razem za-

biera czytelników na Bali, które, przede 
wszystkim, słynie z  zachwycającej przy-
rody. Można tam podziwiać zjawiskowe 
plaże o  białym piasku, turkusowe wody 
oceanu, wulkany oraz tropikalne lasy desz-
czowe. Wyspa ta jest także domem dla wie-
lu gatunków egzotycznych roślin i zwierząt. 
W książce znajdziemy relacje i ciekawostki z wyprawy, zdjęcia 
i rysunki. Dowiemy się jak pachną duriany, zwiedzimy pola ry-
żowe, zobaczymy jak robi się najdroższą kawę świata, posmaku-
jemy tradycyjnych potraw i zwiedzimy balijskie świątynie. Cała 
wyspa emanuje urodą i spokojem, co sprawia, że jest popularnym 
celem turystycznym dla osób szukających bliskości natury.

CZYM ZADZIWI STREFA KIWI – Anke Richter
Nową Zelandię kojarzymy przede 

wszystkim z pięknymi krajobrazami, które 
nierzadko stanowiły plenery dla produk-
cji filmowych jak np. „Władca Pierście-
ni” Petera Jacksona. Kraj ten słynie także 
z wina i miodu manuka oraz jest bardzo 
popularny wśród wielbicieli sportów eks-
tremalnych, takich jak bungee jumping, 
surfing czy snowboarding. Anke Richter, 
dziennikarka z Kolonii, zamarzyła o ucieczce z własnego kra-
ju i wraz z rodziną przeprowadziła się do bajecznie pięknej 
Nowej Zelandii. Ta książka to nie tyle opis tego, co na tej wy-
spie warto zobaczyć, ale przede wszystkim relacja ze zderze-
nia kultur, w wyniku którego autorka postanowiła pożegnać 
się z niemiecką dyscypliną na rzecz nowozelandzkiego luzu. 
Jej zdaniem kraj Maorysów jest fascynujący i warto go odwie-
dzić ze względu na piękne krajobrazy, aktywny wypoczynek, 
interesującą historię i kulturę, smaczną kuchnię oraz przyja-
znych mieszkańców. Jest to miejsce, które z pewnością za-
chwyci każdego podróżnika. 
Literatura podróżnicza jest chwilową ucieczką od codzien-

nej rutyny i nie tylko pozwala czytelnikom poznać nowe miej-
sca, ale może być również świetną inspiracją do planowania 
własnych wypraw i podróży. 

~ Zespół Biblioteki Publicznej Gminy Tarnowo Podgórne

W sierpniu Biblioteka serdecznie zaprasza 
na spotkanie autorskie z Joanną Nojszew-
ską, autorką książki „Kobiety, które śpie-

wały Młynarskiego”. Pani Joanna z wykształcenia 
lingwistka i dziennikarka, od ponad 20 lat związana 
jest z czasopismem „Twój Styl”. W swojej książce 
opisuje rozmowy, które przeprowadziła z dwunasto-
ma kobietami, piosenkarkami, aktorkami, które miały 
przyjemność współpracować z Młynarskim są wśród 
nich m.in. Ewa Bem, Małgorzata Kożuchowska, Ali-
cja Majewska czy Magdalena Zawadzka. 

Spotkanie odbędzie się w ramach Ogólnopolskie-
go Festiwalu Piosenki Tarnowo Podgórne 2024, 
podczas którego uczestnicy tegorocznej edycji za-
śpiewają utwory właśnie z  repertuaru Wojciecha 
Młynarskiego.
Na spotkanie zapraszamy 21 sierpnia o  godz. 

18.00 do Centrum Demokracji i Integracji Obywa-
telskiej  przy ul. Poznańskiej 99 w Tarnowie Podgór-
nym. Zapisy od 1 sierpnia pod nr tel. 61 814 74 11. 
Serdecznie zapraszamy!

� ~ Biblioteka

Egzotyczne podróże z książką

Kobiety, które śpiewały Młynarskiego 
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Wakacje, wakacje, wakacje mamy znów. Jak spędzić 
ten wolny czas? Mamy kilka propozycji: 

THE BEST CAMP 
GDZIE: Dom Kultury w Tarnowie Podgórnym
KIEDY: 22-26 lipca (opieka w godzinach 7.30-16.30) Na 

tropie Pokemonów
ZAPISY: poprzez stronę https://thebestcamp.net lub tel. 

663 903 012.
CENA: 720 zł/os. (zniżki dla rodzeństw) 
Cena zawiera: ciepły posiłek + podwieczorek, ubezpiecze-

nie NNW, wszelkie wycieczki i warsztaty, opieka wykwalifi-
kowanej kadry.
Sprawdzony organizator - zgłoszony do Rejestru Organiza-

torów Turystyki (licencja nr 1010). Firma The Best Camp za-
łożona przez dwie czynne zawodowo nauczycielki z tarnow-
skiej Szkoły Podstawowej nr 1.
Wypoczynek zgłoszony do Kuratorium Oświaty.

NIENUDNO.PL
GDZIE: Centrum Kultury Przeźmierowo
KIEDY: 26-30 sierpnia
ZAPISY: poznan@nienudno.pl, polkolonie.nienudno.pl, 

tel. 578 306 006
CENA: 837 zł/os.
Doskonała i urozmaicona zabawa w bezpiecznych warun-

kach, a  to wszystko w  klimacie mega kreatywnych zajęć. 
Dużo ruchu i wciągających aktywności pod okiem wykwalifi-
kowanej kadry! To będzie gorące lato! Aż 4 motywy przewod-
nie do wyboru: POKEMON ACADEMY 2.0, MINECRAFT 
MULTIPLAYER, MARVEL vs DC oraz DISNEY.

WARSZTATY „SZYFRY DLA KAŻDEGO”
GDZIE: Centrum Kultury Przeźmierowo, DK w Tarnowie 

Podgórnym.
KIEDY: 22 sierpnia, g. 17.30-20.30 (Przeźmierowo), 24 

sierpnia, g. 11.00-14.00 (Tarnowo Podgórne)

ZAPISY: formularz na stronie www.goksezam.pl, w  za-
kładce „REGULAMINY”.

CENA: 5 zł/os. 
To warsztaty rodzinne, dla rodzica z dzieckiem. Ich uczest-

nicy i uczestniczki dowiedzą się dlaczego szyfruje się komu-
nikaty i jak robić to skutecznie. Celem zajęć jest zapoznanie 
grupy z  różnymi sposobami ukrywania wiadomości. Rodzi-
ce z dziećmi wykonają samodzielnie atrament sympatyczny, 
zaszyfrują wiadomości oraz poznają zasady bezpieczeństwa, 
które warto stosować na co dzień odnośnie swoich danych.  

GRY I ZABAWY PODWÓRKOWE DLA DZIECI
KIEDY: 2 sierpnia (13.30-15.00), 6 sierpnia (15.00-17.00). 

Zawsze w dniu, w którym w Kinie SEZAMU wyświetlane 
będą filmy dla dzieci. 

GDZIE: na podwórku SEZAMU przy CK Przeźmierowo
Wstęp wolny
Zapraszamy dzieci do wspólnej zabawy oraz gier przed lub 

po (w zależności od terminu) seansie filmu w Kinie SEZAMU. 
Będzie barwnie, wesoło, zabawnie, nie zabraknie animacji. 

WAKACJE 2024

Kasy GOK SEZAM zapraszają: Biuro GOK SEZAM (ul. Poznańska 96, Tarnowo Podgórne) czynne od pon. do pt. w godz. 
8-15; DK w Tarnowie Podgórnym od pon. do pt. w godz. 15-19; CK Przeźmierowo od pon. do pt. w godz. 16-19.
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Dom Kultury w Tarnowie Podgórnym
Galeria w Rotundzie - Tarnowo Podgórne, 
ul. Ogrodowa 14

Centrum Kultury Przeźmierowo 
ul. Ogrodowa 13a

BILETY/WEJŚCIÓWKI:
• serwis Biletyna.pl (tylko bilety)
• Kino Sezamu: CK Przeźmierowo 
pół godziny przed seansem
• w biurze GOK SEZAM (ul. 
Poznańska 96, Tarnowo Podgórne) od 
pon. do pt. w godz. 8-15; 
Od 1.07 do 31.08 kasy w DK w Tarnowie 
Podgórnym oraz w CK Przeźmierowo
będą NIECZYNNE

   INTERNET:
www.goksezam.pl | facebook.com/
goksezam  |  youtube.com/goksezam

BIURO GOK SEZAM:
Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 96

INFORMACJA TELEFONICZNA: 
61 895 92 93, 61 895 92 28 

*Regulaminy imprez dostępne na www.goksezam.pl
*Zastrzegamy sobie prawo do zmiany repertuaru kina 
lub odwołania wydarzenia

Zeskanuj i kup bilet
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19/06-31/08

4/06-31/08

GALERIA ROTUNDA
DOM KULTURY W TARNOWIE PODGÓRNYM

GALERIA ROTUNDA
DOM KULTURY W TARNOWIE PODGÓRNYM

„Ulotne chwile” – wystawa prac 
uczestników Koła fotograficznego 
GOK SEZAM
Wstęp wolny

„Jak z pocztówki” – wystawa prac 
uczestników Koła plastycznego z 
CK Przeźmierowo
Wstęp wolny

LIP
IEC

/S
IER

PI
EŃ

2/08
PRZY CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

PIĄTEK
GODZ. 13:30-15:30

Gry i zabawy podwórkowe
dla dzieci
Wstęp wolny

2/08

2/08

CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

PIĄTEK
GODZ. 12:00

PIĄTEK
GODZ. 19:00

KINO SEZAMU dla dzieci:
„Arka Noego. Ahoj przygodo!”

Bilety: 14zł

KINO SEZAMU:
„Terapia dla par”
Bilety: 18zł

11/08

11/08

PRZY CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

PRZY DOMU KULTURY W TARNOWIE PODGÓRNYM

NIEDZIELA
GODZ. 16:00

NIEDZIELA
GODZ. 18:30

„Mała Scena SEZAMU: 
Kubusiowe granie” - spektakl  
plenerowy TeatRyle i Bajkowozu 
Teatru Animacji
Wstęp wolny

Mała Scena SEZAMU:
„Kubusiowe granie” - spektakl 
plenerowy TeatRyle i Bajkowozu 
Teatru Animacji
Wstęp wolny

6/08

6/08

CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

PRZY CENTRUM KULTURY PRZEŹMIEROWO 

WTOREK 
GODZ. 17:00

WTOREK
GODZ. 15:00-17:00

KINO SEZAMU dla dzieci
„Nelly Rapp i sekret Mrocznego 
Lasu”
Bilety: 14zł

Gry i zabawy podwórkowe
dla dzieci
Wstęp wolny

4/08
KOŚCIÓŁ PW. ŚW. JADWIGI I ŚW. 
JAKUBA APOSTOŁA W LUSOWIE

NIEDZIELA
GODZ. 13:00

Lusowskie Spotkania Muzyczne: 
„Duet oczywisty”:
Wiesław Suruło - flet; 
Michał Nagy - gitara
Prowadzący: Mikołaj Rykowski
Wstęp wolny

18/08
PLAC „U KSIĘDZA ZA PŁOTEM”
PRZY KOŚCIELE W LUSOWIE 

NIEDZIELA
OD GODZ. 12:00

12:00 Msza św. i Dożynki Gminy 
Tarnowo Podgórne
13:45 Przegląd Zespołów 
Folklorystycznych „Lusowo na 
Folkowo”
Wstęp wolny
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Cykl Lusowskich Spotkań Mu-
zycznych trwa. Po „Muzyce 
srebrnego ekranu”, w sierpniu 

w Kościele w Lusowie wybrzmią m. 
in. „Ave Maria” Astora Piazzolli na 
flet i gitarę oraz sonaty Bacha. 
To w  ramach „Duetu oczywistego”, 

jak panowie zatytułowali swój koncert. 
Dla zgromadzonych wystąpią: prof. dr. 
hab. Michał Nagy i prof. dr. hab. Wie-
sław Suruło.
Suruło prowadzi liczne kursy 

i  warsztaty metodyczne, Nagy wy-
kłada za to w Akademii Muzycznej 
w  Krakowie, był też nominowany 
do nagrody Fryderyk za solową pły-
tę „Fughetta” (2021). Co ich łączy? 
Obaj nagrywają m. in. dla Telewi-
zji i  Polskiego Radia, współpracują 
z  Polskim Wydawnictwem Muzycz-
nym. Obaj występują na festiwalach 
muzycznych, są laureatami między-

Tekst Agnieszki Osieckiej, muzyka Macieja Małeckie-
go, trzy miesiące od premiery, a na koncie bardzo dobre 
recenzje. Trasa Teatru Muzycznego w Poznaniu, tuż po 

wakacjach zahaczy o CK Przeźmierowo. Bilety w sprzedaży 
od 15 lipca.
Podczas 80 minut spektaklu publika pozna historię dwój-

ki ludzi po przejściach, zakończonych związkach, przepełnio-
nych słodko-gorzkimi wspomnieniami. Opowiedzą o miłości, 
zazdrości, zdradzie, ale i codzienności. Szczerzy, jak rzadko 
kiedy. Podczas tej rozmowy na remontowanym, lekko sypią-
cym się dworcu Kobieta (Katarzyna Tapek) i Mężczyzna (Ra-
dosław Tapek) po raz pierwszy od dawna będą w pełni sobą. 
„Apetyt na czereśnie” w reżyserii Grzegorza Chrapkiewicza 

to spektakl muzyczny, pełen humoru i lekkości. Mówi się, że 
ujmuje i rozbraja a główna składowa jego scenariusza – teksty 
Osieckiej – zdaniem Przemysława Kieliszewskiego przeżywa 
kolejny renesans.
Wydarzenie jest współfinansowane przez Samorząd Wo-

jewództwa Wielkopolskiego w  ramach programu „Kultura 
w drodze”. � ~ MK

Suruło + Nagy  
� = „Duet oczywisty”

narodowych konkursów – obaj mają się czym pochwalić. Obaj wystąpią w Lu-
sowie, już wkrótce.� ~ MK

Lusowskie Spotkania Muzyczne: „Duet oczywisty” –  4.08 (niedziela), g. 13, Ko-
ściół pw. św. Jadwigi i św. Jakuba Apostoła w Lusowie. Wstęp wolny

On, Ona i romans
Osiecka w renesansie, szczerość, błyskotliwość, 
muzyka i… „Apetyt na czereśnie”.

„Apetyt na czereśnie” – spektakl Teatru Muzycznego w Po-
znaniu 14.09 (sobota), g. 18, CK Przeźmierowo. Bilety: 35 zł 
w sprzedaży od 15.07 na www.biletyna.pl lub w kasie w Biurze 
GOK SEZAM (ul. Poznańska 96, Tarnowo Podgórne)
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… ze stron świata wielu. Gdzie? Oczywiście, że 
w Lusowie! W końcu to Lusowo na Folkowo!

Przegląd Folklorystyczny nieodzownie związany jest z Do-
żynkami Gminy Tarnowo Podgórne, niezmiennie zwraca na 
siebie uwagę mieszkańców. Atrakcyjności wydarzeniu dodaje 
strefa dziecięca, stoiska sołeckie, gastronomiczne i charakter 
wydarzenia: dla całych rodzin. Kto wystąpi w tym roku na pla-
cu „U Księdza za płotem”?
Dożynki rozpocznie uroczysta Msza św, odprawiona w lu-

sowskim kościele o godz. 12.00, zaraz po niej obrzęd dożyn-
kowy zaprezentuje znany i lubiany nasz ZPiT Lusowiacy. Nie 
zabraknie ZPiT Chludowianie, liczącego obecnie ok. 120 
tancerzy i  chórzystów, wystąpi również jedna z najbardziej 
rozpoznawalnych formacji naszej gminy: DZPiT Modraki, 
a także Zespół Folklorystyczny „Złote Kłosy” z Buku – wie-
lopokoleniowa grupa z ponad 50-letnim stażem. Będą i zespo-
ły zagraniczne: 

Kairat Kyrgyz Creative Center – Biszkek, pochodzący 
z Azji centralnej (Kirgistan), prezentujący folklor narodowy 
oraz Rejonu Manas. Zespół zrzesza utalentowanych, zawodo-
wych i półprofesjonalnych muzyków, wokalistów i tancerzy.
Z Nepalu przyjedzie Khwapkimi Art Institution Nepal – 

Katmandu, promujący i chroniący kulturę oraz dziedzictwo 
swej ojczyzny. Zaprezentuje tańce m. in. festiwalu Indra Jatra. 
Meksykański Smacht Academy – Juarez wedle zapowie-

dzi zadziwić ma swą brawurowością.Jego występ uwzględnia 
tańce z butelkami na głowach i rzuty maczetami.

Ballet Saly Velingara – Mbour, wędrowni ambasadorowie 
rytmu i dźwięku, przyjadą z Afryki łącząc kilka tamtejszych 
kultur i wykorzystując wszystkie tradycyjne instrumenty se-
negalskie. 
Będzie i Dance Division At Tsoying Senior High Scho-

ol z Tajwanu z pełnym składem orkiestry i utworami takimi 
jak: Beautiful Raining Day In Hakka Village – kobiecy taniec 
w deszczu.

Belize National Dance Company – Belize City. Zespół 
rozwinął i utrzymuje różnorodny styl tańca, który odzwiercie-

Ludowości koloryt…

dla zróżnicowanie kulturowe Belize i wpływy karaibskie oraz 
środkowoamerykańskie.

TSU-Flying Georgians – Tibilisi. Ten gruziński zespół 
w programie przygotował tańce lżejsze i zalotne, a także te, 
ukazujące pojedynek. Oprócz zjawiskowego tańca, publika 
usłyszy dźwięki tradycyjnej muzyki gruzińskiej.
Nie zabraknie i gwiazdy Przeglądu. W tym roku będzie to 

zespół lubiący eksperymentować, który za sprawą tego wła-
śnie upodobania zdobył uznanie i wiele wyróżnień, m. in. tytuł 
Honorowego Ambasadora Polszczyzny. Rozpoznawalny styl 
zespołu ukształtowany został zarówno przez ponad stuletnie 
tradycje, zamiłowanie do góralszczyzny, jak i  nowatorstwo 
oraz awangardowe podejście do swego dziedzictwa. Mowa 
o Trebunich Tutkach! 
MK
Przegląd Folklorystyczny Lusowo na Folkowo i Dożynki 

Gminy Tarnowo Podgórne 18.08 (niedziela), od g. 12, Plac 
„U Księdza za płotem”, ul. Poznańska 2, Lusowo. Wstęp wol-
ny. Szczegółowy program dostępny będzie na początku sierp-
nia na www.goksezam.pl.

Wydarzenie dofinansowane z budżetu gminy Tarnowo Pod-
górne i Powiatu Poznańskiego. 

Na świeżym powietrzu, dla małych i  dużych, którzy 
z Kubusiem Puchatkiem są za pan brat. I to w dwóch 
miejscach!

Wedle twórców, spektakl ma pozwolić publice zanurzyć się 
w krainie wyobraźni, gdzie wszystko jest możliwe. To będzie 
podróż do czasów, gdy najmłodszym wymyślano opowiastki, 
czytano książki, gdy nie było telefonów komórkowych, ani 
komputerów.
Rzecz wzbogacą piosenki Roberta Łuczaka. W fabule: lal-

ki-przytulanki, które w rękach aktorów ożywają i opowiadają 
zgromadzonym swoje historie. Co mają do opowiedzenia?
TeatRyle i Bajkowóz Teatru Animacji obiecują publice hu-

mor i przygodę… czy w wakacje aż się o nie nie prosi?
~ MK

Co mają do powiedzenia?

Mała Scena Sezamu: „Kubusiowe Granie” – TeatRyle i Baj-
kowóz Teatru Animacji 11.08 (niedziela), g. 16; przy CK Prze-
źmierowo oraz g. 18.30  przy DK w  Tarnowie Podgórnym. 
Wstęp wolny
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Lato to czas, kiedy muzyka w Pałacu Jankowice nabiera szczególnego uro-
ku, a dźwięki płynące na świeżym powietrzu tworzą niezapomnianą at-
mosferę. Na naszej plenerowej scenie  w Parku przy Pałacu Jankowice,  

28 lipca o godz. 17.00  odbędzie się wyjątkowy, akustyczny koncert Mate-
usza Ziółko.
Mateusz Ziółko to znakomity pianista, wokalista, kompozytor i autor tekstów, 

który od 25 lat zachwyca polską publiczność swoimi występami. Podczas kon-
certu w Pałacu Jankowice usłyszmy zarówno materiał autorski, jak i najpięk-
niejsze ballady o miłości w wyjątkowych akustycznych wersjach. Wokaliście na 
gitarze akompaniować będzie  utalentowany Arkadiusz Żurecki. 
Mateusz Ziółko zdobył wiele nagród i wyróżnień. Znany jest jako finalista pierw-

szej edycji programu „Mam Talent”, zwycięzca trzeciej edycji „The Voice of Po-
land” oraz dziesiątej edycji „Twoja Twarz Brzmi Znajomo”. Wystąpił również w ju-
bileuszowej, dwudziestej edycji tego programu, gdzie dotarł do finału.
Mateusz zwyciężył także w konkursie „Super Debiuty” podczas 51. Krajowe-

go Festiwalu Piosenki Polskiej w Opolu. 
Artysta ma na swoim koncie dwa solowe albumy: debiutancki „Na Nowo” 

z 2017 r., który już w dniu premiery zdobył status złotej płyty, oraz „Tak po 
prostu” z 2022 roku. Jego single, takie jak „W płomieniach”, „7 rzeczy” (duet 
z Liberem), „Bezdroża” (duet z Sylwią Grzeszczak), „Na Nowo”, „Weź Mnie”, 
„Vis’a Vis” oraz „Lubisz Nas”, były i są nadal grane przez największe stacje 
radiowe w Polsce. Łączna liczba wyświetleń teledysków do tych utworów na 
YouTube sięga prawie 200 milionów.
Nie przegapcie tego wyjątkowego wydarzenia! Serdecznie zapraszamy 

wszystkich do udziału w tym niezwykłym koncercie.� ~ Pałac Jankowice
*wstęp wolny – liczba miejsc siedzących ograniczona.

Brzmienie lata: Recital Mateusza Ziółko

Lubicie letnie koncerty na naszym pałacowym tarasie, 
czyli   muzykę na żywo z  niepowtarzalną atmosferą 
otaczającej natury pięknego parku przy Pałacu Janko-

wice? Jeśli tak, to już 21 lipca o godz. 15.00 zapraszamy na 
Brzmienie Lata – wyjątkowy koncert duetu Musicalove, który 
tworzą Joanna Lupa i Julia Wasielewska.
Obie są studentkami trzeciego roku śpiewu musicalowego 

na Akademii Muzycznej im. Ignacego Jana Paderewskiego 
w Poznaniu, gdzie się poznały. Od tamtej pory podbijają ser-
ca tysięcy ludzi na platformach społecznościowych, takich jak 
TikTok i Instagram.
Na nadchodzącym koncercie Joanna i  Julia zaprezentują 

nie tylko interpretacje znanych przebojów, ale także autorskie 
kompozycje. W programie znajdą się takie hity jak „Pogoda 
ducha” Hanny Banaszak oraz „Małgośka” Maryli Rodowicz. 
Nie zabraknie również autorskiego utworu duetu Musicalo-
ve pt. „Będę tańczyć”, do którego tekst napisała Julia Wasie-

lewska. Muzyczny akompania-
ment koncertu zapewni Wojtek 
Oliński na gitarze.

Joanna Lupa, pochodząca 
z Wągrowca, jest utalentowaną 
songwriterką i wokalistką, któ-
ra swoje umiejętności rozwija 
na wydziale śpiewu musicalo-
wego na Akademii Muzycznej 
w  Poznaniu. Joanna jest rów-
nież certyfikowanym trene-
rem wokalnym w szkole Voice 

Complete w Poznaniu. Jej wyjątkowy talent został doceniony 
w programie „Szansa na sukces” oraz na licznych konkursach 
muzycznych, w których zdobywała czołowe miejsca. 

Julia Wasielewska, pochodząca z Konina, podobnie jak Jo-
anna, jest studentką wydziału śpiewu musicalowego na Aka-
demii Muzycznej w Poznaniu oraz trenerką wokalną w szko-
le Voice Complete. Julia ma bogate doświadczenie sceniczne, 
sięgające jej udziału w programie „The Voice Kids”, gdzie 
śpiewała w  drużynie Tomsona i  Barona. Na swoim pierw-
szym międzynarodowym konkursie muzycznym zdobyła Zło-
ty Aplauz. Julia również jest aktywną songwriterką i wokalist-
ką, która nie tylko pisze i wykonuje własne utwory, ale także 
tworzy muzykę dla innych artystów.

Wojtek Oliński studiuje gitarę jazzową na Akademii Mu-
zycznej im. Ignacego Jana Paderewskiego w  Poznaniu. Jest 
laureatem wielu konkursów gitarowych, m.in. zdobył pierw-
sze miejsce w konkursie „Hity na Gitarze” w Koszalinie oraz 
Grand Prix w „Płockich Konfronta-
cjach Gitarowych”. Wojtek współ-
pracował z wieloma znakomitymi 
artystami polskiej sceny muzycznej 
i niedawno wydał debiutancką pły-
tę pt. „Am I going the right way?”.
Koncert duetu Musicalove 

w Pałacu Jankowice to wydarzenie, 
którego nie można przegapić. 
Przyjdźcie i  doświadczajcie 
„Brzmienia Lata” na żywo!

~ A.S-F

Brzmienie lata: Musicalove czyli Joanna Lupa & Julia Wasielewska
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Rezerwacja telefoniczna bezpłatnych wejściówek na wydarzenia  
pod nr tel. 61 10 10 400 (pon.-pt. w godz. 8.00-20.00, sob.-nd. w godz. 12.00-20.00).  

Procedura uczestnictwa oraz szczegółowe informacje dostępne są na stronie: www.palacjankowice.pl

11 sierpnia o  godz. 15.00 Pa-
łac Jankowice zaprasza miło-
śników literatury i  sztuki na 

wernisaż malarstwa Rozalii Nowak 
połączony z  promocją książki „Iro-
niczne szczekanie pióra” Anny Ko-
kot-Nowak. Będzie to okazja do rozmo-
wy o sztuce, literaturze, współczesnych 
trendach artystycznych oraz kondycji 
języka polskiego. Warto podkreślić, że 
książka „Ironiczne szczekanie pióra” 
zawiera nie tylko teksty Anny Kokot-
-Nowak, ale również twórczość Rozalii 
Nowak, która zdobi zarówno okładkę, 
jak i wnętrze publikacji. Tym samym, li-
teratura i malarstwo spotykają się w jed-
nym dziele, tworząc unikalną harmonię.

Rozalia Nowak – artystka malarka, 
tkaczka, ilustratorka książek. Jest au-
torką ponad 90 wystaw, w  tym ponad 
25 indywidualnych, takich jak Bienna-
le w Gdyni czy Quadro Art w  Łodzi. 
Jej najnowsze prace, które zachwycają 
zarówno techniką, jak i głębią przeka-
zu, zostaną zaprezentowane w Pałacu. 
Uprawia malarstwo sztalugowe o tema-
tyce portretowej, symbolicznej i wielko-
formatowej. Rozalia Nowak, członkini 
Związku Polskich Artystów Plastyków 
(ZPAP) w Poznaniu, znana jest z umie-

Wernisaż malarstwa i spotkanie autorskie
jętności przedstawiania ludzkiej natury 
w  sposób symboliczny i  abstrakcyjny 
.Jej prace były prezentowane na licz-
nych prestiżowych wystawach, zarów-
no w Polsce, jak i za granicą. W 2019 
roku wzięła udział w wystawie „Stop – 
Smog” w Brukseli pod patronatem Je-
rzego Buzka oraz w wystawie zbioro-
wej w Sejmie RP – „Prawdziwa cnota 
krytyk się nie boi”. Brała również udział 
w „Alternatywy 33” podczas X Między-
narodowego Przeglądu Sztuki. Rozalia 
Nowak została uhonorowana wieloma 
nagrodami, w  tym medalem „Polonia 
Semper Fidelis” za działalność na rzecz 
Polonii, medalem Wiceprowincji Obla-
tów Maryi Niepokalanej oraz nagrodą 
artystyczną „Osobowość Roku 2017”.

Anna Kokot-Nowak – eseistka, pro-
zaiczka, krytyk literacki i dziennikarka 
urodzona w Poznaniu. Współpracowała 
z „Głosem Wielkopolskim” oraz liczny-
mi pismami literackimi i społeczno-kul-
turalnymi, m.in. „Cieszyńskimi Zeszy-
tami Literackimi”, „Culture Avenue”, 
„eleWatorem” i  „Gazetą Kulturalną”. 
Była stałą felietonistką „Gońca Ziemi 
Wronieckiej” w latach 2013–2023 i za-
siadała w  jury Konkursu Literackiego 
dla dzieci i młodzieży o „Złotą, Srebrną 
i Brązową Wronę” we Wronkach (2015-
2020). Jej teksty znalazły się w ponad 
70 antologiach, w  tym w antologii dla 
Ukrainy „24/02/2022”.
W 2022 roku uczestniczyła w XXIII 

Międzynarodowym Sympozjum Biogra-
fistyki Polonijnej w Wiedniu, a w 2023 
promowała swoją twórczość w Londy-
nie podczas „Spotkania przy Portrecie”. 
Od września 2023 współpracuje ze Sto-
warzyszeniem Pisarzy Polskich Oddział 
Wielkopolski, przygotowując reportaże 
ze spotkań grupy twórczej Literatura, 
tej!.
Jej książka „Ironiczne szczekanie 

pióra” (2022), wydana dzięki stypen-
dium Marszałka Województwa Wiel-
kopolskiego, to zbiór 50 felietonów na 
temat kultury, sztuki, nowych mediów 
i  zjawisk społecznych. Laureatka sty-
pendium Miasta Poznania na 2023 rok, 
w ramach którego wyda książkę „Kore-
petycje z wojny”. Anna Kokot-Nowak, 

ceniona za swoje błyskotliwe i  reflek-
syjne teksty, mieszka w Przeźmierowie. 
Jej twórczość tłumaczona jest na język 
angielski, esperanto i chiński. Autorka, 
znana ze swoich błyskotliwych i głębo-
ko refleksyjnych tekstów, podzieli się 
swoimi przemyśleniami i  inspiracjami, 
a  także przeczyta wybrane fragmenty 
swojej książki.
Spotkanie z Anną Kokot-Nowak oraz 

Rozalią Nowak to nie tylko okazja do 
poznania wybitnie uzdolnionych pań, 
ale także do pogłębienia swojej wiedzy 
o sztuce i literaturze współczesnej. Za-
praszaMY!

~ A.S-F.
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Procedura uczestnictwa w wydarzeniach oraz szczegółowe informacje dostęPne 
na stronie: www.Palacjankowice.Pl
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*zajęcia otwarte

VII

czw

18

11:00

Pogawędki przy
kawie:

*spotkanie otwarte

VIII

czw

01

9:30

Spotkanie z dr Justyną 
Deregowską - psycholo-
giem.

Rozmowy uprzejmości 
i odkrywaniu radości 
z życia. Praktyczne 
ćwiczenia oraz budowanie 
pozytywnych nawyków

Zapobieganie upadkom 
oraz pokaz ćwiczeń 
wzmacniających mięśnie.
dr med. Daniel 
Choszczewski

pt19 09:00
RozRuch Seniora  | poranne otwarte zajęcia gimnastyczne 
na świeżym powietrzu26 02 09
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*spotkanie otwarte
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9:30

Joga twarzyWakacyjne tańce

Bingo

16
VIII

Różnorodne style 
taneczne z pozytywną 
muzyką w tle. 
Zajęcia poprowadzi 
instruktor tańca
Krzysztof Czapliński.

Integracyjna gra w bingo 
z nagrodami. 

Ćwiczenie spostrzegaw-
czości, koncentracji 
uwagi i pamięci.

VII

czw

18

9:30

*zajęcia otwarte

Pogawędki przy 
kawie:
Warsztaty edukacyjno
-przyrodnicze

Wykorzystywanie miodów
w kuracjach leczniczych,
degustacja i warsztaty
robienia świeczek z plastra
miodu.

Automasaż oraz trening 
mięśni twarzy, poprawa 
kondycji i wyglądu skóry.
Zajęcia relaksacyjne
z Magdaleną Śniegocką.

*zajęcia otwarte

VIII
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11:00

Wakacyjne tańce
Różnorodne style 
taneczne z pozytywną 
muzyką w tle. 
Zajęcia poprowadzi 
instruktor tańca
Krzysztof Czapliński.

VIII

czw

08

9:30

*spotkanie otwarte

 

O energetycznych 
właściwości kryształów. 
Warsztaty tworzenia 
biżuterii z Anną Hepner.

Fizjoterapia

Pogawędki przy
kawie:
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*koncert tarasowy

Brzmienie lata: 
Joanna Lupa
&Julia Wasielewska
W repertuarze m.in.:
„Pogoda ducha” - Hanna 
Banaszak
„Małgośka” - Maryla 
Rodowicz 
Akompaniament:
Wojtek Oliński - gitara
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*zapisy telefoniczne od 5 VIII
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*zapisy telefoniczne od 5 VIII
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ARTystyczni:
Guzikowe obrazy

Wakacyjne warsztaty 
tworzenia obrazów za 
pomocą guzików.

Warsztaty dla dzieci 
w wieku 7-13 lat.

Wernisaż Rozalii 
Nowak oraz 
promocja książki 
Anny Kokot-Nowak

*zapisy telefoniczne od 29 VII

ARTystyczni:
Warsztaty 
makramowe
Wakacyjne warsztaty 
tworzenia liści i breloków 
techniką makramy.

Warsztaty dla dzieci 
i młodzieży 
w wieku 10-16 lat.

VII

śr

24

10:00

*zapisy telefoniczne od 15 VII

ARTystyczni:
Wędrujące 
kamyczki
Wakacyjne warsztaty 
zdobienia kamieni. Udekoruj 
kamień, zabierz go na 
wakacje i zostaw w 
charakterystycznym miejscu 
- zobaczymy jak daleko 
powędruje. 
Dla dzieci w wieku 7-13 lat.

VIII

ndz

04

15:00

*spektakl otwarty, plenerowy

Czyja to walizka?
Interakcyjny spektakl 
teatralny dla dzieci. 
Przezabawna historia 
pełna iluzji i magii. 

Przyjdźcie i zobaczcie co 
kryje tajemnicza walizka, 
która nagle pojawia 
się na scenie?

VII

ndz

28

17:00

*koncert otwarty, plenerowy

Brzmienie lata: 
Recital 
Mateusza Ziółko
Wokalista, pianista, 
kompozytor i autor tekstów.

Akustyczny koncert 
przeplatany miłosnymi 
utworami. 

VII

śr

31

10:00

ARTystyczni:
Decoupage
na drewnie

Podstawy techniki de-
coupage, czyli zdobienie 
przedmiotów za pomocą 
serwetek.
Wakacyjne warsztaty 
dla dzieci w wieku 7-13 lat.

*zapisy telefoniczne od 1 VII

Spotkanie dookoła sztuki 
malarskiej i publikacji pt.
„Ironiczne szczekanie pióra”.

27 03
VII VIII

10
VIII

17
VIII

10:00sob24
VIII

Joga na trawie  | cotygodniowe otwarte zajęcia na świeżym powietrzu20
VII

-13:00-13:00

-13:00-13:00
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20 sierpnia w  Pałacu Janko-
wice spotkają się ponow-
nie m.in. twórcy festiwali, 

dziennikarze, przedstawiciele instytucji 
kultury oraz edukatorzy z  całej Polski 
by podzielić się wiedzą i  doświadcze-
niami podczas II edycji Konferencji 
muzycznej MusicOn. 
Konferencja towarzyszy Ogólnopol-

skiemu Festiwalowi Piosenki Tarnowo 
Podgórne od 2023 roku i  skierowana 
jest do pracowników instytucji kultu-
ry, pedagogów muzycznych oraz spo-
łeczników kulturalnych. To płaszczyzna 
rozmów i wymiany doświadczeń, która 
stała się ważnym festiwalowym filarem. 
Patronat honorowy nad tegoroczną edy-
cją wydarzenia objęła JM Rektor prof. 
dr hab. Hanna Kostrzewska z Akade-
mii Muzycznej im. I.J. Paderewskiego 
w Poznaniu.
Podczas konferencji będziemy rozma-

wiać o  tym jak wykorzystać narzędzia 
marketingu internetowego, by tworząc 
zindywidualizowaną treść docierać do 
większej grupy odbiorców, a także czy 
lokalne produkty mogą stać się skutecz-
nym narzędziem promocji? Zastanowi-
my się nad tym w jaki sposób kształcić 
świadomych odbiorców nowoczesnej 
kultury, a  w  przyszłości kreatywnych 
i przedsiębiorczych twórców sztuk mu-
zycznych.
Mam nadzieję, że konferencja pomo-

że uporządkować i  zweryfikować stra-
tegię działania oraz zainspiruje Was do 
pracy w  kulturze z  nową energią. Je-
stem pewna, że wyjątkowość miejsca 
– jakim jest Pałac Jankowice – będzie 
sprzyjać budowaniu relacji i swobodnej 
wymianie doświadczeń.
Szczegóły konferencji i rejestracja na 

www.ofptarnowopodgorne.pl/musicon

II Konferencja muzyczna MusicOn 

Spotkajmy się w Pałacu! 
~ Monika Rutkowska 

Dyrektorka OFP Tarnowo Podgórne 2024
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Powoli odkrywamy karty IV Ogólnopolskiego Festiwal 
Piosenki Tarnowo Podgórne 2024. Długo wyczekiwa-
ne wydarzenie muzyczne w Gminie Tarnowo Podgórne 

odbędzie się tradycyjnie w przestrzeniach Pałacu Jankowice 
w dniach 20-25 sierpnia. Utalentowani wokaliści z całej Pol-
ski zaprezentują swoje umiejętności przed szeroką publiczno-
ścią i powalczą o prestiżowe nagrody. Patronat honorowy nad 
tegoroczną edycją wydarzenia objęła JM Rektor prof. dr hab. 
Hanna Kostrzewska z Akademii Muzycznej im. I.J. Paderew-
skiego w Poznaniu.
Zgodnie z  ideą festiwalu co roku zagłębiamy się w  twór-

czość innego polskiego artysty. W tym roku uczestnicy kon-
kursu zaśpiewają największe przeboje i najpiękniejsze piosen-
ki autorstwa Wojciecha Młynarskiego. Wybrzmią w nowych 
aranżacjach jako hołd dla genialnych, wciąż żywych tekstów 
mistrza, które wpisały się w historię polskiej muzyki.
Tegoroczna edycja zapewni niezapomniane doznania propo-

nując bogaty program, który mamy nadzieję, że Was zasko-
czy i zadowoli. Festiwalowe święto rozpoczniemy 20 sierp-
nia  Konferencją MusicOn, która jako płaszczyzna rozmów 
i wymiany doświadczeń stała się ważnym festiwalowym fila-
rem. Drugiego dnia festiwalu, 21 sierpnia wraz z Biblioteką 
Publiczną Gminy Tarnowo Podgórne zapraszamy na spotka-
nie z autorką książki „Kobiety, które śpiewały Młynarskie-
go” Joanną Nojszewską. Dziennikarka przybliży nam portret 
życia artystycznego Mistrza Młynarskiego w czasach PRL-u, 
pełen wrażliwości na drgnienia kobiecej duszy i iskrzący się 
od anegdot. 
Festiwal to coś więcej niż zdrowa, muzyczna rywalizacja. 

Zakwalifikowani uczestnicy, w dniach poprzedzających prze-
słuchania konkursowe 22-23 sierpnia, wezmą udział w warsz-
tatach prowadzonych przez muzyka, wybitnego wokalistę jaz-
zowego, pedagoga, kompozytora i  jurora festiwalu Janusza 
Szroma. A na finał warsztatowych zmagań 23 sierpnia pro-
ponujemy koncert „Młynarski i  jazz” w wykonaniu Janu-
sza Szroma i Katarzyny Stroińskiej-Sierant. Jurorski duet 
zaprezentuje standardy jazzowe Duke’a Ellingtona z polskimi 
tekstami Wojciecha Młynarskiego. Program ten łączy znane 
tematy muzyczne z doskonałą, dowcipną warstwą tekstową 
Mistrza. Artyści do współpracy zaprosili doskonałego sakso-
fonistę Jana Adamczewskiego. 
Zwieńczeniem festiwalowego święta będzie koncert galo-

wy laureatów, który odbędzie się 25 sierpnia o godz. 17.00. 
W przestrzeniach pałacowo-parkowych, na plenerowej scenie 
zaprezentuje się najlepsza dziesiątka wokalistów. Ostatni fe-
stiwalowy wieczór zwieńczy koncert Kasi Moś z zespołem 
– piosenkarki, kompozytorki, autorki tekstów piosenek. Od 
początku kariery w 2002 r. wydała trzy albumy studyjne: In-
spination, Moniuszko 200 i Karin Stanek. W 2017 r. reprezen-
towała Polskę w finale 62. Konkursu Piosenki Eurowizji.
Festiwalowe Jury:
Katarzyna Stroińska-Sierant – kierownik Katedry Twór-

czości i Interpretacji Jazzowej Akademii Muzycznej im. Igna-
cego Jana Paderewskiego w Poznaniu.

Ewa Gajewska-Kiepura – pedagog, a przede wszystkim 
specjalista w zakresie prowadzenia zespołów wokalnych.

Janusz Szrom – muzyk, wybitny wokalista jazzowy, peda-
gog, wielokrotny Jazzowy Wokalista Roku według plebiscytu 
miesięcznika JAZZ FORUM, kompozytor, aranżer.
Najlepsi z najlepszych otrzymają unikatowe statuetki wy-

konywane przez poznańskiego artystę, pamiątkowe dyplomy 
oraz nagrody finansowe. I miejsce: nagroda 2500 zł, II miej-
sce: nagroda 1500 zł, III miejsce: nagroda 1000 zł. Tegoroczne 
GRAND PRIX: w wysokości 1000 EUR ufundowało Stowa-
rzyszenie SAWP. W tym roku zostanie przyznana także nagro-
da publiczności!   

Zespół akompaniujący:
Krzysztof Baranowski – instrumenty klawiszowe, aranża-

cje,
Janusz „Kanapa” Jędrzejewski – gitara basowa, kontrabas,
Ireneusz Budny – instrumenty perkusyjne,
Łukasz Wons – gitara.
Liczymy na waszą obecność! Więcej informacji o festiwa-

lowym wydarzeniu znajdziecie na stronie www.ofptarnowo-
podgorne.pl 

~ Monika Rutkowska 
Dyrektorka Festiwalu 

Zapowiedź IV Ogólnopolskiego Festiwalu Piosenki
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W  czerwcu wróciliśmy – do tak lubianej przez 
Gniazdkowiczów i  ich rodziców – formuły dłuż-
szego wyjazdu wakacyjnego. I tak przywitała nas 

i ugościła przez niemalże cały tydzień Kamienica – miejsco-
wość nad jeziorem Kaliszańskim.
Wszystko udało się wspaniale! Kochane gniazdkowe dzie-

ciaki, rewelacyjna pogoda, ciepłe czyściutkie jezioro, czujny 
ratownik dedykowany specjalnie naszej grupie, przyrodnicze 
odkrycia naszej mocnej ekipy „trzcinowców”, którzy uparcie 
i konsekwentnie badali życie mieszkańców jeziora,  przepysz-
ne posiłki serwowane codziennie przez pana Florka, przesym-
patyczna właścicielka ośrodka, teren zielony pełen atrakcji 
dla dzieci, budka z  lodami i  lemoniadą rzut beretem od na-
szej bazy, emocjonujące mecze siatkówki rozgrywane każde-

W czerwcu odbyły się w naszym przedszkolu warsztaty sensoryczne dla 
najmłodszych. Taka forma zajęć dostarcza różnorodnych bodźców do 
rozwoju zmysłów malucha i poszerza świat jego doznań. Rozwija kre-

atywność i wyobraźnię dziecka oraz pozwala na odkrywanie i eksplorowanie no-
wych rzeczy i zjawisk. 
Nie potrzeba do tego skomplikowanych zabawek, można wykorzystać przedmio-

ty codziennego użytku i produkty spożywcze, które znajdują się w każdym domu.
Dzięki zabawom sensorycznym dzieci uczą się korzystać z  różnych narządów 

zmysłów, co jest ważne dla ich ogólnego rozwoju fizycznego i psychicznego. 
~ Beata Rodziejczak

Kolejny raz, w  ramach wymiany polsko-niemieckiej, 
uczniowie naszej szkoły odwiedzili przepiękne part-
nerskie miasto Hildesheim. Nasi niemieccy koledzy 

zafundowali nam mnóstwo atrakcji, podczas których był czas 
i na lekcje historii miasta Hildesheim, eksperymenty fizyczne 
w Centrum Nauki Pheano w Wolfsburgu, jak i relaks w parku 
wodnym Badeland. Swoich sił można było spróbować także 
podczas potyczek sportowych w sali gimnastycznej, ściance 
wspinaczkowej czy zajęciach minigolfa. 
Sprzyjająca pogoda, świetna atmosfera   i  zawiązujące się 

międzynarodowe przyjaźnie   spowodowały, że trudno było 
powrócić do szkolnej codzienności. 
Jesteśmy wdzięczni naszym partnerom z Albertus-Magnus-

-Schule za gościnę i wspólnie spędzony czas. Oby do rychłego 
zobaczenia!

� Opiekunowie wymiany
~ Katarzyny Kułakowska i Paulina Olesińska

Świetlica socjoterapeutyczna „Gniazdko” w Ceradzu Kościelnym

Wakacyjny wyjazd

go dnia, wieczorne pogaduszki i czytane bajki wyciszajki. No 
i najważniejsze: ATMOSFERA! Było nam razem naprawdę 
dobrze.
Życzymy wszystkim udanych wakacji! Do zobaczenia po 

przerwie.� ~ gniazdko

Przedszkole „Czarodziejski Zamek” w Przeźmierowie 

Warsztaty sensoryczne  
w Czarodziejskim Zamku

Szkoła Podstawowa w Baranowie 

Na wymianie polsko-niemieckiej w Hildesheim
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Czerwiec w naszym przedszkolu rozpoczął się z przytu-
pem, a to za sprawą wyjątkowego przedstawienia, któ-
re przygotowali rodzice dla dzieci z okazji Dnia Dziec-

ka. Jest to coroczna tradycja, z której jesteśmy bardzo dumni. 
W tym roku na przedszkolnej scenie gościli u nas: Królewna 
Śnieżka z Księciem, Wiedźmą i Leśniczym oraz wesolutkie 
grono krasnoludków. Wszystkim zaangażowanym w przygo-
towanie spektaklu serdecznie dziękujemy, naszym bezkonku-
rencyjnym paniom reżyserkom – pani Asi i pani Pauli – rów-
nież!
Najstarsi przedszkolacy wybrali się w  kolejnych dniach 

czerwca do pobliskiej szkoły podstawowej na przedstawie-
nie w wykonaniu uczniów klasy pierwszej pt. „Rzepka”. Byli-
śmy pod dużym wrażeniem gry aktorskiej starszych kolegów. 
Dziękujemy za zaproszenie!
Kuchnia przedszkolaka: edycja letnia – uwielbiamy ten nasz 

wewnątrzprzedszkolny projekt! Każda z grup przedszkolnych 
oraz niezastąpione panie kucharki przygotowały specjały 
z owoców i warzyw. Na konsumpcję sałatek na dworze przy-
było liczne grono degustatorów, z czego byliśmy bardzo radzi!
W  czerwcu cała społeczność naszego przedszkola brała 

udział w międzynarodowym święcie edukacji outdoorowej – 

w Dniu Pustej Klasy. Przygotowaliśmy dla dzieci gry tereno-
we, zajęcia ruchowe, zabawy motoryczne w wodzie i piasku, 
czytanie bajek na trawie oraz wspólne śniadanie na dworze. 
Było dużo śmiechu, zabawy i poznawania przyrody wszyst-
kimi zmysłami.
W  tym letnim miesiącu świętowaliśmy także uroczystość 

pożegnania przedszkolaków – jesteśmy z Was dumni i  ży-
czymy Wam sukcesów na kolejnym etapie nauki, jakim jest 
pójście do szkoły. Wszystkim naszym przedszkolakom życzy-
my beztroskich i bezpiecznych wakacji – czekamy na Was we 
wrześniu w nowych salach!

~ Agata Kulawiak

Nasze przedszkole „Pod Wesołą Chmurką” w Tarnowie Podgórnym dołączyło tym 
roku szkolnym do ogólnopolskiego programu profilaktycznego „Luba czuje”. Dzie-
ci z dwóch grup systematycznie spotykały się z głównym bohaterem zajęć – niedź-

wiadkiem Lubą. Dzięki niemu poprzez zabawę dowiadywały się jak trafnie rozpoznawać 
emocje oraz jak je regulować. Dzieci z radością wyczekiwały na kolejne spotkanie z Lubą. 
Każde jego pojawienie się było poprzedzone grą na dzwonkach, a spotkanie wiązało się 
z wieloma niespodziankami i twórczymi zadaniami. Nasze przedszkolaki zwiększyły umie-
jętność mówienia na forum grupy o swoich emocjach, zaczęły lepiej ze sobą współpraco-
wać, odczytywać emocje wyrażone na twarzach innych osób oraz empatycznie reagować na 
potrzeby innych osób. Mały niedźwiadek stał się wielkim przyjacielem i przewodnikiem po 
naszej podróży w świecie emocji. 

~ Joanna Bystroń, Elżbieta Czajkowska 

W Liceum Ogólnokształcącym w Tarnowie Podgór-
nym, po raz trzeci został rozegrany Gminny Turniej 
Debat Oksfordzkich. Nasza drużyna w  składzie: 

Adam Bandasz, Ignacy Jurasz, Tomasz Horynecki, Aleksan-
der Sommerrey, Thomas Zucca, Jakub Świstun oraz Stanisław 
Lompa zdobyła I miejsce, brawurowo pokonując przeciwni-
ków z innych szkół. Statuetka dla mówcy całego turnieju po-
wędrowała w ręce Stasia Lompy. Gratulacje!

~ Tomasz Cierzniak

Przedszkole „Leśne Skrzaty” w Przeźmierowie 

Co nam przyniósł czerwiec?

Przedszkole „Pod Wesołą Chmurką” w Tarnowie Podgórnym

Niedźwiadek Luba

Szkoła Podstawowa w Baranowie 

Zwycięstwo w Gminnym Turnieju Debat Oksfordzkich
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Pod koniec maja rozpoczęła się Zielona Szkoła klas 2a i 2b ze Szkoły Pod-
stawowej im Janusza Korczaka w Ceradzu Kościelnym. W pierwszym dniu 
wyprawy dzieci wzięły udział w  turnieju rycerskim na Zamku Golub-Do-

brzyń. Pod opieką rycerzy ubranych w historyczne stroje strzelano z łuku, rzuca-
no toporkami i włóczniami do tarczy. Następnie, po emocjonującej przygodzie ze 
średniowieczną bronią, dzieci samodzielnie usmażyły sobie kiełbaski na przygoto-
wanym ognisku. Po posiłku zakwaterowaliśmy się w hotelu, gdzie czekała na nas 
obiadokolacja. Dzieci z uśmiechem rozlokowały się w swoich pokojach. Następnie 
wyruszyliśmy na nocne zwiedzanie zamku z latarniami. Pani przewodnik opowie-
działa ciekawostki związane z tym historycznym miejscem. Następny dzień spędzi-
liśmy w Toruniu. 
Zwiedzaliśmy miasto z  panią przewodniczką, poznaliśmy legendę związaną 

z Krzywą Wieżą, odwiedziliśmy dom Mikołaja Kopernika. Po intensywnym zwie-
dzaniu miasta nadszedł czas na oderwanie się na moment od ziemi i pobujanie we 
wszechświecie. W toruńskim planetarium już czekał zamówiony dla nas pokaz. To 
jeszcze nie był koniec atrakcji. Wzięliśmy udział w warsztatach piernikowych i każ-
de dziecko zrobiło własnoręcznie swojego pierniczka. Na koniec został nam tylko 

Tak wyjątkowej środy w naszej szkole już dawno nie 
było. Od rana wielu uczniów, zwłaszcza z pionu młod-
szego, nie mogło się doczekać wyjścia na boisko. Po-

wodem nie była tym razem chęć grania w piłkę, ale wyjątko-

Każdy przecież początek to tylko ciąg dalszy,
a księga zdarzeń zawsze otwarta w połowie.
� Wisława Szymborska, Miłość od pierwszego wejrzenia 

Szkoła Podstawowa w Ceradzu Kościelnym

Zielona Szkoła

Szkoła Podstawowa w Lusowie

Dzień pasji i talentów

Szkoła Podstawowa w Lusowie 

Pożegnaliśmy absolwentów

wy piknik zaplanowany na ten dzień. Były koce, przekąski, 
gry karciane, pokazy Hobby Horse w wykonaniu pięciu ma-
łych miłośniczek koni oraz, co najważniejsze, występy mło-
dych artystów, ujawniających nam swoje talenty. A były one 
przeróżne. Niektórzy recytowali, inni śpiewali, tańczyli, grali 
na ukulele, a jeszcze inni układali kostkę Rubika czy zadzi-
wiali nas ciosami karate. Helenka z 3c pokazała nam, czym 
jest szydełkowanie, a rok młodsza Lidka z 2d w fenomenalny 
sposób opowiedziała nam o minerałach i kamieniach szlachet-
nych, a także o miejscach, gdzie je można znaleźć. Aby dać 
odetchnąć małym wykonawcom, w przerwie p. M. Kilińska  
z p. P. Błażejakiem wręczyli nagrody zwycięzcom szkolne-
go konkursu na Najbardziej Kreatywną Pomoc Dydaktyczną. 
Dla tych, którzy potrzebowali więcej ruchu, p. W. Jędrzejew-
ski  przygotował tor Ninja, na którym każdy mógł spróbować 
swoich sił. A nie było łatwo... 
Dwie godziny zleciały jak z bicza strzelił. Ciężko było wró-

cić do klas. Ale mamy już zapewnienie, że w przyszłym roku 
spotkamy się na równie fantastycznym pikniku.

~ Paulina Andrzejewska

zakup pamiątek i już cali, i uśmiechnięci 
wyruszyliśmy w drogę powrotną do stę-
sknionych rodziców. 

� ~ Agnieszka Górna-Konieczna 

W środowe popołudnie, 19 czerwca, podczas uro-
czystej gali pożegnaliśmy uczniów klasy 8a i 8b. 
Emocje, które towarzyszyły nie tylko naszym Ab-

solwentom, ale i ich rodzicom i nauczycielom zostaną w nas 
na bardzo długo. Cieszymy się, że dane nam było wspólnie 
przejść te osiem pięknych, ale i trudnych lat. Tak jak mówili-
ście, to one Was ukształtowały i pozwoliły dojrzeć.
Nasza młodzież zaprezentowała się jak zawsze fenomenal-

nie. Wielu z nich odebrało nagrody, a wśród wyróżnionych 
znaleźli się m.in.:
Super Uczeń – Krzysztof Duszyński,
Serce na dłoni – Zofia Troczyńska,
Konik Szachowy – Lena Michalska,
Prymus Szkoły – Lena Knapska,
Osobowość – Aleksy Skupniewicz,
Nagroda Wójta Gminy Tarnowo Podgórne – Antoni Smora-

wiński. Drodzy Absolwenci, pamiętajcie, że jesteśmy z Was 
bardzo dumni.� ~ A. Augustyniak-Osiewicz
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29 maja uczniowie z Samorządu Uczniowskiego klas 1-3 w Szkole Podsta-wowej im. Kawalerów Orderu Uśmiechu w Lusówku zorganizowali uro-
czystą galę dla swoich kolegów i koleżanek – Galę Talentów, Zaintere-

sowań i Pasji. Każdy uczestnik mógł zaprezentować to, co lubi i potrafi najbardziej. 
Celem konkursu było nie tylko odkrywanie talentów wśród uczniów, ale także pro-

mowanie aktywnych form spędzania czasu wolnego oraz kultywowanie artystycz-
nych pasji wśród młodych ludzi. Mogliśmy być świadkami wielu ciekawych i in-
spirujących prezentacji najmłodszych uczniów. Poza przepięknym, wzruszającym 
i artystycznym tańcem, na scenie zobaczyć można było pasjonatów klocków LEGO, 
mistrza kostki RUBIKA, poznać sztukę, teatr i rękodzieło, wyobrazić sobie, czym 
jest wiatr we włosach podczas jazdy motorem czy jazdy konnej oraz podziwiać eks-
ponaty i poznać właściwości kamieni. Nad całym wydarzeniem czuwało troje przed-
stawicieli samorządu, a zachwycona publiczność zadawała pytania występującym. 
Wydarzenie umożliwiło dzieciom odkrycie kawałka siebie, a innym – poszerzyło 

horyzonty i zainspirowało do poszukiwań własnych talentów i pasji. Gala nie tyl-
ko odkryła bogactwo talentów wśród uczniów SP im. Kawalerów Orderu Uśmie-

Od trzech lat, po wystawie-
niu ocen, gdy temperatury za 
oknem nie zachęcają już do spę-

dzania czasu w szkolnych murach, ze-
spół przyrodników zaprasza uczniów do 
udziału w ciekawych eksperymentach. 
W tym roku akcję skierowaliśmy do 

dzieci z klas pierwszych i piątych, nato-
miast starsi koledzy i koleżanki pełnili 
funkcję doradców, którzy chętnie im po-
magali oraz czuwali nad prawidłowym 
przebiegiem doświadczeń. A  repertuar 
był naprawdę bogaty! Poza podziwia-
niem profesjonalnych stanowisk peł-
nych fiolek, probówek i innych labora-

Uczniowie naszej szkoły w dniach 4-7 czerwca wzięli udział w akcji „Ogól-
nopolskie Wybory Książek” i wybrali książki, które najbardziej im się po-
dobały.

Akcja, do której w tym roku zgłosiło się ponad 2000 bibliotek, miała na celu po-
znanie preferencji czytelniczych uczniów, a  także promowanie czytania książek 
wśród dzieci i młodzieży.  W szkolnej akcji oddało swój głos 464 naszych uczniów. 
Najciekawsze książki według uczniów klas 1-3 to: seria o Harrym Potterze, seria 

„Biuro detektywistyczne Lassego i Mai” oraz książki z serii „Zaopiekuj się mną”. 
Do lubionych pozycji książkowych uczniów klas 4-6 należy również seria o Harrym 
Potterze, a także „Mikołajek” Rene Goscinnego oraz „Magiczne drzewo” Andrzeja 
Maleszki. Zaś uczniowie klas 7-8 zaczytują się w „Rodzinie Monet”  Weroniki Mar-
czak, w „Małym Księciu” Antoine’a de Saint-Exupéry’ego, lubią również książkę 
„Hobbit tam i z powrotem” Tolkiena.  
Ogólnopolskie Wybory Książek to akcja organizowana przez branżowy miesięcz-

nik „Biblioteka w Szkole” wraz ze środowiskiem bibliotek z całej Polski. W pierw-
szej edycji z 2015 r. wzięło udział ponad 450 tys. uczniów. Po wyborach  zostanie 

Szkoła Podstawowa w Lusówku

Pełni Talentów, Zainteresowań i Pasji

chu w Lusówku, lecz także przyczyniła 
się do kształtowania pasji oraz wspólno-
ty szkolnej, gdzie każdy może znaleźć 
swoje miejsce i wyrazić siebie poprzez 
sztukę i twórczość.

~ Agata Suszek

Szkoła Podstawowa w Przeźmierowie

Festiwal Nauki
tylko rozpoznawały liście poszczegól-
nych drzew, ale też dowiadywały się, 
jak długo rozkładają się różne śmieci, 
takie jak plastik, szkoło czy makulatura. 
Uczestnicy tworzyli też tęczę, pożeracz 
styropianu oraz czarny proch. Ten ostat-
ni był im potrzebny do fajerwerkowego 
wybuchu – największej atrakcji, którą 
kończyły się zajęcia. 
Dni nauki to wyjątkowe wydarze-

nie, cieszące się ogromnym zaintereso-
waniem ze strony uczniów, mogących 
wcielić się w rolę małych naukowców. 
Ostatnie dni przed rozdaniem świa-
dectw to idealny czas na realizację tego 
niezwykłego projektu. Uśmiechy na 
twarzach naszych uczniów są tego naj-
lepszym dowodem.

~ Joanna Borkowska 

toryjnych naczyń, uczniowie poznali też 
m.in. odpowiedź na pytanie: czy woda 
ma skórę? Dodatkową atrakcją był rów-
nież punkt ekologiczny, gdzie dzieci nie 

Szkoła Podstawowa nr 1 w Tarnowie Podgórnym

Uczniowie ze CZYTAJĄ!

opublikowana lista ulubionych książek 
dzieci i młodzieży z całej Polski. Akcja 
jest apolityczna i pozbawiona zewnętrz-
nego finansowania. Wyniki są dostępne 
na stronie www.wyboryksiazek.pl

~ sp 1 tp
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W każdej szkole czerwiec jest miesiącem obfitującym w wiele wydarzeń. 
Nie inaczej było też i w naszej szkole. Jednym z nich był wspaniały Fe-
styn Rodzinny, podczas którego wszyscy doskonale się bawili. Przygoto-

wane przez rodziców domowe wypieki, przekąski, gry i zabawy sprawiły, że zarów-
no każdy duży jak i mały uczestnik znalazł coś atrakcyjnego dla siebie. 
Na koniec roku szkolnego odbyło się również finałowe podsumowanie naszego 

rocznego projektu „Wieża czytelnicza”. Każdego miesiąca klasy 1-3 zliczały prze-
czytane przez siebie strony książek – tak wyłoniliśmy czytelnika miesiąca, a także 
najbardziej zaczytaną klasę. Byliśmy niezwykle dumni widząc zaangażowanie na-
szych uczniów, którzy w ciągu dziesięciu miesięcy łącznie przeczytali 330 817 stron. 
Liczba ta jest tylko potwierdzeniem słów Wisławy Szymborskiej, że „czytanie ksią-
żek to najpiękniejsza zabawa, jaką sobie ludzkość wymyśliła”.
Ten wiosenno-letni miesiąc to również czas pożegnań. W tym roku, zgodnie z tra-

dycją naszej szkoły, klasy drugie przygotowały przepiękne przedstawienie dla swo-
ich kolegów i koleżanek, które już od września rozpoczną kolejny etap edukacji 
w klasie czwartej. Jesteśmy pewni, że doskonale sobie poradzą i mamy nadzieję, że 
zawsze ciepło będą wspominać wspólne chwile w klasach 1-3. 

~ Nauczyciele SP2

We wtorek, 4 czerwca, w pięknej auli Wydziału Ma-
tematyki i Informatyki  UAM w Poznaniu, odbyła 
się uroczysta gala podsumowująca tegoroczną edy-

cję Międzynarodowego Konkursu Matematycznego „Matema-
tyka bez Granic”. Wydarzenie to licznie zgromadziło młodych 
matematyków, nauczycieli, przedstawicieli uczelni, instytucji 
oświatowych oraz sponsorów. Tegoroczny konkurs MBG odbył 
się po raz XXXV i tylko w samej Wielkopolsce wzięło w nim 
udział ponad 2000 uczniów, co świadczy o dużym zaintereso-
waniu ideą zawodów. Organizatorem konkursu w regionie jest 
Liceum Ogólnokształcące im. Powstańców Wielkopolskich 
w Tarnowie Podgórnym.
Uczestnicy konkursu zmierzyli się z różnorodnymi zadania-

mi, które wymagały nie tylko solidnej wiedzy matematycznej, 
ale także kreatywności i umiejętności logicznego myślenia oraz 
współpracy. Zadania zostały przygotowane przez międzynaro-
dowy zespół ekspertów, co zapewniło wysoki poziom meryto-
ryczny konkursu. 
Podczas gali uhonorowano laureatów dwóch kategorii: klas 

ósmych oraz pierwszych klas szkół ponadpodstawowych. Wśród 
nagrodzonych znalazły się osoby, które wykazały się nie tylko do-
skonałymi wynikami, ale także niezwykłą pasją matematyczną.

Kategoria szkół podstawowych: 
I miejsce – klasa 8a z Piątkowskiej Szkoły Społecznej im. 

Wandy Błeńskiej w Poznaniu;
II miejsce – klasa 8b z Piątkowskiej Szkoły Społecznej im. 

Wandy Błeńskiej w Poznaniu;
III miejsce – klasa 8b ze Szkoły Podstawowej im. Charlesa de 

Gaulle’a w Poznaniu.
Kategoria szkół ponadpodstawowych: 
I miejsce – klasa 1B z VIII Liceum Ogólnokształcącego im. 

Adama Mickiewicza w Poznaniu;

Szkoła Podstawowa nr 2 w Tarnowie Podgórnym

Na zakończenie roku szkolnego

Liceum Ogólnokształcące w Tarnowie Podgórnym

Uroczysta gala
II miejsce – klasa IB z III Liceum Ogólnokształcącego im. św. 

Jana Kantego w Poznaniu;
III miejsce – klasa 1A z VIII Liceum Ogólnokształcącego im. 

Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Nagrody, powerbanki, myszki, kalkulatory   oraz karty po-

darunkowe, zostały wręczone przez honorowych gości, w tym 
przedstawicieli Kuratorium Oświaty, Powiatu Poznańskiego 
oraz sponsorów. 
Organizacja tak dużego przedsięwzięcia wymagała zaanga-

żowania wielu osób i instytucji. Specjalne podziękowania zo-
stały skierowane do Kuratorium Oświaty w Poznaniu, Powiatu 
Poznańskiego i firm: Robo-Kop, Democo Poland, Schattdecor 
oraz Komplet Polska, którzy ufundowali nagrody.
Gala była nie tylko okazją do świętowania sukcesów, ale tak-

że do zapowiedzi kolejnej edycji konkursu. Organizatorzy pod-
kreślili, że planują rozszerzyć zasięg wydarzenia i  zachęcić 
jeszcze większą liczbę uczniów do udziału. „Matematyka bez 
Granic” ma na celu nie tylko rozwijanie umiejętności matema-
tycznych, ale także promowanie międzynarodowej współpracy 
i wymiany doświadczeń.
Uroczysta gala podsumowująca Międzynarodowy Konkurs 

Matematyczny „Matematyka bez Granic” była wyjątkowym 
wydarzeniem, które zakończyło się wykładem popularno-na-
ukowym wygłoszonym przez pana dr Bartosza Naskręckiego 
pt. „Czy AI zastąpi matematyków?”.
Gratulujemy wszystkim uczestnikom i  życzymy dalszych 

sukcesów w rozwijaniu pasji matematycznych. Do zobaczenia 
na kolejnej edycji!� ~ Anna Gorońska

Koordynator konkursu MBG w Wielkopolsce
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Debaty na dobre rozgościły się w licealnych przestrze-
niach uczniowskich i nauczycielskich umysłów. Przez 
cały rok Licealne Koło Debat Oksfordzkich bierze 

udział w turniejach zewnętrznych – w tym roku najważniej-
szym był dla nas Turniej Debat Oksfordzkich o tematyce spo-
łeczno-prawnej w Sądzie Administracyjnym w Poznaniu, or-
ganizuje debaty w szkole – zdecydowanie przebojem okazała 
się debata uczniowie kontra nauczyciele.
Już od trzech lat zwieńczeniem debatanckiego sezonu w Li-

ceum jest Gminny Turniej Debat Oksfordzkich dla Szkół 
Podstawowych. W tym roku wszystkie podstawówki zadeba-
towały, a tematy krążyły wokół jednego hasła: kobieta. Lice-
aliści dołożyli wszelkich starań, aby młodsi koledzy poczuli 
się w murach naszej szkoły jak u siebie. Atmosfera od same-
go początku była gorąca, a tezy dotyczące zasadności femini-
zmu, wkładu kobiet w świat technologii, czy podziału ubrań ze 
względu na płeć – rozpalały do czerwoności. 
Honorowy patronat nad całym przedsięwzięciem sprawo-

wała Gmina Tarnowo Podgórne, która Przekazała nagrody dla 
uczestników. Po pracowitym dla wszystkich dniu wyłoniliśmy 
zwycięzców, którymi okazała się Szkoła Podstawowa w Ba-
ranowie. Debatanci pod opieką Tomasza Cierzniaka nie tylko 
zdobyli złoto, wśród nich był również najlepszy mówca całego 
turnieju – Stanisław Lompa. Drugie miejsce i srebro zdobyła 

7 czerwca młodzież z Zespołu Szkół Technicznych Tar-nowo Podgórne udała się do Warszawy, by wraz z inny-
mi uczniami szkół średnich z całej Polski wziąć udział 

w projekcie „Senat na Ty” i dyskutować o przyszłości Polski 
w Unii Europejskiej. 
Spotkanie zatytułowane „Dwudziestolecie obecności Polski 

w UE: korzyści i koszty” rozpoczęło się od hymnów Rzeczy-
pospolitej Polskiej i Unii Europejskiej. Następnie Marszałek 
Senatu Małgorzata Kidawa-Błońska powitała młodzież słowa-
mi: – Dla was Unia Europejska to jest oczywistość. Wszyscy 
urodziliście się już w Polsce, która jest mocną częścią zjed-
noczonej Europy. Nie znacie innej rzeczywistości, korzystacie 
ze swobód Unii (...) Widzicie, jak dzięki pieniądzom unijnym 

Liceum Ogólnokształcące w Tarnowie Podgórnym

Nasze Liceum organizatorem debat oksfordzkich

Szkoła Podstawowa z Lusówka, a trzecie miejsce Szkoła Pod-
stawowa z Lusowa. To był niezwykle pracowity, ale przede 
wszystkim obfitujący w emocje, fantastyczny dzień. Poziom 
młodych adeptów sztuki dyskusji pozwala sądzić, że debaty – 
za dobrym przykładem naszych licealistów – na dobre rozgo-
ściły się w naszej Gminie.
W imieniu Organizatorów 

~ Marzena Kasendra-Filipiak
nauczyciel języka polskiego w Liceum

Zespół Szkół Technicznych Tarnowo Podgórne

Nasi uczniowie debatują o Unii Europejskiej
rozwija się Polska. Możecie podróżować i poznawać świat bez 
przeszkód. I możecie bez kompleksów konkurować z uczniami 
z innych państw europejskich. 
Kolejną częścią spotkania była dyskusja panelowa, w której 

uczestniczyli politycy, publicyści i eksperci z różnych dzie-
dzin – osoby młode i nieco wcześniej urodzone, mające różne 
poglądy i różne doświadczenia życiowe. Następnym etapem 
były spotkania w grupach tematycznych. Zadaniem młodzie-
ży było wypracowanie rekomendacji i postulatów dla Polski 
i Unii Europejskiej. Debatujący dzielili się własnymi reflek-
sjami, dyskutowali, a następnie przegłosowali najważniejsze 
rekomendacje dla młodych w Europie, które – jak nam obieca-
no – zostaną uwzględnione przez komisje senackie i Ministra 
ds. Unii Europejskiej. Wśród postulowanych przez młodych 
rozwiązań znalazły się: wspólny bilet kolejowy i jedna aplika-
cja mobilna dla Europejczyków, uproszczenie procedur apli-
kowania na programy edukacyjne, większa kontrola nad gra-
nicami państwowymi, lepsze procedury kontroli polityków, 
kontrola firm masowej produkcji oraz zwiększenie kar finan-
sowych za niszczenie środowiska przyrodniczego.
Całe wydarzenie było relacjonowane przez media, w  tym 

TVP Info, Polsat News, Radio Zet i Polskie Radio. Spotka-
nie w Senacie było ciekawym doświadczeniem dla naszych 
uczniów, być może będzie ono inspiracją do udziału w kolej-
nych dyskusjach i spotkaniach oraz podejmowania działalno-
ści społecznej.

~ Katarzyna Witaszek
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Liceum w Tarnowie Podgórnym rozwija się naukowo 
i  społecznie, wspierając i  kształcąc młodzież w  róż-
norodnych dziedzinach. Nowatorskim działaniem, co 

zauważył Wójt Tadeusz Czajka w swoim wystąpieniu, było 
zorganizowanie 24 maja I Konferencji Astronomicznej „Bli-
żej Gwiazd”.
Wszechświat fascynuje ludzkość swoją tajemniczością 

i pięknem od zawsze. Zapewne dlatego odnotowaliśmy duże 
zainteresowanie konferencją wśród społeczności gminnej, 
gdyż wzięło w niej udział około 200 osób. Bardzo dziękujemy 
i doceniamy Waszą obecność. Podczas wydarzenia odbyły się 
wykłady zaproszonych astronomów, warsztaty kół naukowych 
z Instytutu Obserwatorium Astronomicznego UAM oraz Poli-
techniki Poznańskiej i pokaz nocnego nieba z użyciem tele-
skopów poprowadzony przez Polskie Towarzystwo Miłośni-
ków Astronomii oddział w Poznaniu.
Prof. dr hab. Agnieszka Kryszczyńska, dyrektor Instytutu 

Obserwatorium Astronomicznego UAM w Poznaniu, popro-
wadziła fascynujący wykład „Meteoryt Morasko”. Słuchacze 
zapoznali się z klasyfikacją meteorów, ich budową struktural-
ną oraz chemiczną. Poruszenie i zachwyt wywołały przywie-
zione unikatowe, drogocenne próbki meteorów, które każdy 
uczestnik wykładu mógł chwycić i poczuć w dłoni! Pani Pro-
fesor opowiedziała nam o lokalnym skarbie, jakim niewątpli-
wie jest Meteoryt Morasko pod Poznaniem. Fragment o masie 
271 kg odnaleziono w 2017 r. i jest on największym w Polsce. 
W 2012 r. odnaleziono fragment meteorytu o masie 261 kg, 
który można oglądać na terenie Instytutu Geologii Wydziału 
Nauk Geograficznych i Geologicznych UAM.
Drugi wykład o Ciemnym Niebie wygłosiła dr Justyna Go-

łębiewska, zastępca dyrektora Instytutu Obserwatorium Astro-
nomicznego UAM w  Poznaniu. Dowiedzieliśmy się o  za-
nieczyszczeniu Nieba Nocnego przez światło, co powoduje 
negatywne skutki dla biologii oraz schorzenia u organizmów 
żywych, w tym człowieka. Dr Justyna Gołębiewska przedsta-
wiła – w  formie apelu – wszystkim obecnym, jak powinno 
wyglądać prawidłowo zamontowane oświetlenie o gospodar-
czym przeznaczeniu publicznym, ale i prywatnym. Niezwykle 
ważnym skutkiem nadmiernego oświetlenia Kuli Ziemskiej 
jest coraz mniejsza liczba miejsc, gdzie można badać chociaż-
by Drogę Mleczną.
Trzeci inspirujący wykład „Astronomia dla każdego – Ci-

tizen Science w służbie nauki” przedstawił Tomasz Kluwak. 

„Bliżej Gwiazd”
Dowiedzieliśmy się, jak można zajmować się badaniami astro-
nomicznymi, będąc pasjonatem i członkiem Polskiego Towa-
rzystwa Miłośników Astronomii w Poznaniu.
Po części wykładowej gości i uczestników zaprosiliśmy na 

część praktyczną konferencji. Dużym zainteresowaniem cie-
szyły się warsztaty „Budowa teleskopu” poprowadzone przez 
prof. dr. hab. Wojciecha Dimitrowa z IOA UAM oraz Witolda 
Lewandowskiego, studenta koła naukowego. Uczestnicy sa-
modzielnie zbudowali lunety za pomocą soczewek oraz rur 
pcv. I było to niesamowite doświadczenie. Z pewnością Koło 
Astronomiczne LOTP wykorzysta zdobytą wiedzę w prakty-
ce. 
RacketLab, Koło Naukowe z Politechniki Poznańskiej pod-

czas swoich warsztatów przedstawiło spektakularny projekt – 
rakietę sondażową HEXA-4, za którą konstruktorzy otrzyma-
li złoty medal na prestiżowych międzynarodowych zawodach 
Spaceport America Cup 2023 w USA. Gratulujemy grupie ba-
dawczej na czele z dr. inż. Bartoszem Zieglerem. 
Wyjątkowe warsztaty z fotografii poprowadził Michał Paw-

łowski z Good Night Collective - astronom, praktyk fotograf 
Nocnego Nieba.
Konferencję zakończył „Pokaz Nieba” poprowadzony przez 

fantastycznych pasjonatów, członków Polskiego Towarzystwa 
Miłośników Astronomii w Poznaniu na czele z prezesem Łu-
kaszem Wojtyniakiem. Pomimo zmiennej pogody udało się 
nam zaobserwować przez teleskopy: Czerwony Księżyc, gro-
mady kuliste i inne obiekty astronimczne.
W czasie konferencji zaprezentowano wystawę fascynują-

cych zdjęć Zorzy Polarnej z 11 maja 2024 autorstwa Aleksan-
dry Subsar (4c LOTP) i Huberta Horbacza (kl.8, ZSP Napa-
chanie).

Dziękujemy za Państwa obecność i wsparcie ze strony IOA 
UAM, Gminy Tarnowo Podgórne oraz PTMA, nauczycie-
li i  uczniów Liceum w organizacji wydarzenia.  Konferen-
cja stanowiła wspaniałą astronomiczną przygodę, szczególnie 
dla organizatorów ze Szkolnego Koła Astronomicznego, któ-
re z pasją i efektywnie włączyło się w przygotowanie przed-
sięwzięcia. Planowana jest następna edycja. Zapraszamy tym 
samym na kolejną II Konferencję Astronomiczną “Bliżej 
Gwiazd” 2025. Czekamy na Was!!!

~ Olimpia Dębicka
nauczyciel fizyki w Liceum
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Dwa złote medale, jeden brązowy i miejsce tuż za po-
dium to dorobek młodych lekkoatletów z UKS Sprint 
Przeźmierowo, którzy 23 czerwca wzięli udział 

w Memoriał Czesława Cybulskiego. W rywalizacji dziewczyn 
na dystansie 60 m doskonale zaprezentowała się Antonina Ku-
lesza, która z czasem 8.33 sek. zwyciężyła, a jej klubowa ko-
leżanka Marcelina Mileszko zajęła miejsce tuż za podium, po-
konując ten sam dystans w czasie 8.62 sek.
W rywalizacji chłopców na 60 m najlepszy wynik uzyskał 

Marcel Majewki, który na mecie zameldował się z  czasem 
8.14 sek. W biegu sprinterów świetnie spisał się również Mi-
łosz Jerzyński, który z czasem 8.62 zajął trzecie miejsce.
Poza nimi w poznańskim mityngu rozegranym na Golęci-

nie błyszczały gwiazdy polskiej lekkiej atletyki. W konkursie 
rzutu młotem triumfowali Anita Włodaczyk (72 m) i Paweł 
Fajdek (78.77 m). Wysokie loty w skoku o tyczce zanotował 
Piotr Lisek, który nie zwyciężył, ale wyrównał swój najlep-
szy wynik w sezonie skacząc 5,82 m. Z wyników uzyskanych 
w memoriałowych zmaganiach mogły cieszyć się również 
biegaczki. Aneta Konieczek zwyciężyła i  ustanowiła nowy 
rekord Polski w biegu na 2000 m z przeszkodami osiągając 
czas 6:00.81 min., a  jej siostra Alicja zajęła drugie miejsce. 
Justyna Święty-Ersetic triumfując na jednym okrążeniu z cza-
sem 51,91 sek. ustanowiła również rekord mityngu, a Natalia 

Sezon triathlonowy rozkręcił się na dobre, a wraz z nim 
zawodniczki i  zawodnicy,   reprezentujący Gminę Tar-
nowo Podgórne, w m.in. zawodach, które odbyły się 

w  przedostatni weekend czerwca w  Poznaniu i  Pniewach. 
W sobotę triathloniści z UKS Lusowo gościli na Enea Junior 
Poznań Triathlon, w ramach którego dla zawodników w wieku 
od 9 do 15 lat przygotowano zmagania aquathlonowe. W za-
wodach składających się z połączenia konkurencji pływania 
i biegu najlepiej poradziły sobie dziewczyny – Oliwia Zabłoc-
ka zajęła drugie miejsce, czwarta na mecie zameldowała się 
Maria Jerzak, a piąte miejsce zajęła Liliana Gurdziołek. Wśród 
chłopców siódme miejsce zajął Stanisław Nowaczyk. Następ-
nego dnia w Pniewach odbyła się 10. edycja Pucharu Polski 
w Triathlonie. W tych zmaganiach miejsca na podium zaję-
ło czworo młodych triathlonistów. W najmłodszej kategorii 
dzieci – chłopców złoty medal zdobył Wojtek Jankowiak, 
a brązowy Wiktor Smoczyk. Dla młodych mieszkańców Gmi-
ny Tarnowo Podgórne start w Pniewach był ich drugim w ka-
rierze, a  pierwszym, w  którym zdobyli medale. Natomiast 
w kat. dzieci – dziewcząt szóste miejsce zajęła Anna Hała, 
ósme Liliana Gurdziołek oraz dziewiąte Olga Hała. Poza chło-
pakami po medal sięgnęła również Alicja Gurdziołek, która 
wywalczyła brąz wśród juniorek młodszych, a  jej klubowa 
koleżanka Maria Dudek w  tej samej kat. była piata. Wśród 
juniorów młodszych miejsce tuż za podium zajął Wojciech 
Jaskólski. W pierwszej dziesiątce swój start zakończył Wiktor 
Jankowiak, który zajął szóste miejsce. W najstarszej kategorii 
junior złoto wywalczył Michał Pisanko, a Maciej Mazurkie-
wicz ukończył pniewski triathlon na ósmym miejscu.

~  Anna Lis
Projekt współfinansowany ze środków Gminy Tarnowo Podgórne

Sprintem po medale

Kaczmarek – świeżo upieczona mistrzyni Europy – wygrała 
bezapelacyjnie na 200 m w znakomitym czasie 22,79 sek. i zo-
stała również rekordzistką poznańskich zawodów.
Zmagania lekkoatletyczne po raz drugi upamiętniły Cze-

sława Cybulskiego, który był znakomitym trenerem polskich 
młociarzy tj.: Anita Włodarczyk, Paweł Fajdek czy Malwiny 
Kopron. Memoriał jego pamięci jest kontynuacją mityngu Po-
znań Athletics Grand Prix, który w stolicy Wielkopolski odbył 
się po raz szósty.

~ Anna Lis
Projekt współfinansowany ze środków Gminy Tarnowo Podgórne

Sukcesy młodych triathlonistów
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Mieszkaniec Przeźmierowa Maksymilian Dymczyk razem ze swoim partne-
rem Piotrem Konatkowskim reprezentując AZS UAM Poznań wywalczył 
brązowy medal Mistrzostw Polski w siatkówce plażowej w kategorii ju-

nior młodszy (kadet)!!!
Zawodnicy podczas rozgrywanych w Białej Podlaskiej w ramach Ogólnopolskiej 

Olimpiady Młodzieży zawodów najpierw w ćwierćfinale wygrali z byłymi mistrza-
mi kategorii młodzik, braćmi Bożejewiczami 2:0 (21:14, 21:10!). Niestety po zacię-
tej walce przegrali półfinał z późniejszymi triumfatorami, parą Wanat/Warych 1:2 
(22:20, 18:21, 13:15). Wreszcie w meczu o III miejsce wygrali z parą Ciećwierz/
Bochenek 2:0 (21:17, 21:7).
Maksymilian swoją karierę zaczynał w Tarnovii Volleyball pod okiem Wojcie-

cha Jędrzejewskiego, natomiast obecnie jest zawodnikiem ENEA Energetyk Poznań, 
gdzie w kategorii junior wywalczył w tym roku również trzecie miejsce w kraju. Do 
zawodów rozgrywanych na plaży przygotował ich wielokrotny mistrz Polski Da-
mian Lisiecki.� ~ Rafał Dymczyk

Szachy dla dzieci i młodzieży w naszej Gminie mają się 
dobrze. Kilka lat temu były szkolnym przedmiotem w na-
szych gminnych szkołach podstawowych. Wielu uczniów 

„łyknęło” bakcyla i rozwijało swoje umiejętności w klubie sza-
chowym w sąsiedniej gminie Dopiewo. Na tej bazie sekcja sza-
chowa KS Korona Zakrzewo rozpoczęła działania w Gminie 
Tarnowo Podgórne. Od samego początku czuć było w naszej 
Gminie pozytywne nastawienie, a potem i wsparcie finansowe 
naszych działań. Zaczynaliśmy ponad 5 lat temu turniejem na 
Tarnowskich Termach. Dzisiaj prowadzimy zajęcia szkolenio-
we dla dzieci w wieku od 5 do 17 lat w 4 grupach, po dwie 
w Przeźmierowie i Tarnowie Podgórnym. W ramach Grand Prix 
Tarnowa Podgórnego organizujemy turnieje szachów klasycz-
nych, szybkich i błyskawicznych. Rozwijamy szachy pod wodą. 
Uczestniczymy w gminnych wydarzeniach (m.in. WOŚP, Jar-
mark Świąteczny, Festiwal Enea Edison). 
W  rozwijaniu naszych działań wspierała nas od począt-

ku I  Zastępca Wójta Ewa Noszczyńska-Szkurat. Jesteśmy 
wdzięczni Pani Wójt za wskazówki i uwagi na początku na-
szych działań w Gminie. Dziękujemy za budujące mowy przy 

Wykręciły 4 medale
Kolejny udany start odnotowały zawodniczki z  Klu-

bu Kolarskiego Tarnovia  Tarnowo Podgórne, które 
w  ostatni weekend czerwca ścigały się w  stolicy 

Dolnego Śląska na ogólnopolskich zawodach Pucharu Pol-
ski w kolarstwie torowym. Podopieczne Zbigniewa Szymań-
skiego przywiozły z Wrocławia 4 medale: złoty, dwa srebrne 
i brązowy. Na najwyższym stopniu podium stanęła drużyna, 
w składzie której znalazły się Gabrysia Nowakowska, Oliwia 
Mikołajczak i Zosia Hibner – ta ostatnia nie miała sobie rów-
nych w  sprincie. Srebrne medale w madisonie wywalczyły 
Oliwia i Zosia, a w wyścigu indywidualnym na dochodzenie 
na dystansie 2 km – Zosia. W tej samej konkurencji po brąz 
sięgnęła Gabrysia.
Zawody, które rozegrano na wrocławskim welodromie, były 

czwartą serią startów dla kat. junior młodszy i juniorka młod-

sza, rozegraną w ramach eliminacji do Ogólnopolskiej Olim-
piady Młodzieży.

~ Anna Lis
Projekt współfinansowany ze środków Gminy Tarnowo Podgórne

Brawa dla Maksymiliana!

Przyjaciel Szachów 2024

otwieraniu turniejów szachowych, szczególnie tych dedy-
kowanych dzieciom i młodzieży. W ramach podziękowania 
przyznaliśmy Pani Wójt tytuł Przyjaciela Szachów KS Korony 
Zakrzewo, który uroczyście wręczyliśmy podczas ostatniego 
turnieju szachowego. Dziękujemy!

~ Sylwia Gać-Mytych
Koordynator sekcji szachowej Tarnowo Podgórne

KS Korona Zakrzewo
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I Złoty medal rangi mistrzostw Polski w 30. finale Ogól-
nopolskich Czwartków Lekkoatletycznych zdobyła Nina 
Krajewska z GKS Tarnovia Tarnowo Podgórne – sekcja 

lekkoatletyczna. Podopieczna Wojciecha Napierały przebiegła 
dystans 600 m w 1 min. i 45 sek. Z kolejnych sukcesów spor-
towych i nowych życiówek na krajowym podwórku mogli się 
cieszyć również Olga Porowska, Maria Lachman i Kacper To-
maszewski. Olga w biegu na 600 m uzyskała czas 2 minuty 
i zajęła miejsce w krajowej czołówce, Maria w rywalizacji na 
300 m dobiegła na metę z czasem 47.29 sekundy bijąc rekord 
życiowy, a Kacper na dystansie 1000 m uzyskał czas 3 min. 
39 sek. W zawodach, które rozegrano w miniony weekend na 
stadionie AZS w Łodzi, wystartowało blisko 2 tysiące mło-
dych sportowców, którzy rywalizowali w biegach na krótkich 
i średnich dystansach, skoku w dal, skoku wzwyż oraz innych 
konkurencjach. 

~ GKS Tarnovia 
Projekt współfinasowany przez Gminę Tarnowo Podgórne

Zapisy ruszyły! Już we wrześniu 
odbędzie się kolejna edycja biegu 
Tarnovia Run! To idealna okazja, 

aby sprawdzić swoją formę. Zapisy na 
bieg ruszyły! Możesz zapisać się na na-
szym fanpagu. 

~ GKS Tarnovia 
Projekt współfinasowany  

przez Gminę Tarnowo Podgórne

Kuba, zawodnik GKS Tarnovia, zajął drugie miejsce na 
zawodach Grappling Industries w Berlinie, które od-
były się 22 czerwca. Bilans: 4 wygrane, 1 przegrana. 

Rywalizował z zawodnikami z Cypru, Ameryki, Danii i Nie-
miec w wyższej kategorii wagowej – 91 kg (walcząc na co 
dzień w kat. 84 kg). 
Turniej w Berlinie odbywa się cyklicznie, a Jakub wystąpił 

już na nim 4 razy, przywożąc jeden raz złoty medal, dwa razy 
srebrny i raz brązowy. Celem Trawki jest walka dla najwięk-
szych federacji takich jak UFC w nadchodzącej przyszłości, 
na co ciężko trenuje każdego dnia. Życzymy Jakubowi speł-
nienia marzeń. 

~ GKS Tarnovia 
Projekt współfinansowany przez Gminę Tarnowo Podgórne

Sekcja lekkoatletyczna GKS Tarnovii z kolejnymi sukcesami

Tarnovia Run 
2024!

Jakub Trawka ze srebrem w Berlinie
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W ostatnim tygodniu czerwca każda z grup z osobna 
pożegnała swoich trenerów w salkach CIO w Prze-
źmierowie i CDIO w Tarnowie Podgórnym w tym 

sezonie. W sumie zapisanych jest ponad 50 dzieci, podzie-
lonych na 4 grupy z podziałem na wiek i umiejętności. Naj-
młodsi mają już po 5 lat, a najstarsi prawie 17. Dziękujemy 
zarówno dzieciom, jak i rodzicom za ten sezon, a na przyszły 
zapraszamy już od września. Każdy otrzyma od Kierownika 
sekcji ankietę, natomiast nowych chętnych zapraszamy do 
śledzenia strony na FB oraz ogłoszeń w „Sąsiadce-Czytaj”.
Podsumowanie dla wszystkich grup miało miejsce 20 

czerwca, w Tarnowie Podgórnym w super funkcjonalnej du-
żej sali naszego Centrum Demokracji i Integracji Obywatel-
skiej. Zakończenie w iście szachowym stylu, czyli turniej sza-
chowy. Zawody poprowadzili trenerzy sekcji: Dorota Sikorska 
i Hubert Niemier. W grupie bardziej doświadczonej pierwsze 
trzy miejsca zajęli Marcin Uryga, Antoni Jach i Bartłomiej 
Jasiński. W grupie o nieco mniejszych umiejętnościach naj-
lepszymi okazali się Adam Wodo, Adam Gruźlewski i Józef 
Paluszak. Zwycięzcom oraz wszystkim uczestnikom turnieju 
bardzo GRATULUJEMY! Każdy z zawodników otrzymał ze-
staw upominków. 

Tradycyjnie niedziela, kiedy rozgrywany jest Wiel-
ki Finał, jest niesamowicie upalna i słoneczna. Tak 
było i tym roku, kiedy 16 czerwca spotkaliśmy się na 

plaży w Lusowie, aby zwieńczyć cykl VII Grand Prix Gmi-
ny Tarnowo Podgórne w siatkówce plażowej o Puchar Wój-
ta Gminy Tadeusza Czajki. Granie na najwyższym ogólno-
polskim poziomie dostarczyło wszystkim kibicom nie lada 
emocji i wrażeń. Wśród szesnastu najlepszych par,  wyło-
nionych w dwóch turniejach eliminacyjnych, pochodzących 
zarówno z Wielkopolski jak i  z  ościennych województw 
i nie tylko, nie było chłopców do bicia. Każdy mecz stał 
na bardzo wysokim poziomie, a o zwycięstwie decydowały 
dosłownie detale, czasem łut szczęścia lub niezłomny cha-
rakter i determinacja do samego końca. Co ciekawe, po raz 
pierwszy w historii Grand Prix zwyciężył zawodnik, które-
mu udało się wygrać zarówno w Wielkim Finale jak i w tur-
nieju Mikst par mieszanych damsko-męskich, który odbył 
dzień wcześniej w  tej samej lokalizacji pod patronatem 
Dyrektora OSiR Radosława Szukały, a był nim Krzysztof 
Kołtowski z Wrocławia, który wprawdzie mierzący zaled-
wie niecałe 180 cm wzrostu, nominalnie grający na hali na 
pozycji Libero, wygrał w Mikstach w parze z Amelią Wa-
śniowską z Wrocławia, a w Finale turnieju Open w parze 
z pochodzącym ze Zbąszynia Jakubem Hajdukiem. Szacu-
nek za nie lada wyczyn oraz wielkie brawa dla pozostałych 
zwycięzców i zdobywców podium. 
Podziękowania dla Gminy Tarnowo Podgórne, na czele 

z Wójtem Tadeuszem Czajką oraz dla sponsorów, part-
nerów oraz wszystkich zaangażowanych w  organizację 
Grand Prix, za pomoc w  realizacji siatkarskich marzeń 
i  uczczenia święta siatkówki plażowej w  naszej Gmi-
nie, jakim z pewnością jest cykl Grand Prix już od ponad  
7 lat! 

Szkółka szachowa – podsumowanie sezonu 2023/2024

Turniej podsumowujący rok treningów to doskonała okazja 
do sprawdzenia się, do odkrycia nowych możliwości – rywali-
zacji sportowej oraz do gry w turniejach o randze otwartej jak 
i w rozgrywkach lig juniorskich.
Treningi współfinansowe są przez Gminę Tarnowo Podgór-

ne. Dziękujemy!

~ Sylwia Gać-Mytych
Koordynator sekcji szachowej Tarnowo Podgórne

KS Korona Zakrzewo

VII Grand Prix Gminy w Siatkówce Plażowej

A oto najlepsze cztery pary Wielkiego Finału:
I miejsce – Krzysztof Kołtowski i Jakub Hajduk
II miejsce – Tymoteusz Juszczak i Oskar Laskowski
III miejsce – Kamil Zydorowicz i Damian Marcjan
IV miejsce – Gracjan Nawrot i Mateusz Bidziński
MVP – Krzysztof Kołtowski
oraz najlepsze cztery pary Turnieju MIKST:
I miejsce – Amelia Waśniewska i Krzysztof Kołtowski
II miejsce – Joanna Stamm i Aleksander Poznański
III miejsce – Kamila Pawlak i Damian Marcjan
IV miejsce – Kamila Piątek i Mateusz Skrzypiński
MVP – Amelia Waśniewska 
Serdecznie gratulujemy i czekamy na Was w przyszłym roku. 

~ Błażej Szubstarski
Projekt współfinansowany z budżetu Gminy Tarnowo Podgórne

~ sport
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Tenisiści stołowi z Kings of The Table Przeźmierowo 
nie dali szans drużynie Noteci Dziembowo, pokonując 
ją 6:0 w meczu barażowym wicemistrzów IV ligi te-

nisa stołowego. Wygrana przypieczętowała awans podopiecz-
nych trenerów Karola Dzidy i  Jakuba Budzyńskiego do III 
ligi. W składzie drużyny, która zrealizowała przedsezonowy 
cel znaleźli się doświadczeni zawodnicy, tj. Jakub Olędro-
wicz, Paweł Wieland, Marcin Brzostowicz, Robert Kurzawski 
i Wieniek Michalski oraz młodzi i zdolni – Dominik Siąkow-
ski i Alan Kaleta.

~ Anna Lis

Natasza Klimko otarła się o awans do światowego fina-
łu jednego z najbardziej prestiżowych międzynarodo-
wych cyklu turniejów golfowych dla juniorek i junio-

rów Faldo Series.
Golfistka z  Black Water Links Tarnowo Podgórne  zajęła 

drugie miejsce w  kat. U16 i  była jedyną Polka w  gronie 
11 zawodniczek startujących w  turnieju, który rozegrano 
w  terminie 25-27 czerwca na polu golfowym Jurmala Golf 
Club koło Rygi.
Nasza sportowa stypendystka swój występ i  poziom za-

wodów skomentowała tak: – Turniej rozgrywany był na bar-
dzo ładnym polu, które może nie było długie, ale za to wąskie 

i z wieloma przeszkodami. Ze swojej gry jestem zadowolona, 
a zwłaszcza z tego, że zagrałam 3 równe rundy. Drobne błędy 
na kilku dołkach sprawiły, że wynik był nieco wyższy niż za-
kładałam, niemniej całość oceniam bardzo pozytywnie. Cieszę 
się również z tego, że zdobyłam kolejne punkty do światowego 
rankingu WAGR. Jestem w dobrej formie i nie mogę się do-
czekać mojego kolejnego turnieju, którym będzie The Junior 
Open w Szkocji.
Faldo Series jest zaliczany do Światowego Rankingu Golfa 

Amatorskiego WAGR.
~ Anna Lis

Projekt współfinansowany ze środków Gminy Tarnowo Podgórne

Sołectwo Przeźmierowo wygrywa po raz trzeci z  rzę-
du turniej piłki nożnej rozegrany w ramach 20. edycji 
Rankingu Sołectw Gminy Tarnowo Podgórne w sezo-

nie 2023/24. W składzie zwycięskiej drużyny zagrali: Wojtek 
Tokarski, Maksymilian Skuratowicz, Damian Skwierzyński, 
Darek Pajchorowski, Kamil Grunwald, Sebastian Grunwald, 
Kacper Sentkowski, Antoni Fecek, Jan Kirchner i Filip Hirsz-
feld. Drugie miejsce zajęło Sołectwo Sady, a trzecie Tarnowo 
Podgórne. W turnieju, który rozegrano 30 czerwca w Barano-
wie zagrało 11 drużyn, a miejsca poza podium zajęły kolejno: 

Awansowali do III Ligi

Druga w Faldo Series

Ranking sołectw Lusowo, Baranowo, Góra, Lusówko, Ceradz Kościelny, Siero-
sław, Jankowice i Wysogotowo. Turniej piłki nożnej był dzie-
wiątą z dwunastu rankingowych konkurencją. W tabeli po 9. 
turniejach prowadzi Tarnowo Podgórne, które ma na swoim 
koncie 128 punktów. Drugie miejsce zajmuje Lusowo – 117,5 
pkt., a trzecie Sierosław – 105. Kolejne miejsca zajmują: Prze-
źmierowo – 98 pkt., Sady – 96, Lusówko – 92, Wysogotowo 
– 91, Baranowo – 86, Jankowice – 84, Góra – 81,5, Rumianek 
– 58, Ceradz Kościelny – 17, Chyby – 12, Batorowo – 9, Swa-
dzim – 5 i Kokoszczyn – 0. Kolejny sołecki turniej (konkuren-
cja nr 10) w siatkówce plażowej zostanie rozegrany 28 lipca 
na plaży OSiR w Lusowie.

~ Anna Lis

~ sport
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Do bardzo udanych należy tegoroczny występ 
naszych najmłodszych siatkarek i  siatkarzy 
w rozgrywkach minisiatkówki plażowej. Naj-

pierw rozgrywki na poziomie Mistrzostw Wielkopolski 
w kategorii U11 dziewcząt, odbywających się nad je-
ziorem Rusałka w Poznaniu, zakończyły się zdobyciem 
brązowego medalu dla Tarnovii, dzięki doskonałej dys-
pozycji naszej pary Wiktoria Burmistrz/Zofia Stacho-
wiak. Następnie o włos od zdobycia medalu w Mistrzo-
stwach Wielkopolski U12 chłopców, byli nasi chłopcy 
Cezary Guzinski/Ignacy Kozakiewicz, którzy zajęli 
ostatecznie wysokie 4 miejsce. Obie drużyn wywal-
czyły awans do ścisłego Finału Mistrzostw Polski roz-
grywanego w Kołobrzegu w dniach 4-7 lipca, gdzie po 
ciężkich, niezwykle zaciętych bojach, obie pary zakoń-
czyły rywalizację na miejscu XVII. Zebrane doświad-
czenie i  posiadany ogromny potencjał z  pewnością 
rokują dobrze w przyszłość, więc wielkie brawa i po-
wodzenia w dalszych rozgrywkach. 

~ Błażej Szubstarski
Projekt współfinansowany z budżetu  

Gminy Tarnowo Podgórne

Minisiatkówka plażowa Tarnovia Volleyball

WZP.6721.20.2023

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE

o  przeprowadzeniu konsultacji społecznych dotyczących projektu zmiany Uchwały Rady Gminy Tarnowo Podgórne Nr 
LXIII/811/2014 z dnia 25 marca 2014r. w sprawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w miejscowościach: Lusowo, 
Batorowo, Sady i Swadzim, pomiędzy ulicami: Nową i Stefana Batorego a drogą ekspresową S11, zmienionej uchwałą Rady Gminy 
Tarnowo Podgórne nr LXVII/1052/2018 z dnia 16 października 2018 r., w sprawie: zmiany Uchwały Rady Gminy Tarnowo Podgórne 
Nr LXIII/811/2014 z dnia 25 marca 2014 r.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym  (tekst jednolity: Dz. U. 
z 2023 r. poz. 977 z późn. zm.) oraz ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 
społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. 1029 z późn. zm.) zawia-
damiam o prowadzeniu konsultacji społecznych dotyczących projektu zmiany Uchwały Rady Gminy Tarnowo Podgórne Nr LXIII/811/2014 
z dnia 25 marca 2014r. w sprawie miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w miejscowościach: Lusowo, Batorowo, Sady 
i Swadzim, pomiędzy ulicami: Nową i Stefana Batorego a drogą ekspresową S11, zmienionej uchwałą Rady Gminy Tarnowo Podgórne nr 
LXVII/1052/2018 z dnia 16 października 2018 r., w dniach od 05 sierpnia 2024 r. do 02 września 2024 r.
Spotkanie otwarte nad rozwiązaniami przyjętymi w projekcie planu miejscowego, odbędzie się w dniu 12 sierpnia 2024 r. o godz.16:00.
Spotkanie otwarte nad przyjętymi w projekcie planu rozwiązaniami odbędzie się za pomocą środków porozumiewania się na odległość 

z możliwością zabierania głosu, zadawania pytań i składania uwag przez jednoczesną transmisję obrazu i dźwięku oraz zadawania pytań i skła-
dania uwag w formie zapisu tekstowego. Udział w spotkaniu otwartym będzie możliwy za pomocą przeglądarki internetowej – szczegółowy 
link zostanie zamieszczony w BIP Gminy Tarnowo Podgórne w zakładce „Planowanie przestrzenne / Ogłoszenia w sprawie planów miejsco-
wych oraz studium”, co najmniej pół godziny przed rozpoczęciem spotkania. 
Dyżur projektanta  nad rozwiązaniami przyjętymi w projekcie planu miejscowego, odbędzie się w dniu 26 sierpnia 2024 r. w siedzibie Urzę-

du Gminy w Tarnowie Podgórnym w godz.15:00.–17:30.
Uwagi do projektu planu należy składać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 02 września 2024r.  
Uwagi należy składać na piśmie do Wójta Gminy z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo siedziby oraz 

adresu poczty elektronicznej, o ile osoba taki posiada oraz wskazuje czy jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nieruchomości obję-
tej uwagą. Uwagi należy składać na piśmie w Urzędzie Gminy Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Podgórne lub w formie 
elektronicznej, w szczególności pocztą elektroniczną (na adres wzp@tarnowo-podgorne.pl). 
Jednocześnie informuję, że zgodnie z art. 48 ust. 4 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnieniu informacji o środowisku i jego 

ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. poz. 
1029 z późn. zm.) odstąpiono od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziaływania na środowisko, gdyż przedmiotowa zmiana planu miej-
scowego stanowi niewielką modyfikację dotychczasowych dokumentów i nie spowoduje znaczącego oddziaływania na środowisko. Zgodę na 
odstąpienie od procedury strategicznej oceny oddziaływania na środowisko wyraził Regionalny Dyrektor Ochrony Środowiska w Poznaniu 
oraz Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Poznaniu.
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WZP.6721.6.2024

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE
 

o przystąpieniu do opracowania zmiany miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego w Sadach: dla działek nr 211 i 212 
przy drodze krajowej nr 92.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu  
i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. 
poz. 977 z późn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 październi-
ka 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, 
udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddzia-
ływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1094 
z późn. zm.) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gminy Tarnowo 
Podgórne Uchwały Nr IV/28/2024 z dnia 25 czerwca 2024 r. w spra-
wie przystąpienia do opracowania zmiany miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego w Sadach: dla działek nr 211 i 212 przy 
drodze krajowej nr 92.
Zainteresowani mogą zapoznać się z  niezbędną dokumentacją 

sprawy w siedzibie Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne - pokój nr 13, 
drogą telefoniczną (tel. 61-89-59-269) lub drogą elektroniczną wysy-
łając prośbę na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje o prze-
biegu postępowania można również śledzić na stronie internetowej 
Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne, 
pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.
Wnioski do wyżej wymienionego planu oraz strategicznej oceny 

oddziaływania na środowisko należy składać na piśmie w Urzędzie 
Gminy Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
górne w terminie do dnia 16 sierpnia 2024 r., na formularzu dostęp-
nym w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Gminy Tarnowo 
Podgórne. 
Wnioski należy składać na piśmie do Wójta Gminy z podaniem 

imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo sie-
dziby oraz adresu poczty elektronicznej, o ile osoba taki posiada oraz 
wskazuje czy jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nie-
ruchomości objętej wnioskiem, przedmiot wniosku oraz oznaczenie 
nieruchomości, której dotyczy. 
Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy 

Tarnowo Podgórne.

WZP.6721.13.2023

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE

o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu zmiany miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzennego dla części działki 
nr 552/336 - ul. Azalii w Lusówku.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym  (tekst jednolity: 
Dz. U. z 2023 r. poz. 977 z późn. zm.) oraz ustawy z dnia 3 paździer-
nika 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, 
udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddzia-
ływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1094 
z późn. zm.) zawiadamiam o wyłożeniu do publicznego wglądu pro-
jektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 
dla części działki nr 552/336 - ul. Azalii w Lusówku, wraz z progno-
zą oddziaływania na środowisko, w dniach od 24 lipca 2024 r. do  20 
sierpnia 2024 r. 
Zainteresowani mogą zapoznać się z projektem planu w siedzibie 

Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne - pokój 13, drogą telefoniczną (tel. 
61-89-59-269) lub drogą elektroniczną wysyłając prośbę na adres: 
wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje o przebiegu postępowania 
można również śledzić na stronie internetowej Biuletynu Informacji 
Publicznej Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne, pod adresem: http://
bip2.tarnowo-podgorne.pl.
Dyskusja publiczna nad rozwiązaniami przyjętymi w  projek-

cie planu miejscowego, odbędzie się w  dniu 05 sierpnia 2024 r. 
o godz.15:00 za pomocą środków porozumiewania się na odległość 
z możliwością zabierania głosu, zadawania pytań i składania uwag 
przez jednoczesną transmisję obrazu i dźwięku oraz zadawania py-
tań i składania uwag w formie zapisu tekstowego. Udział w dyskusji 
będzie możliwy za pomocą przeglądarki internetowej – szczegółowy 
link do dyskusji zostanie zamieszczony w BIP Gminy Tarnowo Pod-
górne w zakładce „Planowanie przestrzenne / Ogłoszenia w sprawie 
planów miejscowych oraz studium”, co najmniej pół godziny przed 
rozpoczęciem dyskusji. 
Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu prze-

strzennym, każdy, kto  kwestionuje ustalenia przyjęte w  projekcie 
planu miejscowego, może wnieść uwagi. Uwagi należy składać na 
piśmie do Wójta Gminy z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy 
jednostki organizacyjnej i  adresu oraz oznaczenia nieruchomości, 
której uwaga dotyczy. Uwagi należy składać na piśmie w Urzędzie 
Gminy Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
górne lub w formie elektronicznej, w szczególności pocztą elektro-
niczną (na adres wzp@tarnowo-podgorne.pl).
Jednocześnie, w związku z postępowaniem w sprawie strategicz-

nej oceny oddziaływania na środowisko informuję, że zainteresowa-
ni mogą zapoznać się z niezbędną dokumentacją sprawy w siedzibie 
Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne, oraz składać uwagi do wyżej wy-
mienionej prognozy i postępowania w jej sprawie. 
Uwagi należy składać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 04 

września 2024 r.
Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gminy Tar-

nowo Podgórne.
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WZP.6721.6.2024

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE
 

o przystąpieniu do opracowania zmiany miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego w Sierosławiu: dla działki nr 339 
przy ul. Wilka, działki nr 273 przy ul. Niedźwiedzia oraz terenu 
przy ul. Bobra.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu  
i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. 
poz. 977 z późn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 październi-
ka 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, 
udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddzia-
ływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1094 
z późn. zm.) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gminy Tarnowo 
Podgórne Uchwały Nr IV/29/2024 z dnia 25 czerwca 2024 r. w spra-
wie przystąpienia do opracowania zmiany miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego w Sierosławiu: dla działki nr 339 przy 
ul. Wilka, działki nr 273 przy ul. Niedźwiedzia oraz terenu przy ul. 
Bobra.
Zainteresowani mogą zapoznać się z  niezbędną dokumentacją 

sprawy w siedzibie Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne - pokój nr 13, 
drogą telefoniczną (tel. 61-89-59-206) lub drogą elektroniczną wysy-
łając prośbę na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje o prze-
biegu postępowania można również śledzić na stronie internetowej 
Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne, 
pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.
Wnioski do wyżej wymienionego planu oraz strategicznej oceny 

oddziaływania na środowisko należy składać na piśmie w Urzędzie 
Gminy Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
górne w terminie do dnia 16 sierpnia 2024 r., na formularzu dostęp-
nym w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Gminy Tarnowo 
Podgórne. 
Wnioski należy składać na piśmie do Wójta Gminy z podaniem 

imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo sie-
dziby oraz adresu poczty elektronicznej, o ile osoba taki posiada oraz 
wskazuje czy jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nie-
ruchomości objętej wnioskiem, przedmiot wniosku oraz oznaczenie 
nieruchomości, której dotyczy. 
Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy 

Tarnowo Podgórne.

WZP.6721.2.2023

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE

o ponownym wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego w Wysogoto-
wie przy ulicy Batorowskiej.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym  (tekst jednolity: 
Dz. U. z 2023 r. poz. 977 z późn. zm.) oraz ustawy z dnia 3 paździer-
nika 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochro-
nie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach 
oddziaływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. 1029 
z późn. zm.) zawiadamiam o ponownym wyłożeniu do publicznego 
wglądu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego w Wysogotowie przy ulicy Batorowskiej wraz z prognozą od-
działywania na środowisko w dniach od 29 lipca 2024 r. do 19 sierp-
nia 2024 r.
Dyskusja publiczna nad rozwiązaniami przyjętymi w  projek-

cie planu miejscowego, odbędzie się w  dniu 19 sierpnia 2024 r. 
o godz.15:00.
Dyskusja publiczna nad przyjętymi w projekcie planu rozwiąza-

niami odbędzie się za pomocą środków porozumiewania się na od-
ległość z możliwością zabierania głosu, zadawania pytań i składania 
uwag przez jednoczesną transmisję obrazu i dźwięku oraz zadawania 
pytań i składania uwag w formie zapisu tekstowego. Udział w dysku-
sji będzie możliwy za pomocą przeglądarki internetowej – szczegó-
łowy link do dyskusji zostanie zamieszczony w BIP Gminy Tarnowo 
Podgórne w zakładce „Planowanie przestrzenne / Ogłoszenia w spra-
wie planów miejscowych oraz studium”, co najmniej pół godziny 
przed rozpoczęciem dyskusji. 
        Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu 

przestrzennym, każdy, kto kwestionuje ustalenia przyjęte w projekcie 
planu miejscowego, może wnieść uwagi. Uwagi należy składać na pi-
śmie do Wójta Gminy z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jed-
nostki organizacyjnej i adresu oraz oznaczenia nieruchomości, której 
uwaga dotyczy. 
Uwagi należy składać na piśmie w Urzędzie Gminy Tarnowo Pod-

górne, ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Podgórne lub w formie 
elektronicznej, w szczególności pocztą elektroniczną (na adres wzp@
tarnowo-podgorne.pl). 
        Jednocześnie, w związku z postępowaniem w sprawie strate-

gicznej oceny oddziaływania na środowisko informuję, że zaintereso-
wani mogą zapoznać się z niezbędną dokumentacją sprawy w siedzi-
bie Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne, oraz składać uwagi do wyżej 
wymienionej prognozy i postępowania w jej sprawie. 
Uwagi należy składać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 2 

września 2024 r. 
Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gminy Tar-

nowo Podgórne.
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WZP.6721.2.2020

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE
 

o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego w Sadach, dla działki nr 72.

Na podstawie art. 17 pkt 9 i 11 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym  (tekst jednolity: 
Dz. U. z 2023 r. poz. 977 z późn. zm.) oraz ustawy z dnia 3 paździer-
nika 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, 
udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddzia-
ływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2022 r. 1029 z późn. 
zm.) zawiadamiam o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu 
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego w Sadach, dla 
działki nr 72 wraz z prognozą oddziaływania na środowisko w dniach 
od 29 lipca 2024 r. do 19 sierpnia 2024 r.
Dyskusja publiczna nad rozwiązaniami przyjętymi w  projek-

cie planu miejscowego, odbędzie się w  dniu 19 sierpnia 2024 r. 
o godz.16:30.
Dyskusja publiczna nad przyjętymi w projekcie planu rozwiąza-

niami odbędzie się za pomocą środków porozumiewania się na od-
ległość z możliwością zabierania głosu, zadawania pytań i składania 
uwag przez jednoczesną transmisję obrazu i dźwięku oraz zadawania 
pytań i składania uwag w formie zapisu tekstowego. Udział w dysku-
sji będzie możliwy za pomocą przeglądarki internetowej – szczegó-
łowy link do dyskusji zostanie zamieszczony w BIP Gminy Tarnowo 
Podgórne w zakładce „Planowanie przestrzenne / Ogłoszenia w spra-
wie planów miejscowych oraz studium”, co najmniej pół godziny 
przed rozpoczęciem dyskusji. 
Zgodnie z art. 18 ustawy o planowaniu i zagospodarowaniu prze-

strzennym, każdy, kto kwestionuje ustalenia przyjęte w  projekcie 
planu miejscowego, może wnieść uwagi. Uwagi należy składać na 
piśmie do Wójta Gminy z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy 
jednostki organizacyjnej i  adresu oraz oznaczenia nieruchomości, 
której uwaga dotyczy. 
Uwagi należy składać na piśmie w Urzędzie Gminy Tarnowo Pod-

górne, ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Podgórne lub w formie 
elektronicznej, w szczególności pocztą elektroniczną (na adres wzp@
tarnowo-podgorne.pl). 
Jednocześnie, w związku z postępowaniem w sprawie strategicz-

nej oceny oddziaływania na środowisko informuję, że zainteresowa-
ni mogą zapoznać się z niezbędną dokumentacją sprawy w siedzibie 
Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne, oraz składać uwagi do wyżej wy-
mienionej prognozy i postępowania w jej sprawie. 
Uwagi należy składać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 2 

września 2024 r. 
Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gminy Tar-

nowo Podgórne.

WZP.6721.8.2024

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY TARNOWO PODGÓRNE
 

o przystąpieniu do opracowania zmiany miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego w Lusowie, pomiędzy ul. Wierz-
bową i ul. Ratajczaka

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity: Dz. U. 
z 2023r. poz. 977 z późn. zm.) oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 
października 2008r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego 
ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o oce-
nach oddziaływania na środowisko (tekst jednolity: Dz. U. z 2023r. 
poz. 1094 z późn. zm.) zawiadamiam o podjęciu przez Radę Gminy 
Tarnowo Podgórne Uchwały Nr IV/27/2024 z dnia 25 czerwca 2024r. 
w sprawie przystąpienia do opracowania zmiany miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego w Lusowie, pomiędzy ul. Wierz-
bową i ul. Ratajczaka.
Zainteresowani mogą zapoznać się z  niezbędną dokumentacją 

sprawy w siedzibie Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne – pokój 13, 
drogą telefoniczną (tel. 61-8959-230) lub drogą elektroniczną wy-
syłając prośbę na adres: wzp@tarnowo-podgorne.pl. Informacje 
o przebiegu postępowania można również śledzić na stronie interne-
towej Biuletynu Informacji Publicznej Urzędu Gminy Tarnowo Pod-
górne, pod adresem: http://bip2.tarnowo-podgorne.pl.
Wnioski do wyżej wymienionego planu oraz strategicznej oceny 

oddziaływania na środowisko należy składać na piśmie w Urzędzie 
Gminy Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115, 62-080 Tarnowo Pod-
górne w terminie do dnia 30 sierpnia 2024 r., na formularzu dostęp-
nym w Biuletynie Informacji Publicznej Urzędu Gminy Tarnowo 
Podgórne.
Wnioski należy składać na piśmie do Wójta Gminy z podaniem 

imienia i nazwiska albo nazwy oraz adresu zamieszkania albo sie-
dziby oraz adresu poczty elektronicznej, o ile osoba taki posiada oraz 
wskazuje czy jest właścicielem lub użytkownikiem wieczystym nie-
ruchomości objętej wnioskiem, przedmiot wniosku oraz oznaczenie 
nieruchomości, której dotyczy.
Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy 

Tarnowo Podgórne.

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gmina Tarnowo Podgórne, reprezentowana przez Wójta, ul. Poznańska 115, 62-080 
Tarnowo Podgórne;
Kontakt do inspektora ochrony danych: iod@tarnowo-podgorne.pl
Klauzula informacyjna dotycząca danych osobowych dostępna jest w Biuletynie Informacji Publicznej pod linkiem: http://bip.tarnowo-

-podgorne.pl/tarnowo/biuletyn-informacji-publicznej/ochrona-danych-osobowych.html
oraz na stronie internetowej Urzędu Gminy Tarnowo Podgórne: http://www.tarnowo-podgorne.pl/wazne/ochrona-danych-osobowych/

~ ogłoszenia



54    | sąsiadka~czytaj |  lipiec 2024

~ i na koniec...

MYCIE I MALOWANIE
ELEWACJI

ODNAWIANIE
OGRODZEŃ

TEL.  667 67 47 03

zatrudni nauczyciela języka angielskiego
Zapraszamy do Naszego Zespołu!

CKJO ul. Ogrodowa 125, Przeźmierowo
tel. 691 735 035, ckjo@op.pl

 SZUKAM PRACY
• Posprzątam dom, umyję okna, za-
dbam o ogród  884 961 814
• Wykonam wszystkie prace ogrodo-
we, potnę drzewo. tel. 667 069 745
• Podejmę się różnorodnych prac fi-
zycznych, gwarantuję solidność oraz 
sumienność w wykonaniu powierzo-
nych zadań. Między innymi: rąbanie, 
przenoszenie drewna; pielęgnacja 
ogrodu; drobne naprawy w  domu; 

sprzątanie; zakupy. Wynagrodzenie 
do ustalenia  607 325 585
• Pomoc w opanowaniu technologii: 
obsługa komputera, obsługa narzę-
dzi Microsoft Office, obsługa telefo-
nów komórkowych oraz korzystania 
z internetu, uruchomienie telewizo-
rów (smartTV). Wynagrodzenie do 
ustalenia. Kontakt: 607 325 585
• Podejmę się prac ogrodowych  
503 008 671
• Prace ogrodowe wykonam sumien-
nie, posprzątam posesje 575-518-345

Wydawca: Urząd Gminy Tarnowo Podgórne.
Zespół Redakcyjny: Agnieszka Rzeźnik (red. naczelna), Kari-
na Biała, Anna Lis, Ewa Noszczyńska-Szkurat, Grzegorz Leon-
hard.

Redakcja zastrzega sobie prawo skrótu i adjustacji tekstów, za 
treść ogłoszeń nie odpowiada. Redakcja nie zwraca dostarczo-
nych materiałów!

Adres: 62-080 Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 115 (budynek 
Urzędu Gminy) tel. 61 8959 264, redakcja@tarnowo-podgorne.pl
Skład i druk: studioPROJEKT – 62-081 Przeźmierowo, ul. Ryn-
kowa 148, e-mail: biuro@pwprojekt.pl

Pismo kolportowane jest nieodpłatnie do wszystkich mieszkańców 
Gminy, trafia również poza jej granice i ciągle poszerza swój zasięg.
Nakład: 6 000 egz.; Numer zamknięto: 10.07.2024 r.

Propozycje artykułów, ogłoszenia i reklamy przyjmują: 
	� Wydawnictwo – studioPROJEKT – Przeźmierowo, ul. Ryn-

kowa 148, tel. 601 70 55 41, biuro@pwprojekt.pl
	� Biuro Ogłoszeń RESO – Przeźmierowo, ul. Poznańska 17,  

tel. 604 372 440, biuro.ogloszen.reso@wp.pl
	� Sklep „Dobre Okna” – Tarnowo Podgórne, ul. Poznańska 62A 

tel. 602 150 364
Zachęcamy i zapraszamy do współredagowania naszego pisma. 
Okładka:  fot. archiwum

Serdeczne wyrazy współczucia 

Mężowi i całej Rodzinie  
z powodu śmierci naszej Koleżanki 

śp. Halinki Filas

składają członkowie 
Klubu Seniora Tarnowo Podgórne 

Z wielkim smutkiem przyjęliśmy wiadomość  
o śmierci naszej Koleżanki

śp. Jadzi Nowackiej
 

Rodzinie wyrazy głębokiego współczucia  
składają seniorzy  

Klubu Seniora w Rumianku

„Umarłych wieczność dotąd trwa, 
 dokąd pamięcią im się płaci”

                                             W.  Szymborska 

Panu 

Dawidowi Dopieralskiemu
najszczersze wyrazy współczucia z powodu śmierci 

Ojca 
składają 

Dyrekcja i pracownicy Szkoły Podstawowej  
im. A. Fiedlera w Przeźmierowie 

”Nie umiera ten, kto trwa w pamięci żywych”
                                         Ks. Jan Twardowski 

Z niedowierzaniem i smutkiem  
przyjęliśmy wiadomość o śmierci

Naszego wieloletniego Pracownika, Kolegi, Przyjaciela

śp. Karola Szymańskiego
Nie ma słów pocieszenia i otuchy,  
które ukoiłyby tak bolesną stratę.

W imieniu Zarządu i pracowników
Tarnowskiej Gospodarki Komunalnej TP-KOM Sp. z o.o.

łączymy się w żałobie z Rodziną 
składając najszczersze wyrazy współczucia.

Schody 
wewnętrzne
produkcja i montaż

tel. 785 827 201
info@schodyipodlogi.pl
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Naprawa rolet zewnętrznych
Moski t iery -  różne  rozwiązan ia
Wymiana taśmy, linek, zwijaczy, uszkodzonych pancerzy. 
Modernizacja - zamontowanie elektrycznego napędu, 
strowanie włącznikiem lub pilotem � Tel. 512 755 995
Usługi świadczymy również w soboty.        Krótkie terminy!

KUPIĘ MIESZKANIE
na osiedlu TARNOWO CENTRUM

tel. 509 957 241

Do wynajęcia mieszkanie 
salon z aneksem  

kuchennym + 2 pokoje  
PRZEŹMIEROWO

tel. 729 910 661

D o m k i  l e t n i s k o w e

NIEZŁA GĄSKA

Domki letniskowe

w Gąskach

601789103
602789103

Niezła Gąska

DRZEWA
wycinanie 

i przycinanie
tel. 608 443 604

POMOC PSYCHOLOGICZNA
w sytuacji kryzysu życiowego, napięcia, 

stresu, przygnębienia, ataków paniki,  
dolegliwości psychosomantycznych

Gabinet psychologiczny 660 140 488
www.malgorzataremlein.pl
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   Zapraszamy na test akumulatorów wszystkich marek, 
dodatkowo sprawdzimy ładowanie oraz pobór prądu, 
a to wszystko całkowicie BEZPŁATNIE!

  Tylko dla czytelników „Sąsiadki”
specjalny rabat na zakup akumulatorów i prostowników! 

O szczegóły pytaj sprzedawcę.

Godziny otwarcia
Pn.-Pt. 800-1800

Sobota 900-1400

ul. Rynkowa 1
62-081 Przeźmierowo
kom.: 790 390 299

Infuzja tlenowa - nowy zabieg
Tarnowo Podgórne 62-080, Plac Margaretek 17/1

tel. 61 670 77 49, kom. 502 525 816
Zapisy telefoniczne:

(Osiedle Zielony Gród)

SZUKAMY
NIERUCHOMOŚCI

NA SPRZEDAŻ
D l a  n a s z y c h  k l i e n t ó w  s z u k a m y  

d o m ó w  i  g r u n t ó w  b u d o w l a n y c h  n a
s p r z e d a ż .   

PROSIMY O KONTAKT TELEFONICZNY

535-789-885

w w w . n i e r u c h o m o s c i f o r m a . p l     
u l .  S ł o w i a ń s k a  5 3 b  l o k a l  6 ,  6 1 - 6 6 4  P o z n a ń

b e z p ł a t n a  k o n s u l t a c j a  z e  s p e c j a l i s t ą

Aleksander Kołodziej 

BIURO RACHUNKOWE

KAIZEN
• USŁUGI KSIĘGOWE

• OBSŁUGA KADROWO-PŁACOWA •

• BEZPŁATNA POMOC PRZY
ZAKŁADANIU DZIAŁALNOŚCI

GOSPODARCZEJ •

PIERWSZY MIESIĄC
OBSŁUGI 50% RABATU!

BARANOWO, UL. SŁONECZNA 12
TEL. 667 117 377

WWW.BIURO-KAIZEN.PL

BIURO RACHUNKOWE

KAIZEN
• USŁUGI KSIĘGOWE

• OBSŁUGA KADROWO-PŁACOWA •

ZAKŁADANIU DZIAŁALNOŚCI
GOSPODARCZEJ •

PIERWSZY MIESIĄC
OBSŁUGI 50% RABATU!

BARANOWO, UL. SŁONECZNA 12
TEL. 667 117 377

WWW.BIURO-KAIZEN.PL
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Wynajem nagłośnienia  
i oświetlenia

wesela • 18-stki • andrzejki • inne
sam łączysz i prowadzisz imprezę

os. Lusówko, tel. 607 438 168

Zapraszamy do korzystania z usług 
w sprzedaży, kupnie, najmie

Poszukujemy do zakupu: mieszkań, 
domów i działek

www.suszkaisyn.pl
Od 20 lat na rynku nieruchomości

tel.: 605 13 85 13  ul. Skórzewska 35, bud. Z  
biuro@suszkaisyn.pl WYSOGOTOWO

Suszka i Syn Nieruchomości

ODMIEŃ 
SWÓJ DOM
Malowanie elewacji,  
malowanie wewnątrz  

i na zewnątrz
Malujemy farbami silikonowymi 

wysokiej jakości 

tel.: 531 588 606 4
lata

razem

D
ac
hó
wk
i

i
C
eg
ły
! 3Z nami

warto...LODÓWKI
Najtańsze w Wielkopolsce

naprawy lodówek i zamrażarek
w domu klienta.

Bezpłatny dojazd, wszystkie typy.

696 017 449
Sprzedaż używanych urządzeń chłodniczych

(sklepowych, gastronomicznych)

Przeprowadzki prywatne 
i firmowe
Przewóz pianin, sejfów, itp.
Przenoszenie mebli
Usługi transportowe
Magazynowanie
Montaż mebli

Kontakt:
tel.: 61 843 91 61
      668 23 24 55
www.123przeprowadzki.pl

Profesjonalnie i Szybko
Poznań & Warszawa

WYCENA 
NIERUCHOMOŚCI 
Tel. 507 60 78 88

ŚWIADECTWA 
charakterystyki 
energetycznej

Tel. 608 47 47 43

• rolety tkaninowe   • rolety rzymskie
• plisy                      • moskitiery 
• �żaluzje aluminiowe i drewniane
• żaluzje pionowe (vertikale)

MAGIA BARW  Producent  HURT - DETAL

Przyjedziemy, doradzimy, zamontujemy!
30 lat na rynku - dzwoń już dziś i dołącz  

do grona zadowolonych klientów.
Przeźmierowo, ul. Czereśniowa 2, tel. 500 159 189

www.magiabarw.com.pl
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GARNITURY - MARYNARKI - SPODNIE - KOSZULE - KURTKI - BUTY

SALON
MODY 
MĘSKIEJ

TARNOWO PODGÓRNE 
UL. POZNAŃSKA 100B  

KOM. 697 703 200

CZYNNE:
PN-PT 11-18, SOB 10-14

SZEROKI ASORTYMENT ODZIEŻY MĘSKIEJ W ATRAKCYJNYCH CENACH

ul. Spokojna 9, 62-081 Baranowo
tel. 601 219 164, 605 822 818

fax. 61 814 10 09
agarbaranowo@e-agar.pl

OKRĘGOWA STACJA KONTROLI
POJAZDÓW Z MYJNIĄ

W KAŹMIERZU
PRZY PRZEGLĄDZIE MYJNIA LUB UPOMINEK ZA 1 ZŁ!

UL. POZNAŃSKA, 64-530 KAŹMIERZ
(WYLOT NA TARNOWO PODGÓRNE)

TEL. 695 118 623, BIURO@OSKPKAZMIERZ.PL
WWW.OSKPKAZMIERZ.PL

GODZINY OTWARCIA:
PON. - PT.: 07:00 - 19.00

SOB.: 07:00 - 14:00

ŒWIADECTWA ENERGETYCZNE
E  N  E        A R  W G  T  E  C  T  YE   D C   ZA  I  N  W  E  Œ                                                                                  

Wymagane do Najmu, Sprzeda¿y 
dla potrzeb Notarialnych

do Odbiorów Budowlanych
DO PROGRAMU „CZYSTE POWIETRZE”

Tel. 720 849 100

AUDYT ENERGETYCZNY

OKNA I DRZWI

                       513 035 741
Przeźmierowo, ul. Rzemieślnicza 41

www.wist.poznan.pl

• Rolety - naprawa
• Moskitiery
• Roletki
 
• Szyby - wymiana
   materiałowe

WISTkom.

HIT!!!  RABAT NA 
MOSKITIERY!

CHIŃSKIE CENTRUM HANDLOWE

Przeźmierowo, ul. Rynkowa 144A
Godziny otwarcia:

od poniedziałku do soboty 9.00 -19.00

NISKIE CENY!
DOBRA JAKOŚĆ!
DUŻY WYBÓR!

ZAPRASZAMY!

Czynne: pon- pt 8.00-16.00PRALNIA CHEMICZNA

Pogotowie Krawieckie
Wszywanie zamków • Przeróbki i naprawa odzieży

Prasowanie odzieży, pościeli, ręczników
ul. Poznańska 62a, Tarnowo Podg.
tel. 693 721 394, 600 216 964
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kom. 663 316 539
ul. Akacjowa 41, Przeźmierowo
madexvogt@gmail.com
www.ogrodzenie-poznan.pl

MALOWANIE

604 345 047

25 lat doświadczenia
solidnie, niska cena

tel.: 667 706 513
e-mail: skot1972@wp.pl

TWÓJ DOMOWY
FACHOWIEC

• remonty
• wykończenia
• drobne naprawy

szybko • czysto • solidnie

USŁUGI 
REMONTOWE

MALOWANIE
UKŁADANIE PŁYTEK 

WYKOŃCZENIA WNĘTRZ

TEL: 537 700 281
DOBRA JAKOŚĆ + NISKA CENA

USŁUGI 
BRUKARSKIE

• układanie  
kostki brukowej

• granitu 
• płyt gresowych 

• odwodnienia

tel. 537 700 281
BIURO RACHUNKOWO-KSIĘGOWE

Kompleksowa obsługa księgowa - ZUS - Płace
Również w j. angielskim • Rozliczenie roczne PIT

Zasiłki zagraniczne • Zwrot podatków zagranicznych

www.welten.pl,  e-mail: biuro@welten.pl

Baranowo, ul. Parkowa 1
tel. 61 652 52 50

WELTENWELTEN

GODZINY PRZYJĘĆ:
poniedziałek-piątek

9 - 12, 16 - 19
sobota 10 - 14

- chirurg -

wizyty domowe
62-081 Przeźmierowo
ul. Kwiatowa 23

tel. 609 330 204

Gabinet weterynaryjny

WYKONAMY DLA 
CIEBIE SZYBKO 

I SOLIDNIE 
• wiaty drewniane
• zadaszenia tarasu
• �małe konstrukcje 

drewniane

tel. 531 588 606

WESELA
CATERING
IMPREZY RODZINNE

BankietowaStrzelnica bankietowastrzelnica

+48 605 320 413
 ul. Zachodnia 3, TP
www.bankietowastrzelnica.pl

kom. 602 659 208

tel. 501 617 969

USŁUGI BRUKARSKIE
– TERENY ZIELONE
– WYCINKA DRZEW
– OGÓLNOBUDOWLANE

AUTOMATYCZNE NAWADNIANIE
➜ �Instalacja nowych  

systemów
➜ �Rozbudowa instalacji  

istniejących
➜ Sprzedaż/Serwis
DRENAŻE – ODWODNIENIA
➜ �Odprowadzenie wody odpadowej  

z dachu
PŁOTY - OGRODZENIA
➜ Płoty z bloczków dekoracyjnych
➜ Ogrodzenia z paneli 3D
➜ Ogrodzenia z siatki
DROBNE PRACE BRUKARSKIE
➜ Chodniki
➜ Tarasy

ZAPRASZAM DO KONTAKTU

727-694-197

OGRODY
• pielęgnacje
• porządki
• modernizacje
tel. 509 847 494

BIURO
OBROTU NIERUCHOMOŚCIAMI,

DORADZTWO KREDYTOWE
LICENCJA ZAWODOWA NR 7225 

62-080 SWADZIM UL. POZNAŃSKA 22
TEL. 601 822 228    61 814 63 13
www.dobrzenieccynieruchomosci.pl
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• DOCIEPLANIE
• ELEWACJE
• NIDA
• KOSTKA BRUKOWA
• UKŁADANIE PŁYTEK
  CERAMICZNYCH
• INNE PRACE
  WYKOŃCZENIOWE
TARNOWO PODGÓRNE

UL. ROLNA 8

600 45 37 27

Gabinet Weterynaryjny WolVet
tel. 604 078 665 ,  ul. Leśna 36, Kaźmierz

pn-pt 1000-1700, sob. 1000-1200

Gabinet Weterynaryjny „WolVet”

Pełen zakres usług, USG, EKG, RTG
badanie krwi, endoskop, echo serca

lek. wet. Michał Woliński

Zapraszamy

USŁUGI POGRZEBOWE

Tarnowo Podg., ul. Poznańska 91
tel. 690 143 230, 503 053 585

504 453 567 – 24h
www.uslugipogrzebowe-oaza.pl

TRUMNY, URNY
KREMACJE, EKSHUMACJE
KRZYŻE, NAPISY, TABLICZKI
OBUDOWY DO GROBU
ZASIŁKI POGRZEBOWE
NAGROBKI
CHŁODNIA

PRZEWÓZ ZMARŁYCH 
W KRAJU I ZAGRANICĄ

ORGANIZACJA CEREMONII POGRZEBOWYCH
 NA WSZYSTKICH CMENTARZACH

KÄRCHER

609 036 745

Pranie oraz czyszczenie
dywanów, wykładzin,
mebli tapicerowanych

WIZYTY DOMOWE

PRZYCHODNIA
WETERYNARYJNA „LORWET”

lek. wet. Cezary Lorkiewicz
tel. 602 608 892

Gabinet Weterynaryjny

Napachanie, ul. Poznańska 10 (koło szkoły)
Czynne: pon. - pt. 10.00 - 20.00, sobota 12.00 - 15.00

lek. wet. Łukasz Lorkiewicz
tel. 694 064 288

UL. SZKOLNA 2B, ROKIETNICA

  

Tysiące najnowszych modeli okularów

1+1, -50% na oprawki, rabat na okulary progresywne i przeciwsłoneczne 

SKORZYSTAJ Z PROMOCJI

 

Godziny otwarcia:
PN - PT: 10.00 - 18.00  SB: 10.00-13.00

� 696 696 332

NA OPRAWKI

Umów się na BEZPŁATNE BADANIE WZROKU

Telefonicznie lub na stronie: visionoptyk.pl/rezerwacja

• Wycinka, pielęgnacja drzew
• Skracanie, formowanie drzew
• Frezowanie korzeni
• Usługi ogrodnicze
• Stosujemy techniki alpinistyczne 
   lub podnośnikiem
• Usługi rębakiem do 10 cm średnicy gałęzi

511 284 420511 284 420

Firma  Takidrwal.pl

OGRODY
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PROTEZY ZĘBOWE
Całkowite (lekkie, dobre przyssanie)
Częściowe: tworzywo różowe, przeźroczyste - przeciw alergiczne, klamrowe, bezklamrowe
Szkieletowe: podniebienie sztuczne zredukowane do minimum, lekki metal i tworzywa
Zęby (wysoka estetyka, twardość)
Protezy na miękkim podłożu, elastyczne: na dziąsła wrażliwe lub zanikłe, 
zmniejszają ucisk, polepszają przyssanie
Mikroprotezy (do 2 zębów)
Naprawy protez

Poznań Smochowice, ul. Sianowska 77, ☎ 518 268 039

PRACOWNIA PROTETYCZNA

wtorki 16.00 - 20.00
czwartki 16.00 - 20.00

Jednoosobowe wykonawstwo

Tarnowo Podgórne, Plac Margaretek 16/1 tel. 606 160 504

STOMATOLOGIA
 ORTODONCJA
  IMPLANTY

USG 3D
dopochwowe

piersi
GINEKOLOG
POŁOŻNIK

dr EWA CIEŚLAK

601 71 00 55

Poznań, ul. Szronowa 14 (Świt)
Pn, śr, czw, pt 17.00 - 18.30

PRACOWNIA TECHNIKI
DENTYSTYCZNEJ

PRZEŹMIEROWO
ul. Krótka 14

tel. 606 261 239, 61 670 09 28

• NAPRAWA

PROTEZY ZĘBOWE

Profesjonalna
opieka

stomatologiczna

Przeêmierowo, ul. Go∏´bia 11, tel. 61 814 27 76, 609 131 749 

specjalista protetyk

PSYCHOTERAPIA  
ZABURZEŃ LĘKOWYCH, 

NERWIC
Gabinet psychologiczny 660 140 488
www.malgorzataremlein.pl

KUPIĘ 
włosy naturalne  

minimum 45 cm
tel. 601 828 989

OKNA • ROLETY
NAPRAWA
665 356 318

61 8154 813, 530 769 270 www.gkcosmetics.pl
Przeźmierowo, Leśna 30, pon - pt 9.00 - 18.00

HURT - DETAL

Sklep
przeniesiono

na Leśną 30

DO WYNAJĘCIA 
POKÓJ

2 os. wyposażony
Przeźmierowo 506 132 410
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Co u nas znajdziesz?
- piękne róże produkowane przez naszą szkółkę w formie 
krzewów i drzewek
- duży wybór okazałych bylin, traw, krzewów i drzew liściastych 
- chwile relaksu - spacer w zawsze zielonym „ogrodzie” 
z mnóstwem pachnących kwiatów i kolorowych motyli
- fachową i miłą obsługę gotową, by doradzić

Szamotulska 51, 62-081 Chyby  pn. - pt. 8:00-18:00, sb 9:00 - 14:00  tel: 793 407 488

punkt sprzedaży roślin ozdobnych
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Nasz ekspert pomoże Ci wypełnić wniosek i zajmie się
wszystkimi formalnościami. Skontaktuj się z nami:
62−081 Przeźmierowo, ul. Kościelna 3, tel. 787 095 305

armatura24.pl

Nawet 135 000 zł możesz uzyskać
w ramach dotacji Czyste Powietrze

Gwarantujemy:

Profesjonalny dobór produktów
- wskaż nam swoje oczekiwania, a my dobierzemy 
produkty najlepiej dopasowane do Twoich potrzeb

Przygotowanie i złożenie wniosku 
o dofinansowanie do Wojewódzkiego Funduszu 
Ochrony Środowiska  i Gospodarki Wodnej  

Doradztwo na każdym etapie

Zmniejszenie kosztów inwestycji
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